
FÓRUM
15 de junho de 2023

AUDITÓRIO 
Dr. António 
Macedo (Valongo)

Dia Mundial da Consciencialização 
da Violência Contra a Pessoa Idosa

O Espetro de Violência 
na Pessoa Idosa

PROGRAMA

09h00 Abertura do Secretariado

09h30 Sessão de Abertura
Maria João Baptista Presidente do Conselho 
de Administração do CHUSJ
Dr. Carlos Dias Presidente da Associação de Voluntariado 
do Hospital de São João
Representante da C. M. de Valongo (a confi rmar)

10h00 INTERVENÇÃO NA PESSOA IDOSA 
 E CUIDADORES
MODERAÇÃO: Sofi a Leite Médica Psiquiatra e Coordenadora 
da Unidade de Gerontopsiquiatria do Serviço de Psiquiatria do 
CHUSJ 

A Intervenção na Pessoa Idosa enquanto Agressor e a 
Capacitação dos Cuidadores Formais e Informais
Cecília Longarito Enfermeira Especialista em Saúde Mental e 
Psiquiatria – Unidade de Internamento do Serviço de Psiquiatria 
do CHUSJ

A Intervenção do Terapeuta Ocupacional na Adaptação de 
Novas Rotinas do Idoso enquanto Ser Ocupacional
Paula Portugal Terapeuta Ocupacional e Professora 
Coordenadora na Escola Superior de Saúde do Instituto 
Politécnico do Porto

A Intervenção do Enfermeiro Especialista em Saúde Mental 
na Pessoa com Défi ce Cognitivo
Rui Moreira Enfermeiro Especialista em Saúde Mental e 
Psiquiatria – Unidade Residencial do Idoso do Serviço de 
Psiquiatria do CHUSJ

11h00 Pausa para Café

11h30 ABORDAGEM À PESSOA IDOSA 
 COMO VÍTIMA DE VIOLÊNCIA
MODERAÇÃO: Cláudia Sousa Psicóloga e Coordenadora da 
Unidade de Neuropsicologia do Serviço de Psicologia 
do CHUSJ

Sinais de Alerta de Diferentes Expressões de Violência na 
Pessoa Idosa - Identifi cação de Sinais que Alertam para 
Violência na Pessoa Idosa
Ana Reis Psicóloga no Serviço de Psicologia e Membro da EPVA 
do CHUSJ

Intervenção do Assistente Social no Contexto de Crise
Miguel Sampaio Assistente Social do CHUSJ 
e Membro da EPVA do CHUSJ

Orientação da Pessoa Idosa na Situação de Violência 
José Pinto Psicólogo na Cruz Vermelha Portuguesa, 
Pólo Porto

12h30 Momento aberto à discussão

12h45 Sessão de Encerramento
Maria João Peixoto Médica Psiquiatra do CHUSJ 
e Coordenadora da EPVA do CHUSJ
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Equipa de Prevenção da Violência em Adultos


