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ORIENTAÇÕES PARA AS COMUNICAÇÕES LIVRES
Com as comunicações pretende-se criar um espaço de partilha de investigações, 
experiências e re�exões no âmbito dos Cuidados Paliativos.
Os resumos devem ser submetidos conforme as orientações da Comissão 
Cientí�ca, que se apresentam neste documento.

Comunicação Oral – 10 minutos de apresentação e 3 minutos de discussão;

Eixos temáticos das comunicações:

—  Cuidados paliativos pediátricos
—  Comunicação em cuidados paliativos
—  Sofrimento, perda e luto
—  Controlo de sintomas
—  Ética em pediatria
—  Trabalho em equipa em cuidados paliativos 
—  Cuidadores formais e informais
—  Espiritualidade

Os autores, aquando da submissão do resumo, devem indicar o eixo temático em 
que se insere a comunicação.

Data limite para submissão de Comunicações – 12 de setembro de 2016 às 24h.
Comunicação de aceitação ou rejeição pela Comissão Cientí�ca – até 4 de 
outubro de 2016.

Os conteúdos das comunicações livres são da responsabilidade dos autores.
O apresentador da comunicação tem que ser um dos autores e será indicado no 
formulário de submissão. 

As comunicações podem ser submetidas e apresentadas em português, espanhol 
e inglês.
Só serão aceites as comunicações submetidas através da página do congresso, 
devendo incluir os seguintes elementos e limites:
— Título: Deverá ter no máximo 12 palavras.
— Introdução: Máximo 80 palavras
— Objetivos: Máximo 70 palavras
— Metodologia: Máximo 90 palavras
— Resultados: Máximo 160 palavras
— Conclusões: 100 palavras
— Palavras-chave: máximo 5 palavras-chave
— Referências bibliográ�cas: máximo 6 referências, utilizando a Norma Portuguesa

No �nal do resumo deve declarar a não existência de eventuais con�itos 
de interesse.

AVALIAÇÃO
Os apresentadores de comunicações aceites, deverão inscrever-se no Congresso e 
efetuar o pagamento da inscrição até 14 de outubro de 2016 às 24h. As comunicações 
aceites cujo apresentador não se tenha inscrito são eliminadas do programa e não são 
incluídas no livro de atas.
Os autores de comunicações aceites, devem submeter até 14 de outubro, a versão 
de�nitiva da apresentação em formato PowerPoint.

Os resumos das comunicações apresentadas são publicados num livro de atas em 
formato digital e no Website. Os textos a publicar são os apresentados nos resumos e 
da responsabilidade exclusiva dos autores.

CERTIFICADO DE APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÃO
Inclui o nome do autores/apresentadores e o título da comunicação, conforme foram 
submetidos. É emitida uma única via do certi�cado e entregue ao apresentador em 
formato digital.

ORGANIZAÇÃO
 Curso de Mestrado em Cuidados Paliativos | ESS-IPVC

Comissão Organizadora
Arminda Vieira – ESS-IPVC
Aurora Pereira – ESS-IPVC
Luís Graça – ESS-IPVC
Manuela Cerqueira – ESS-IPVC
Paula Felgueiras – ESS-IPVC
Salomé Ferreira – ESS-IPVC
Sandra Alves – PASA
Cátia Araújo – Mestranda ESS-IPVC
Hugo Parente – Mestrando ESS-IPVC

20, 21 e 22 OUTUBRO 2016

Comissão Cientí�ca
Ana Lacerda – IPO Lisboa
Arminda Vieira – ESS-IPVC
Aurora Pereira – ESS-IPVC
Barbara Gomes - King's College London, 
Luís Graça – ESS-IPVC
Manuel Luís Capelas – APCP
Manuela Cerqueira – ESS-IPVC
Salomé Ferreira – ESS-IPVC
Sandra Alves – PASA
Rui Nunes - FMUP

Comissão de Honra
Representante do Ministério da Saúde
Diretora da ESS-IPVC
Ordem de Enfermeiros
Ordem dos Médicos – SRNorte
Ordem dos Psicólogos
A con�rmar

(Programa Provisório)
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20 DE OUTUBRO DE 2016

10h00 — Abertura do secretariado

14h00 — Workshops
WS1 — Gestão da dor em cuidados paliativos pediátricos
                  Germano Cardoso (IPO-Porto)
WS2 — Os cuidados de enfermagem à criança e adolescente em �m de vida
                  Maria José Rato (IPO-Porto)
WS3 — Perda, morte e luto na família                         
                  Manuela Cerqueira (ESS-IPVC); Sandra Alves (PASA)
WS4 — Trabalho em equipa em cuidados paliativos pediátricos
                  Bruno Fonseca (ULSM)
WS5 — Comunicação de más notícias
                  Aurora Pereira (ESS-IPVC); Pedro Ribeiro da Silva (DGS)

__________________________________________________

21 DE OUTUBRO DE 2016

08h30 — Abertura do secretariado

09h30 — Conferência de Abertura
A morte e os contextos de morte em Portugal de crianças e adolescentes 
Palestrantes: Ana Lacerda (IPO-Lisboa) / Barbara Gomes (King’s College London)
Comentador: Manuela Cerqueira (ESS-IPVC)

10h30 — Co�ee-Break

11h00 — Mesa Redonda: 
Cuidados paliativos pediátricos: especi�cidade(s) de uma intervenção multidisciplinar

Moderador: Sandra Alves (PASA)

— A criança e a família: do contexto hospitalar para os contextos naturais
       Catarina Grande (FPCE-UP)
— O cuidar de enfermagem em contexto hospitalar e contexto domiciliário
        Odete Ferreira (IPO-Porto) e Marisa Alves (USF-OD)
— Controlo de dor 
        Germano Cardoso (IPO-Porto)

12h30 — Almoço Livre

14h15 — Sessão Inaugural 
Representante do Ministério da Saúde;
Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC); 
Diretora da Escola Superior de Saúde (ESS-IPVC);
Presidente da Câmara Municipal de Viana do Castelo (CMVC);
Presidente do Conselho de Administração da ULSAM;
Diretor do Centro Distrital Segurança Social de Viana do Castelo (a con�rmar)

15h15 — Momento Musical 
15h30 — Conferência
Ética em cuidados paliativos pediátricos 
Palestrante: Margarida Vieira (ICS-UCP)
Comentador: Rui Nunes (FMUP)

16h30 — Co�ee-Break

17h00 — Mesa Redonda: 
Perda, �m de vida e luto
— O luto e a família - Sónia Heleno (IPO-Porto)
— Resiliência familiar face a perda - Ana Paula Relvas (FPCE-UC)
— Comunicar com as crianças sobre a perda, a morte e o luto – Teresa Andrade (ISCSEM)
Moderador: Marta Brites (CHSJ)
18h00 — Comunicações Livres 

Moderadores: Arminda Vieira e Salomé Ferreira (ESS-IPVC)

__________________________________________________

22 DE OUTUBRO DE 2016

09h00 — Abertura do secretariado

09h30 — Conferência
O(s) autocuidado(s) dos  pro�ssionais de saúde
Palestrante: Helena Salazar (ACES Setúbal)
Comentador: Luís Graça (ESS-IPVC)

10h15 — Co�ee-Break

10h45 — Mesa Redonda:
O papel das instituições e organizações não-governamentais no apoio à criança e à família. 
U-Dream
Casa Ronald McDonald Porto
Acreditar
Associação Nomeiodonada
Fundação Gil 

Comentador: Isabel Nery (Revista Visão)

12h00 — Conferência de Encerramento
Formação, competências e prioridades na investigação em Cuidados 
Paliativos Pediátricos
Palestrante: Manuel Luís Capelas (APCP)
Comentador: Aurora Pereira (ESS-IPVC)

13h00 — Encerramento e entrega de prémio para a melhor comunicação

__________________________________________________

INSCRIÇÕES

Inscrição em Congresso + workshop                                                                                 60€
Inscrição em Congresso                                                                                                          50€
Estudante de Licenciatura e Mestrado                                                                               30€
Estudante do CLE da ESS-IPVC                                                                                              10€
Estudante de Mestrado da ESS-IPVC                                                                                  20€                                                     
Grupos de 4 participantes (Congresso + 1 WS). Por participante                              50€
Inscrição só em workshop                                                                                  30€

Todos os pagamentos são realizados através de transferência bancária. 
É necessário o envio do comprovativo de pagamento em formato digital (PDF ou 
JPEG) no ato de inscrição.

MODALIDADE DE PAGAMENTO:

Transferência bancária:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo
IBAN: 0781 0112 01120011761 71

APOIOS


