
 

 

 

Conferência Internacional 

“O Papel dos Pais no Desporto” 

 

DATA DE REALIZAÇÃO: 7 de janeiro de 2017 

HORÁRIO: 9.00 – 18.00 

PÚBLICO-ALVO: dirigentes associativos, corpos sociais de clubes e coletividades, diretores 

técnicos (DT), profissionais responsáveis pela orientação e condução do exercício de atividades 

físicas e desportivas (PROCEAFD), atletas, fisioterapeutas e outros agentes da área da saúde, 

estudantes do curso de Desporto, atleta, pais e público em geral. 

LOCAL: AUDITÓRIO DO COMITÉ OLÍMPICO DE PORTUGAL 

VALOR: gratuito 

OBJETIVOS GERAIS: 

 Debater o papel que os pais dos jovens atletas devem ter no acompanhamento das 

atividades formativas e desportivas dos seus filhos; 

 Conhecer qual o papel dos pais na promoção da prática desportiva dos seus filhos; 

 Refletir sobre as condições de envolvimento parental no sucesso do desenvolvimento 

pessoal dos jovens atletas; 

 Promover a prática desportiva no contexto familiar; 

 Contribuir para a criação de uma cultura desportiva no seio familiar; 

 Conhecer o movimento Panathlon na promoção desportiva; 

 Conhecer o movimento Panathlon no contexto das várias instituições internacionais, 

nomeadamente as suas relações com o Comité Olímpico Internacional e o Conselho da 

Europa; 

 Conhecer o movimento Panathlon em Portugal, naquilo que foi o seu passado e no 

que se projeta para o futuro; 

 Dar a conhecer a “Carta dos Deveres dos Pais no Desporto”, documento elaborado 

pelo Panathlon Internacional, e que o Panathlon Clube de Lisboa adotou para a língua 

portuguesa. 

  



 

 

 

PROGRAMA: 

9.00 – 9.15 – Receção dos participantes 

9.15 – 9.45 – Sessão de abertura 

09.45 – 10.55 – O papel dos pais no desporto – 1º painel 

 9.45 – 10.05 – Nuno Ferro – Presidente da Sociedade Portuguesa de Educação Física  

 10.05 – 10.25 – Rose-Marie Repond 

 10.25 – 10.55 – Debate 

10.55 – 11.20 – Pausa para Coffee Break 

11.20 – 13.00 – O papel dos pais no desporto – 2º painel 

 11.20 – 11.40 – Prof. Carlos Neto 

 11.40 – 12.00 – Thierry Zintz 

 12.00 – 12.30 – Debate 

12.30 – 14.30 – Pausa para Almoço 

14.30 – 15.40 – O Movimento Panathlon no seio dos Organismos Internacionais – 1º painel 

 14.30 –14.50 – O movimento Panathlon Internacional no seio do Comité Olímpico Internacional 

e do Conselho da Europa – Thierry Zintz 

 14.50 –15.10 – O movimento Panathlon Internacional na Suíça – Rose-Marie Repond 

 15.10 –15.40 – Debate 

15.40 – 16.00 – Pausa para Coffee Break 

16.00 – 17.10 – O Movimento Panathlon no seio dos Organismos Internacionais – 2º painel 

 16.00 –16.20 – O movimento Panathlon em Portugal: o seu aparecimento – Rodolfo Begonha 

 16.20 –16.40 – A situação atual do movimento Panathlon em Portugal e o papel do Panathlon 

Clube de Lisboa – Manuel Brito 

 16.40 –17.10 – Debate 

17.30 – 18.00 – Apresentação da “Carta dos Deveres dos Pais no Desporto” – Manuel Brito – Presidente 

do Panathlon Clube de Lisboa 

18.00 – Sessão de Encerramento 


