
Comissão Organizadora 

Conceição Afonso (HB) Presidente Comissão Organizadora 

Elisabete Costa (SPEO / IPOPFG, EPE) 

Glória Caldas (HB) 

Jaime Neto (HB) 

Luís Matos (HB) 

Maria da Luz Esteves (HB) 

Maria do Carmo Pinto (SPEO / IPOPFG, EPE) 

Nazaré Cortez (HB) 

Rosa Rocha (HB) 

Sara Durães (HB) 

 

Comissão Científica 

Henrique Pereira (SPEO) Presidente do Congresso 

Anabela Lobo (CUF Descobertas Hospital) 

Cláudia Cardoso (SPEO / IPOPFG, EPE) 

Cristina Alves (HB) 

Helena Martins (Academia CUF-HB) 

Joana Sousa (SPEO / CHP) 

Noémia Teixeira (HB)  

Paulino Sousa (SPEO / ESEP) 

Paulo Puga Machado (SPEO / ESEP) 

Raquel Esteves (SPEO / ESSVS-CESPU) 
 

Inscrições:  

Estudantes Curso de Licenciatura em Enfermagem - 10€                          
   (obrigatório enviar comprovativo estudante)  

Sócios da SPEO e APCP com quotas em dia - 20€ 

Colaboradores Grupo José de Mello Saúde (JMS) e HB - 20€ 

Profissionais de Saúde (não sócios) - 30€ 

Congresso + Inscrição na SPEO - 50€ 
Workshop—10€ 

 

Inscrição online   

https://goo.gl/forms/lE6wPrv3pery5az93 

    

Apoios: 

Regulamento e mais informações em:  

www.speo.pt 

Secretariado SPEO: 
Sónia Peneda 
Telm.: 91  225 20 29 
Morada: Estrada Interior da Circunvalação, nº6657 4200-
177 Porto (Edifício—Liga Portuguesa Contra o Cancro– Areosa)  
 

Comunicações Livres e Posters 

Submissão de Resumos até - 02 março 2017  
 

Outros ainda a confirmar 



  PROGRAMA   PROVISÓRIO 

31 de março (sexta-feira) de 2017 

09:00h | Abertura do Secretariado  

09:30h | Sessão de Abertura  
 

  Prof. Doutor Henrique Pereira (Presidente da SPEO; ESEnfCVPOA)  

  Dr. João Ferreira (Presidente Comissão Executiva HB)   

  Enfª Fátima Faria (Diretora de Enfermagem HB Grupo JMS)  

  Dr. Rui Nabiço (Diretor de Serviço de Oncologia, HB) 

  Dr. Ricardo Rio (Presidente do Município de Braga) 

  Enf. Luís Barreira (Vice-Presidente Cons. Diretivo Ordem Enfermeiros)  

  Enfª Conceição Afonso (Presidente Comissão Organizadora HB-JMS)  

 

10:00h | Conferência Inaugural 

              “PLANO NACIONAL DAS DOENÇAS ONCOLÓGICAS” 

               Diretor do Plano Nacional das Doenças Oncológicas, DGS  

                            a confirmar 

 

10:30h | coffe break 
 

11:00h | Mesa Redonda  

               “PROMOÇÃO DA SAÚDE – PREVENIR O CANCRO...”  

  Moderadora: Profª Fernanda Príncipe (ESEnfCVPOA)  

  Projetos de Prevenção do Cancro 

  Dr. Miguel Telo de Arriaga (Serv. Prevenção da Doença e Promo-

ção da Saúde, DGS)  

  Liga Portuguesa Contra o Cancro 

  Drª Cristiana Fonseca (Dep. Educação para a Saúde—LPCCNRN)  

  A Espiritualidade como fator protetor da doença oncológica: 
Desafios e perspectivas  

  Profª Paula Encarnação (ESE – Univ. Minho)  

 

12.00h | Conferência 

          “INOVAÇÃO E MULTIDISCIPLINARIEDADE EM ONCOLOGIA” 

  Moderador:  Dr. Rui Nabiço (Diretor de Serviço de Oncologia, HB) 

     Drª Catarina Portela & Drª Marta Almeida   

                     (Serviço de Oncologia, HB) 

 

 

Almoço Livre 

 

 

14:00h | Mesa Redonda 

               “DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DO CANCRO - INOVAÇÂO” 

Moderadora: Enfª Cláudia Cardoso (Serviço de Cirurgia, IPOFGP, EPE)  

O Papel da Radioterapia Intraoperatória (RIO) no tratamento do cancro 

do reto   Dr. José Pedro Silva (Serviço de Cirurgia, IPOFGP, EPE)   

Cirurgia citorredutora com perfusão hipertérmica intraperitoneal—

HIPEC    Dr. Manuel Fernandes (Serviço de Cirurgia, IPOFGP, EPE)  

Nanotecnologia aplicada à Oncologia 

Laboratório Ibérico Internacional de Nanotecnologia ) 

Novos Projectos    Drª Sofia Braga (Grupo José de Mello Saúde)  
 

15:15h | coffe break 
 

15.30h | Mesa Redonda  

               “QUALIDADE DE VIDA DO DOENTE ONCOLÓGICO” 

Moderadora: Enfª Maria José Mendes (Cuidados Paliativos HB)  

Qualidade de Vida e Radiologia de Intervenção   -a confirmar 

Psicologia (psico-oncologia)   Drª Eunice Silva (Serviço Psicologia, 

IPOPFG, EPE) 

Papel do Enfermeiro na Unidade de Dor Aguda no IPOP FG, EPE 

Enfª Lúcia Almeida (Bloco Operatório, IPOPFG, EPE)  

Cuidados Paliativos   Enfª Sónia Santos (Unid. Cuidados Palialitos, CUF 

Infante Santo Hospital)   

 

16.45h | COMUNICAÇÕES LIVRES  (auditório principal) 

 

 

 

17h –19.30h| WORKSHOPS (em simultâneo)   
 

Workshop I – Cromopuntura na Dor Oncológica (Auditório 2)   

                         Formador: Drª M. João Bettencourt  

        (Terapeuta Med. Chinesa e Esogética  - HARMOCOR) 

 

Workshop II – Toque Terapêutico (Auditório 3) 

                          Formador: Enfª Helena Martins  

                          (Academia CUF - HB) 

 

Workshop III – Logoterapia (Sala Centro de Conhecimento)                         

          Formador: Enf. Jaime Neto  

          (Resp. Ligação à Comunidade do HB  Grupo JMS) 

 

01 de abril (sábado) de 2017 

09:00h | Abertura do Secretariado  
 

09:30h | Painel  

              “DA INFORMAÇÃO À DECISÃO” 

Moderadora: Prof. Doutora Raquel Esteves (SPEO; ESSVS-CESPU)   

Patient Navigation 

Enfª Fátima Teixeira (Clínica de Digestivos, IPOPFG, EPE)  

Patient Advocacy  

Enfª Anabela Lobo (Hospital Dia, CUF Descobertas Hospital)  

Verdade, Autodeterminação e Decisão 

Profº Doutor João Macedo (Universidade do Minho)  

Sobreviventes do Cancro 

Profª Francisca Pinto (ESSVS - CESPU)  

A Alta Performance na Excelência do Cuidar  

Drª Susana R. Torres (Coach) 

 

11:00h | café 
 

11:30h | Conferência 

              “OS CUIDADOS PALIATIVOS NA REDE DE CUIDADOS 

CONTINUADOS”   Drª Edna Gonçalves (Centro Hosp. S. João)  

 

12:00h | Conferência 

                “INVESTIGAÇÃO EM ONCOLOGIA” 

Prof. Doutor Carlos Lopes (Prof. Catedrático Jubilado da Univ Porto)    

 

12:30h – Encerramento dos trabalhos!  

 

 

 

                 ! Programa social  a divulgar 


