
 

Programa do 11º EnMGF Matosinhos 
29 e 30 de maio de 2025 

Auditório Infante D. Henrique, Leça da Palmeira 
Moderadores e palestrantes por confirmar 

 
Dia 29 de maio 

 
09h00  Workshop 1 - Diversificação alimentar no bebé vegetariano 

 
                           

Pausa para intervalo (20 minutos) 
                                                                                            

 
11h00 Sessão de Abertura 
  
11h15 Mesa Redonda – Cuidados de saúde na pessoa trans 

                           
 

Pausa para almoço (1 hora) 
  

14h00 Workshop 2 - Sistemas de Informação em MGF - SICO e SINAVE 
 
14h00 Sessão Plenária 1 - Literacia financeira​
 
14h45 Sessão Plenária 2 -  Doença renal crónica 
​
15h45 Sessão Plenária 3 - Insuficiência cardíaca 
 

 
Pausa para intervalo (20 minutos) 

  
 
16h20 Sessão Plenária 4 - Casos clínicos flash de Dermatologia 
 

 
Fim do primeiro dia 

  



 

Programa do 11º EnMGF Matosinhos 
29 e 30 de maio de 2025 

Auditório Infante D. Henrique, Leça da Palmeira 
 

Dia 30 de maio 
 

08h30 Comunicações Orais  
 

 
Pausa para intervalo (20 minutos) 

  
 
11h00 Sessão Plenária 5 - Maternidade e Paternidade no internato - Médico de 
família com família 
 
11h30 Mesa Redonda 2 -  Menopausa - Terapêutica Hormonal de Substituição 
​
12h30 Momento Abel Salazar 
​  
13h00 Prémios e Encerramento 
 
 
 
 
 
 
 


