
 

   
 

  

Projeto IMPULSO 

Evento Anual das ULS – Programa 

 

 
PROGRAMA TEMPO 

 Registo e Café de Boas-Vindas 9:30 – 10:00 

SESSÃO 

PLENÁRIA DE 

ABERTURA 

Cerimónia de abertura  

Moderação:  

• Margarida Graça Santos, Médica Especialista em Medicina Geral e Familiar, ULS 

Lisboa Ocidental (TBC) 

• Melitta Jakab, Centro Europeu da OMS para os Cuidados de Saúde Primários 

Painel de abertura: 

• Ministério da Saúde, XXV Governo da República Portuguesa (TBC) 

• André Trindade, Presidente do Conselho Diretivo, ACSS  

• Kees van Duin, Head of Unit, SG Reform, European Commission (Video or online live 
participation)  

• Corinne Capuano, Director of Programme Management, WHO/Europe (Video)  

10:00 – 10:20 

Keynote presentation: Global Perspectives on Integrated Care reforms: Emerging Insights  10:20 – 10:35 



   
 

• Niamh Lennox-Chhugani, Diretora-Executiva, The International Foundation for 

Integrated Care 

Apresentação: Principais conquistas do projeto IMPULSO – 1º ano de implementação 

• José Cerezo Cerezo, Consultor, Centro Europeu da OMS para os CSP 

• Zhamin Yelgezekova, Analista de Políticas, Centro Europeu da OMS para os CSP 

Reflections:  

• Simon Drees, Diretor, SG REFORM 

10:35 – 10:45 

Painel de Debate: Universalização do modelo das ULS: lições dos primeiros dois anos de 

implementação  

Moderação:  

• Margarida Graça Santos, Médica Especialista em MGF, ULS Lisboa Ocidental (TBC) 

• Melitta Jakab, Diretora, Centro Europeu da OMS para os CSP 

Painel de debate: 

• Beatriz Duarte, Vogal Executivo da Área Financeira, ULS Santo António  

• Carlos Martins, Presidente do Conselho de Administração, ULS Santa Maria 

• Elisabete Gonçalves, Diretora Clínica para a área dos Cuidados Hospitalares, ULS 

Arco Ribeirinho 

• Maria José Costa Dias, Enfermeira Diretora, ULS São José 

• Nuno Basílio, Diretor Clínico para a área dos Cuidados de Saúde Primários, ULS 

Lisboa Ocidental 

10:45 – 11:30 

Celebração da Excelência: Entrega dos Prémios IMPULSO & Foto Oficial 11:30 – 12:00 



   
 

PRÉMIOS 

IMPULSO 

 

Moderação: 

• Melitta Jakab 

• Conselho Diretivo da ACSS 

Galeria IMPULSO (exposição de posters): Mostra de práticas de excelência 12:00 – 12:30 

 Almoço – (a exposição de posters continua durante o almoço) 
12:30 – 14:00 

SESSÕES 

PARALELAS 

Sessão paralela 1: Gestão da saúde populacional 

Moderação:  

• Vanessa Ribeiro, Coordenadora da Unidade de Desenvolvimento em Saúde e Bem-

estar, Câmara Municipal de Torres Vedras  

• José Cerezo Cerezo, Centro Europeu da OMS para os CSP 

Especialistas internacionais convidados para reflexão:  

• Esteban de Manuel Keenoy, Expert Internacional 

14:00 – 15:30 

Sessão paralela 2: Dados das ULS e soluções digitais 

Moderação: 

• Bruno Trigo, Diretor, Direção de Arquitetura, Negócio e Análise de Dados, Serviços 

Partilhados do Ministério da Saúde  

• Zhamin Yelgezekova, Analista de Políticas, Centro Europeu da OMS para os CSP 

Especialistas internacionais convidados para reflexão: 

14:00 – 15:30 



   
 

• Helen Caton-Peters, Responsável Sénior de Políticas e Assuntos Técnicos, Divisão de 

Dados, IA e Digital da OMS Europa 

Sessão paralela 3: Reforçar a Governação e Planeamento Estratégico 

Moderação: 

• Emilia Aragón de León, Responsável Técnico de Políticas de Saúde Pública, Escritório 

Regional da OMS Europa 

• Gonçalo Santinha, Professor, Universidade de Aveiro 

Especialistas internacionais convidados para reflexão: 

• Dionne Kringos, Diretora do Centro Colaborador da OMS na Amsterdam UMC 

• Nigel Edwards, Expert Internacional 

14:00 – 15:30 

Sessão Paralela 4: Percursos assistenciais integrados 

Moderação: 

• Adelaide Belo, Presidente, The Portuguese Association for Integrated Care 

• Toni Dedeu, Expert Internacional 

Especialistas internacionais convidados para reflexão: 

• Niamh Lennox-Chhugani, Diretora-Executiva, IFIC 

• Válter Ribeiro Fonseca, Responsável Técnico, Escritório de Qualidade em Saúde e 

Segurança do Doente da OMS Europa 

14:00 – 15:30 

 Pausa para café 
15:30 – 16:00 



   
 

SESSÃO 

PLENÁRIA DE 

ENCERRAMENTO 

Reflexões das sessões paralelas  

Moderação: 

• Emilia Aragón de León, Responsável Técnico de Políticas de Saúde Pública, Escritório 

Regional da OMS Europa 

• João Sardo Bola, Técnico Superior, ACSS 

Especialistas internacionais convidados para reflexão: 

• Esteban de Manuel Keenoy 

• Helen Caton-Peters 

• Dionne Kringos 

• Nigel Edwards 

• Niamh Lennox-Chhugani 

• Válter Ribeiro Fonseca 

16:00 – 16:30 

Apresentação principal: Reflexão sobre o contexto socioeconómico e demográfico atual da 

população portuguesa  

• Luísa Loura, Diretora da Pordata na Fundação Francisco Manuel dos Santos 

16:30 – 16:50 

Painel de Debate: Da evidência à Prática - Estratégias Futuras para as ULS 

Moderação: 

• Melitta Jakab, Diretora, Centro Europeu da OMS para os CSP 

• Romana Borja-Santos, Coordenadora de Comunicação e Assessoria de Imprensa, 

Escola Nacional de Saúde Pública - Universidade Nova de Lisboa 

Painel de debate: 

• Alexandre Lourenço, Presidente do Conselho de Administração, ULS Coimbra 

16:50 – 17:50 



   
 

• Álvaro Almeida, Diretor Executivo, Direção Executiva do Serviço Nacional de Saúde 

• Ana Rita Goes, Professora Auxiliar, Escola Nacional de Saúde Pública - Universidade 

Nova de Lisboa 

• Carlos Galamba, Vice-Presidente do Conselho Diretivo, ACSS 

• João Breda, Diretor, Escritório de Qualidade em Saúde e Segurança do Doente da 

OMS Europa 

• Lígia Silva, Diretora Clínica para a área dos Cuidados de Saúde Primários, ULS São 

João 

• Rita Sá Machado, Diretora-Geral, Direção-Geral da Saúde 

• Simon Drees, Diretor, SG REFORM 

Discurso de encerramento:  

• Carlos Galamba, Vice-Presidente do Conselho Diretivo, ACSS 

17:50 – 18:00 

 


