
 

 

PROGRAMA  

(provisório) 

EEESMO: O INVESTIMENTO INTELIGENTE NA SAÚDE 

 

8h30 – Abertura do Secretariado 

9H00 – SESSÃO DE ABERTURA 

 

10H00 | MESA 1: A IMPORTÂNCIA DO EEESMO NA COMUNIDADE 

Moderadora: Enfermeira Gestora Elsa Maia  

 O EEESMO na linha da frente dos Cuidados de Saúde Primários numa USF 

modelo B-EEESMO Ana Cristina Nunes e Raquel Cerdeira (USF INOVAR) 

 Programas de Melhoria Continua/Projetos nos cuidados de saúde primários (a 

definir) 

 

11h00 - Coffee-Break 

 

11H30 | MESA 2: DESAFIOS ATUAIS E FUTUROS DA ESPECIALIDADE EM 

ENFERMAGEM DE SAÚDE MATERNA E OBSTÉTRICA 

Moderadora:  EEESMO Sandra Santana 

 Percurso da grávida de baixo risco- Enfermeira Gestora Sandra Quaresma  

 Parto domiciliar planeado- EEESMO Maria Inês Ferreira  

 Amamentação em contexto LGBTQ + - EEESMO Mercês Nunes  

 

13h00 – Almoço 



 

 

 

14H00 | MESA 3: BOAS PRÁTICAS EM CONTEXTO HOSPITALAR 

Moderadora: EEESMO Mónica Santos 

 Programa de apoio à mulher/casal em ameaça de parto pré-termo- EEESMO 

Cristina Galucho  

 Amniotomia na gestão ativa do trabalho de parto: Implicações para a Prática das 

Enfermeiras Obstetras- EEESMO Sofia Correia  

 O uso do Sling em sala de partos- EEESMO Iolanda Pereira  

 

15:30 - Coffee-Break 

16H:00 | MESA 4: INTERVENÇÃO DO EEESMO NOS CUIDADOS NEONATAIS 

Moderadora: EEESMO Helena Ferreira 

 Nascer em segurança: a importância do treino em equipa- EEESMO Cláudia 

Rodrigues  

 

16:30 | SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

Enfermeira Gestora em funções de direção Amélia Gracias  

 

17:00 | MOMENTO MÚSICAL 

 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA: 

Amélia Maria Brito Gracias Milene Santos Flora Lozinho 
Ana Luísa Paulo Fangueiro Reis José Olga Romeira 
Ana Rita Calvinho Grilo  Patrícia Martins 
Carla Sofia Rocha Albino  Sandra Isabel Rodrigues Jesus Pino 
Cláudia Andrea Costa Goncalves Sandra Marise Inocêncio Quaresma 
Eunice Sousa Telma Raquel Brito Guerreiro Maio 
Maria Felizarda Santos Santiago  

 


