
Programa

18 de outubro 2024
Évora Hotel

10h00	 Abertura do secretariado

10h15	� Sessão de abertura
10h30	� Workshops
	� Diabetes e nutrição 

Irene Cortes Verdasca (Medicina Interna, Hospital da Misericórdia 
de Évora, Rede Hospital da Luz) 
Graça Cabeça Ramos (Nutricionista, Hospital da Misericórdia de 
Évora, Rede Hospital da Luz)

	� Abordagem da dor oncológica 
e não oncológica 
Stella Cortes Verdasca (Medicina Interna, Unidade Local de Saúde 
do Alentejo Central)

12h30	 Almoço

14h00	� Quizz 
Ana Bernardo (Medicina Interna, Hospital da Misericórdia de Évora, 
Rede Hospital da Luz)

14h15	� Insuficiência cardíaca no idoso: 
terapêutica optimizada 
Moderador: José Ferreira Santos (Cardiologia, Hospital da Luz de 
Setúbal) 
Palestrante: Ana Rita Santos (Cardiologia, Hospital da Misericórdia 
de Évora, Rede Hospital da Luz)

14h45	� Tratamento com ferro endovenoso: 
quando, como e porquê? 
Moderador: Ana Bernardo (Medicina Interna, Hospital da 
Misericórdia de Évora, Rede Hospital da Luz) 
Palestrante: Ana Farinha (ULS Arrábida)

15h15	 Coffee break

15h45	� Obesidade: terapêutica 
farmacológica; como abordar a 
perda de peso com o doente 
Moderador: Irene Cortes Verdasca (Medicina Interna, Hospital da 
Misericórdia de Évora, Rede Hospital da Luz) 
Palestrante: Ângela Bento Pinto (Medicina Geral e Familiar, 
Hospital da Misericórdia de Évora, Rede Hospital da Luz)

16h15	� Feridas nas pessoas com 
diabetes: visão da cirurgia geral 
Moderador: Nuno Páscoa (Medicina Geral e Familiar, Unidade de 
Saúde Familiar Eborae) 
Palestrante: Joana Patrício (Cirurgia Geral, Hospital da Misericórdia 
de Évora, Rede Hospital da Luz)

16h45	� Abordagem da patologia 
osteoarticular da coluna sem 
indicação cirúrgica 
Moderador: Frederico Marquez Correia (Ortopedia, Hospital da 
Misericórdia de Évora, Rede Hospital da Luz) 
Palestrante: Filipe Matos (Medicina Física e Reabilitação, Hospital 
da Misericórdia de Évora, Rede Hospital da Luz)

17h15	� Sessão de encerramento
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HMEd talks 2024
As conexões da Medicina Interna

Comissão organizadora:
Irene Cortes Verdasca (Presidente) | Ana Bernardo | Ângela Bento Pinto

Comissão científica:
Ana Bernardo | Irene Cortes Verdasca | Stella Cortes Verdasca

Saiba mais em: https://learninghealth.up.events/e/hmed-talks-2024-as-conexoes-da-medicina-interna

Patrocínio prata:Patrocínio cientifico:

Patrocínio bronze: Apoio:


