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Il JORNADAS DE CUIDADOS RESPIRATORIOS DO SERVIGO DE MEDICINA DA ULSAALE
22,23 E 24 DE OUTUBRO 2026 — CAEP PORTALEGRE

DIA 22 OUTUBRO - CURSOS PRE JORNADAS

9h00 - Curso de VNI (parte ) | Apoio LINDE
12h00 - Pausa para almogo
13h00 - Curso de VNI (parte Il) | Apoio LINDE

16h00 - Workshop: Gasometria
Dr.2 Filipa Taré | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Dr.2 Ana Paula Rezende | ULS Alto Alentejo, Portalegre

16h00 - Workshop: Reabilitagcao Funcional Respiratéria Pediatrica
Enf.2 Esp. Luciana Rodrigues | Alivio em Respirar

Enf. Esp. José Luis Bezerra | ULS Alto Alentejo, Portalegre

17h00 - Workshop: Interpretagao do Estudo do Sono | Apoio DAR SAUDE
Tec. Sandra Matos | Dar Saude

Enf.2 Milene Bento | Dar Saude

17h00 - Workshop: Reabilitagdo Funcional Respiratéria
Fisioterapeuta Ana Delicado | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Fisioterapeuta Natalia Andrade | ULS Alto Alentejo, Portalegre

18h00 - Workshop: Intervencao Breve na Cessacao Nicotinica
Prof.2 Doutora Sofia Ravara | ULS da Cova da Beira, CHUCB

18h00 - Workshop: POCUS: Avaliagdo do Diafragma no Weaning da Ventilagio Mecanica
Dr. Socrates Naranjo | ULS Alto Alentejo, Portalegre
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DIA 23 OUTUBRO - JORNADAS
8h00 - Abertura do Secretariado

9h00 - CONFERENCIA: CANCRO DO PULMAO
Presidente: Dr. Pedro Costa | ULS Alto Alentejo, Portalegre € Enf.? Esp. Filipa Andrade | ULS Alto

Alentejo, Portalegre

Perspetiva Nacional e Regional
Epidemiologia e Diagndstico / Novidades no Tratamento

Prof. Dr. Rui Dinis | ULS Alentejo Central, Hospital Evora

9h40 - sEssA0. CESSACAO NICOTINICA
Moderadoras: Dr.? Mafalda Barrigas | ULS Alto Alentejo, Portalegre € Enf.2 Ana Gongalves | ULS Alto

Alentejo, Portalegre

Novas Terapéuticas
Dr.2 Joana Duarte | ULS Loures-Odivelas, Hospital Beatriz Angelo
Cessacao Nicotinica nos Utilizadores de Vapings

Prof.2 Doutora Sofia Ravara | ULS da Cova da Beira, CHUCB
10h50 - Pausa para Café

11h20 - SESSAO DE ABERTURA DAS JORNADAS
Prof. Dr. Raul de Amaral Marques; Enf.2 Doutora Sénia Batista; Dr. José Miguel Lopes; Dr.?
Vera Escoto; Prof. Doutor Adriano Pedro; Dr. Armando Nodarse; Dr. Pedro Costa; Eng.?

Fermelinda Carvalho; Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia

11h50 - CONFERENCIA: ESTADO DA PNEUMOLOGIA A NiVEL NACIONAL E REGIONAL

Prof.2Doutora Cristina Barbara

12h20 - CONFERENCIA: INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO RASTREIO DAS DOENGAS
RESPIRATORIAS

Presidentes: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques | Pneumomedical, Lisboa € Enf.2 Doutora Sénia
Batista | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Prof. Doutor. Luis Coelho | Centro de Diagnéstico Pneumoldgico Dr. Ribeiro Sanches, Lisboa
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13h00 - Almocgo Livre

14h30 - sessAo: CUIDADOS PALIATIVOS

Moderadoras: Dr.2 Ana Neves | ULS Alto Alentejo, Portalegre € Enf.? Esp. Joana Siquenique | ULS Alto
Alentejo, Portalegre

Necessidades Paliativas nas Doencgas Respiratérias

Dr.2 Aida Botejara | ULS Alto Alentejo, Elvas

Suporte Respiratério Nao Invasivo em Contexto Paliativo

Dr.2 Nicole Murinello | ULS Sao José, Hospital de Sta. Marta

Dispneia em Cuidados Paliativos

Enf.2 Sara Correia | Centro Hospitalar Lisboa Norte EPE, Hosp. Santa Maria

15h50 - SESSA0: ABORDAGEM DA SAUDE MENTAL NO DOENTE RESPIRATORIO
Moderador: Dra. Inés Silva | ULS Alto Alentejo, Portalegre € Enf. Esp. José Maia | ULS Alto Alentejo,

Portalegre
Dr.2 Catarina Cotta | ULS Estuario do Tejo, Hospital Vila Franca de Xira

Enf.2 Raquel Chemela | Instituto Portugués de Oncologia, Lisboa
16h45 - Pausa para Café

17h10 - sEssAo: SINDROME DE HIPOVENTILAGAO NA OBESIDADE

Moderador: Dr. Socrates Naranjo | ULS Alto Alentejo, Portalegre € Enf.? Catarina Esteves | ULS Alto
Alentejo, Portalegre

Abordagem Pratica do Tratamento da Sindrome de Hipoventilagado na Obesidade

Dr. Juan Masa | Hospital San Pedro de Alcantara, Caceres

18h00 - CONFERENCIA: O QUE HA DE NOVO NA OBESIDADE E APNEIA OBSTRUTIVA DO
SONO | Apoio LILLY

Dr.2 Irene Verdasca | Hospital da Misericérdia de Evora
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DIA 24 OUTUBRO

9h00 - sEssA0: DPOC: O ONTEM, O HOJE E O AMANHA E O SEU ENVOLVIMENTO
SISTEMICO

Moderadoras: Dr.? Maria da Conceigdo Gomes | Fundagéo do Pulmo, Lisboa € Enf.2 Doutora Soénia
Batista | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Atualidade e Intervengao na DPOC

Professor Dr. Raul de Amaral Marques | Pneumomedical, Lisboa

Professor Doutor Filipe Froes | ULS Santa Maria, Hospital Pulido Valente

Intervencao na Agudizagéo da DPOC

Dr. Eduardo Carvalho | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Enf.2 Sandra Castro | ULS Algarve, Hospital de Faro

11h00 - Pausa para Café

11h20 - Alteragdes Musculo-Esqueléticas na DPOC
Fisioterapeuta Carlos Rodrigues | IPPortalegre
Alteracdes Nutricionais na DPOC

Dr.2 Rita Moreira | ULS Alto Alentejo, Portalegre

12h00 - SIMPOsIO: INFEGAO POR VSR E DOENGA PNEUMOCOCICA: PONTOS DE
VIRAGEM NA PREVENGAO | Apoo PFIZER

Presidentes: Prof. Dr. Raul de Amaral Marques | Pneumomedical, Lisboa € Enf.2 Doutora Sénia
Batista | ULS Alto Alentejo, Portalegre

Dr.2 Maria da Conceigdo Gomes | Fundag&o do Pulméo, Lisboa

Prof. Doutor José Melo Cristino | ULS Santa Maria, Lisboa

13h00 - Entrega de prémios dos pdsteres
13h10 - Sesséo de Encerramento

A Comissao Cientifica das
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