
9:00-10:00
SBV Pediátrico 

(10 vagas)
Literacia Financeira em

Saúde (40 vagas)

10:15-11:15
SBV Pediátrico 

(10 vagas)
Exames de Cardiologia

(40 vagas)

11:45-12:45
Implante Subcutâneo

(20 vagas)
Doença Renal Crónica

(40 vagas)

7JBC SEG, 7 DE
JULHO

DIA 1

SALA 1 SALA 2

14:00-15:00 SESSÃO DE ABERTURA

15:00-16:20
SIMPÓSIO de Consulta Aberta 

Dermatologia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia

Coffee Break

16:50-17:50
SIMPÓSIO de Saúde do Idoso

Osteoporose

17:50-18:50
Sessão de Saúde Infantil e Juvenil 

Suplementos e Dietas 

19:00-21:00 Workshop de Prevenção Quinquenária

AUDITÓRIO (170 VAGAS)



9:00-
10:00

Sessão de Planeamento
Familiar

Menopausa 
Abordagem na população

trans

9:00-
10:30

AVALIAÇÃO
POSTERES

10:00
-11:00

SIMPÓSIO de Saúde do
Adulto

Obesidade

10:30-
11:00

PAUSA

Coffee Break

11:30-
12:30

Sessão de Saúde do Adulto
Incontinência Urinária e
Disfunção do Pavimento

Pélvico

11:30-
13:00

AVALIAÇÃO
COMUNICAÇÕES

ORAIS

Almoço

7JBC
AUDITÓRIO - 170 VAGAS SALA 1

TER, 8 DE
JULHO

DIA 2



14:00-15:00
SIMPÓSIO de Saúde Materna 

Gravidez Geriátrica, Infertilidade, Suplementação
e Cuidados

15:00-16:20
Sessão de Saúde Mental

Dependências

Coffee Break

16:50-18:20

Sessão MGF &
Medicina do Estilo de Vida
Consulta do Adolescente

Além Fronteiras
Modulação Hormonal

18:20-19h20 ENCERRAMENTO E PRÉMIOS

AUDITÓRIO (170 VAGAS)

7JBC TER, 8 DE
JULHO

DIA 2


