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29 de Maio 
14h00 | Workshop 
Opção 1 - Avaliação funcional do doente em contexto de reabilitação cardiorrespiratória 
• Questionários e provas submáximas | Ana João Costa, CRN ULSGE; Teresa Oliveira, CRN ULSGE; Fernando Castro, CRN ULSGE

• Provas de função respiratória | Eduarda Tinoco, Pneumologia ULSGE; Carla Nogueira Pneumologia ULSGE

• Provas de esforço cardiorrespiratórias | Eduardo Vilela, Cardiologia ULSGE 

Opção 2 – Técnicas no contexto de Reabilitação Respiratória 
• Técnicas instrumentais para a higiene brônquica | Ana Gomes, CRN ULSGE; Juliana Leandro, CRN ULSGE  

• IN-EXsuflador mecânico | Miguel Almeida, CRN ULSGE

• Técnicas de conservação de energia | Marta Marques CRN ULSGE; Raquel Maia, CRN ULSGE 

30 de Maio
9h00 | Cerimónia de abertura

Programas de Reabilitação Respiratória - A Atualidade

9h30 | Programas de reabilitação respiratória em Portugal: articulação em rede – hospital e comunidade  
Moderadores: Ana Campolargo, MFR ULSGE; Luís Alves CSP ULSGE
Painel de Discussão : Maria João Azevedo, MFR ULSAA; Alda Marques, UA; Firmino Machado, UG PISP ULSGE; Ivone Pascoal, Pneumologia ULSGE 

10h00 | Coffee Break

11h00 | O músculo esquelético na interface com o sistema cardiovascular e respiratório | Ismael Carneiro, CRN ULSGE  
Moderador – João Silveira, MFR/ULSC

11h30 | Programas de reabilitação cardíaca em Portugal: certificação e estruturação dos cuidados 
Moderadores – Eduardo Vilela, Cardiologia ULSGE; Sandra Magalhães, MFR ULSSA
Painel de discussão – Catarina Aguiar Branco, MFR ULSEDV; Afonso Rocha, MFR ULSSJ; Miguel Mendes, Cardiologia ULSLO; Ana Abreu, Cardiologia ULSSM

13h00 | Almoço

Tecnologia e futuro 
Moderadores – João Carlos Winck, Pneumologia FMUP; Ricardo Fontes Carvalho, Cardiologia ULSGE

14h00 | Novas tecnologias no diagnóstico e monitorização do doente cardíaco | Alexandre Antunes, Cardiologia ULSL

14h30 | Novas tecnologias no diagnóstico e monitorização do doente respiratório | Rui Santos, CRN ULSGE
 

Inteligência Artificial em Saúde 

15h00 | IA na saúde | Ivan Pires, UA; Nuno Garcia, UL
Moderador - Ricardo Ladeiras Lopes, Cardiologia FMUP

16h30 | Encerramento - Rooftop Cocktail
Comissão Organizadora

 Núcleo de Reabilitação Cardiorrespiratória do CRN; Luís Oliveira, Miguel Correia
Comissão Científica

Ana João Costa, Eduardo Vilela, Ismael Carneiro, Miguel Almeida, Rui Santos, Sofia Viamonte

Apoio Científico: Parceiros:


