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0 UNDADE LOCAL DE SAUDE
A0 JOSE

Fundamentag3do Programa Provisoério

Pretende-se com esta formagao
analisar o impacto clinico seja na mae
como no recém-nascido, mas
também no ambito
social/psicolégico, de uma gravidez
ndo vigiada, abordando riscos para
mae e crian¢a. Importa também
focar a importancia do seguimento

pré-natal e da educagao sexual.

Nesta Formacao pretende-se:

e Analisar as consequéncias de uma
gravidez nao
vigiada/acompanhada;

¢ Identificar possiveis fatores para o
numero elevado de gravidezes
nao vigiadas;

e Debater estratégias para

prevengdao as gravidezes nao

vigiadas.

Destinatarios

Todos os profissionais da ULSS)J
e publico em geral.

| Encontro do Servigo Social da MAC-ULSSJ sobre
Gravidez nao Vigiada e as Suas Consequéncias

9h10’ — Sessdo de Abertura

Dr.2 Ana Ribeiro
Dr.2 Ana Fatela
Enf.2 Anabela Dias

9h30’ — Mesa |

Abordagem clinica e de enfermagem
a uma GNV / Estratégias para a
reducdo desta realidade

Moderador: Dr.2 Marta Trindade
Enf.2 Fernando Prada
Meédica obstetra: a confirmar

Pediatria: a confirmar

10h30’ - Debate
10h45’ — Pausa para café

11h —Mesal ll

O olhar do Servico Social e da
Psicologia

Moderador: Enf.2 Esmeralda Pereira

Servigo Social — Dr.2 Tania Gamanho
e Dr.2 Joana Mendes

Psicologia — Dr.2 Maria de Jesus/
Dr.2 Sara Sereno

11h30’ - Debate
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0 UI\LIDADE LOCAL DF SAUDE | Encontro do Servico Social da MAC-ULSSJ) sobre
SA0 JOSE

Gravidez nao Vigiada e as Suas Consequéncias

11h45’ — Mesal lll para o Secretariado do Curso. Os

. . ., interessados externos a ULSSJosé devem
O que dizem os cuidados de saude

e .. reencher uma Ficha para Formandos
primarios P P

externos.

Moderador: Dr. Daniel Virella

Enf.2 Silvia Gongalves — CSP Prazo de inscrigao
ULSSJosé

Representante do Servico Social dos

cuidados de saude primarios 12 de Janeiro

12h15’ - Debate

Organizagao

12h30’ - Encerramento
Equipa do Servigo Social da MAC -
ULSS José

Datas, Horario, Duragao e

Local de Realizacao

Coordenagao Pedagogica

Dia 15 de Janeiro de 2026,

Ana Vaz Pereira, Técnica Superior —

Das 9h as 12h30’, MAC - Anfiteatro. .
AGF, no Hospital de S. Marta.

Total - 3h30’.

No final da Ac¢do os Formandos
respondem ao questiondrio de reagao Ext. 41298/41266
enviado para o email.

Modalidade de Inscrigao

A inscricdo é feita através do
preenchimento da Ficha da AGF,
assinada pela Chefia, depois de
digitalizada deve ser enviada por email

Secretariado

Luisa Martins, Area de Gestdo

da Formag¢ao, HSM — ULS S. José

formacao.hsm@ulssjose.min-saude.pt
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