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6
fev. 2026
sexta-feira

manhã
ABERTURA DO SECRETARIADO 

SESSÃO DE ABERTURA 

Rosa Matos – Presidente do Conselho de Administração da ULS São José 

Hugo Gaspar – Diretor Clínico CSP da ULS São José 

Gabriela Marques Pinto – Diretora Clínica Adjunta do Hospital Santo António dos Capuchos 

Maria João Paiva Lopes – Presidente das Jornadas; Diretora do CRI Dermatovenereologia da 
ULS São José 

MESA-REDONDA

O ACESSO DO DOENTE À DERMATOVENEREOLOGIA 

Perspetiva da MGF 

Dr. Hugo Gaspar 

Perspetiva da Dermatovenereologia 

Dra. Cândida Fernandes 

Discussão 

Pausa para café e visita à exposição técnica 

ATUALIZAÇÃO CLÍNICA EM DERMATOVENEREOLOGIA  

Dermite Atópica
Dr. Bruno Duarte 

Eczema de Contacto
Dra. Ana Brasileiro 

Dermatoses Anexiais 
Dra. Joana Cabete 

Infeções sexualmente transmissíveis 
Dr. José Neves 

Discussão 

 09h00

09h30 – 09h45

09h45 – 10h30

09h45

10h00 

10h15

10h30

11h00 – 12h30 

11h00 

11h20

11h40 

12h00

12h20

SIMPÓSIO SATÉLITE COM LUNCH BOX 12h30 – 14h00

1ª Parte



6
fev. 2026
sexta-feira

tarde

DISCUSSÃO E ENCERRAMENTO DO DIA 

Pausa para café e visita à exposição técnica 

ATUALIZAÇÃO CLÍNICA EM DERMATOVENEREOLOGIA  

Fotoproteção 
Dr. Miguel Coelho 

Lesões Pigmentadas na criança
Dra. Juliana Baptista 

Lesões Pigmentadas no Adulto 
Dr. Rodrigo Carvalho

Importância da Biópsia Cutânea
Dr. Alexandre João

Discussão 

15h30

14h00 – 15h30 

14h00 

14h20

14h40 

15h00

15h20

2ª Parte

SESSÃO INTERATIVA DE CASOS CLÍNICOS (com possibilidade de voto eletrónico)

Acne 
Dra. Sara Ferreira  

Dermite Seborreica
Dra. Beatriz Flores 

Rosácea 
Dra. Teresa Lopes 

Alopécia
Dra. Beatriz Vilela 

Alterações Ungueais
Dr. Pedro Farinha 

Dermatoses na Gravidez
Dra. Ana Ferreirinha 

Exantemas na Criança
Dra. Cristina Fialho 

Toxidermias 
Dra. Cátia Gonçalves 

17h20 – 17h30 

16h00 – 17h20 



7
fev. 2026

sábado
manhã

DERMOCOSMÉTICA: O ESSENCIAL 

Cosmecêuticos
Dra. Margarida Brito Caldeira 

Rejuvenescimento Cutâneo
Dr. Emanuel Marques 

Laser em Dermatologia clínica e cosmética
Dra. Nélia Cunha 

SIMPÓSIO SATÉLITE 

Pausa para café e visita à exposição técnica 

PAPEL DA ENFERMAGEM NA ABORDAGEM À PESSOA COM ÚLCERA DE PERNA 

Avaliação da pessoa com úlcera de perna (com vídeo demonstrativo da avaliação de ITB)
Enfª. Otília Afonso, Enfª. Fátima Ferreira 

Terapia compressiva – da evidência à prática clínica (com vídeo demonstrativo)
Enfª Mafalda Roque 

Material de penso e como otimizá-lo
Enfª Elsa Menoita 

ENCERRAMENTO DAS JORNADAS 

09h00 – 10h00

09h00

09h20

09h40

10h00 

11h00 

11h30 – 12h30

12h30 
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