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I  ENCONTRO DO NÚCLEO DE ENFERMEIROS ESPECIALISTAS DE SAÚDE INFANTIL E PEDIÁTRICA

Necessidades de Saúde Especiais e Cuidados
Paliativos.Uma Perspetiva Inclusiva
28 E 29  MAIO  2026
AUDITÓRIO DO  HOSPITAL  DE SÃO GONÇALO
AMARANTE



Lemos EESIP, UCC Lousada, ULSTS
Perspetiva da Escola - Susana Moreira, Prof.ª AE Daniel Faria, Paredes
Testemunho de uma mãe -  Elsa Lopes

10:30 Sessão solene
11:00 Pausa para café
11:25 “A Asma do Tomé – o que é o que não é”

Fernanda Centenico, EESIP Consulta de Neuropediatria ULSTS
11:30 Conferência: A criança/jovem com necessidades de saúde   
 especiais: Desafios e oportunidades na prática clínica

Moderadora: Carla Freitas, EESIP ULSTS
Professora Doutora Constança Festas,  UC Porto

12:30 Almoço livre 

14:00 Apresentação Comunicações livres e pósteres
Moderadora: Carmen Freitas, EESIP ULSTS

15:00 Conferência: Dilemas éticos em cuidados paliativos pediátricos
Moderador: Raquel Santos, EESIP ULSTS
Professora Doutora Joana Mendes, ESEUL

16:00 Cuidados Paliativos Pediátricos. Diferentes contextos
Moderadora: Irene Gonçalves, EESIP ULSTS
Experiência da enfermagem especializada em cuidados paliativos 
pediátricos: consulta e internamento -  Marina Ferreira, EESIP 
HPH-ULSM
Da referência ao acompanhamento: a intervenção da Equipa de 
Paliativos Pediátricos  - Rosário Sousa, EER CMIN
Um olhar humanizado sobre os Cuidados Paliativos em Oncologia 
Pediátrica -  Tânia Pinto, EESIP IPO Porto

17:00 Entrega de prémios e sessão de encerramento

28 maio 2026
Worshops
 Workshop 1
 08:30 - 16:30 Cateteres Midline em Pediatria

 Componente teórico-prática dedicada ao cateter Mideline em idade  
 pediátrica,  ecografia aplicada ao acesso vascular/ prática de punção   
 guiada por ecografia /manutenção do acesso vascular Midline.
 Formador internacional da VYGON
 Moderadoras: Alexandra Ferreira (EESIP) e Raquel Santos (EESIP)

 Workshop 2
 09:00 - 11:00 Abordagem integral da epilepsia

 Consulta de Neuropediatria ULSTS
 Dra. Cláudia Monteiro, EESIP Fernanda Centenico, Enf.ª Daniela       
 Silva e Enf.ª Vanda Caetano
 Moderadora: Irene Gonçalves (EESIP)

29 maio 2026
Programa
09:00 Inclusão que transforma. Um Olhar sobre a criança/jovem com  
            necessidades de saúde especiais

Moderadora: Ana Paula Castro, EESIP ULSTS
Boas práticas em necessidades de saúde especiais  - Viviana 
Campos, EESIP UCC Paços de Ferreira, ULSTS e Graciosa Ribeiro, 
EESIP UCC Felgueiras, ULSTS
Aplicação da escala Children with Special Health Care Needs Screener
em crianças/jovens com necessidades de saúde especiais - Maria 
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Necessidades de Saúde Especiais e Cuidados Paliativos.
Uma Perspetiva Inclusiva


