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IV Congresso Internacional de Gerontologia e Geriatria 

Envelhecimento ativo, saudável e positivo 

5, 6 e 7 de dezembro de 2014 (Sexta-feira, sábado e domingo) 

FIL — Pavilhão Multiusos — Portugal Maior (Parque das Nações, Lisboa)  

 

 

PROGRAMA 
 

5 de Dezembro (sexta-feira) 

8h30 Abertura do Secretariado 

9h00 Memória Protocolo Fotográfico dos Congressistas 

9h30 Sessão Oficial de Abertura  

Prof. Doutor António Ponces de Carvalho  

Diretor da Escola Superior de Educação João de Deus 

Comendador Jorge Rocha de Matos 
Presidente da AIP – FCE 

Sua Excelência o Ministro da Solidariedade, Emprego e Segurança Social* 
Dr. Pedro Mota Soares 

10h00-11h00 Sessão 1 

Moderador: Prof. Doutor José de Almeida (Escola Superior de Educação João de Deus) 

O envelhecimento saudável começa antes do nascimento 
Prof.ª Doutora Margarida Gaspar de Matos 
Universidade de Lisboa 

Envelhecimento: desafios para o século XXI  
Prof.ª Doutora Zaida Azeredo 
Médica e Professora do ICB Abel Salazar 

Treino cognitivo e executivo em seniores: para uma neuróbica mais ativa 
Prof. Doutor Vítor da Fonseca 
Northwestern University (Evanston – USA) e Universidade de Lisboa 

Envelhecimento ativo e as necessidades emocionais/afetivas  
Prof. Doutor António Pacheco Palha  
Universidade Católica Braga, FMUP (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) 
Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental  

 

 

 
COM O ALTO PATROCÍNIO 

DE SUA EXCELÊNCIA 

 

 

O Presidente da República 
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O caminho da geriatria 
Prof. Doutor João Gorjão Clara 
Universidade de Lisboa, Faculdade de Medicina de Lisboa 

10h50-11h00 Debate  

11h00-11h10 Pausa e observação dos posters 

11h10-12h10  Sessão 2 

Moderador: Prof. Doutor Ruben Cabral (Escola Superior de Educação João de Deus) 

A acupuntura para um envelhecimento saudável: um contributo pouco explorado 
Mestre Bernardete Reis Leite 

Coaching e liderança nas boas práticas gerontológicas  
Mestre Cláudia Moura 
CMStatus – Gabinete de Congressos 

Sistema de proteção física e assistência ativa para quedas 
Miguel Terroso1; Ricardo Freitas1; Marco Marques1; Joaquim Mendes2; António Torres Marques2; 
Ricardo Simões3 
1 Instituto Politécnico do Cávado e do Ave, Portugal; 2 IDMEC – Faculdade de Engenharia da Universidade 
do Porto, Portugal; 3 Instituto Politécnico do Cávado e do Ave, Portugal, and IPC/I3N Instituto de Polímeros 
e Compósitos, Universidade do Minho, Portugal. 

Envelhecimento bem-sucedido: mito ou realidade?  
Prof.ª Doutora Maria João Sousa Fernandes 
Professora Coordenadora da Escola Superior de Saúde Ribeiro Sanches 

Questões éticas e deontológicas na intervenção com idosos 
Prof.ª Doutora Maria Irene Carvalho 
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

12h00-12h10 Debate  

12h10-12h20 Pausa e observação dos posters 

12h20-13h20  Sessão 3 

Moderador: Dr.ª Susana Branco (Santa Casa da Misericórdia) 

O síndrome metabólico acelera o processo de envelhecimento? 
Prof. Doutor Pedro Orlando Rodrigues 
Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa 

Diabetes e osteoporose na pós-menopausa: efeito da ovariectomia na estrutura e 
remodelação óssea de ratos diabéticos. 
Mestre Alaíde Agripino, Prof.ª Doutora Cristina Mello-Sampayo; Prof.ª DoutoraCristina Marques 
Departamento de Ciências Farmacológicas e iMed. Faculdade de Farmácia Universidade de Lisboa   

O paciente idoso: convivendo em harmonia com diabetes 
Pedrosa, J. (2); Tapia, Carmen E. V. T. (1); Contrera, J. (2) 
Pontifícia Universidade Católica de Campinas, SP Brasil  

A Influência de um programa de exercícios para o treino de equilíbrio na fase III da 
reabilitação cardíaca, em idosos portadores de doença arterial coronária 
Dr.ª Flávia Sofia Tereso Borges; Mestre Ágata Sofia Vieira; Dr.ª Catarina Monteiro Gouveia 
Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
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A evolução dos resultados positivos dos doentes acompanhados pela Unidade 
Universitária Geriátrica do Hospital Pulido Valente confirmam a importância das 
consultas de geriatria 
Dr.ª Paula Arsénio; Dr.ª Iwona Tomczak Silva; Prof. Doutor João Gorjão Clara 
Unidade Universitária de Geriatria do Hospital Pulido Valente 

Principais complicações da pele do idoso. Cuidados dermatoscosméticos mais 
frequentes  
Prof.ª Doutora Maria Lídia Palma  
Universidade Lusófona 

13h10-13h20 Debate 

13h20-14h30  Almoço (Livre) 

14h30-15h30  Sessão 4 

Moderador: Prof. Doutor Pedro Orlando Rodrigues (Faculdade de Ciências Médicas da 
Universidade Nova de Lisboa) 

O pintor do fogo: sentido, longevidade e estilos de vida em Querubim Lapa 
Prof.ª Doutora Ana Bela Mendes; Prof. Doutor Pierre Tap 
Escola Superior de Educação de Lisboa; Université de Toulouse Jean Jaurés 

A (I)Literacia digital e as pessoas idosas: os cartoons e os seus estereótipos 
Teresa Lima; Henrique Gil 
Instituto Politécnico de Castelo Branco  – Escola Superior de Educação 

A importância do registo das histórias de vida: estimulação cognitiva 
Mestre Cláudia Cunha; Dr.ª Paula Azevedo 
Idades com História 

ABC dos Afetos 
Prof.ª Doutora Isabel Maria Silva Ruivo 
Escola Superior de Educação João de Deus 

O jogo “Stop” para a melhoria da cognição de idosos 
Escobar, E. M. A.; Favero, D.; Santos, T. de S. dos 
Faculdade de Enfermagem da Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Brasil 

Envelhecimento saudável e positivo, a importância da alimentação 
Professora Doutora Cláudia Afonso 
Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto 

15h20-15h30  Debate 

15h30-15h40 Pausa e observação dos posters 

15h40-16h40 Sessão 5 

Moderador: Prof.ª Doutora Ana Bela Mendes (Escola Superior de Educação de Lisboa) 

A velhice e o género de quem a cuida 
Prof.ª Doutora Mariana Grazina Cortez 
Escola Superior de Educação João de Deus 
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Visibilidade do idoso no direito 
Prof. Doutor Rui Pinto 
Universidade de Lisboa, Faculdade de Direito 

O impacto da cobrança de créditos na qualidade de vida dos idosos 
Dr.ª Ana Teresa de Almeida  
Universidade de Coimbra, Centro de Estudos Sociais 
MVA – Advogados 

O projeto resgate da cidadania e direitos do idoso – Balcão do idoso e o 
enfrentamento das situações de vulnerabilidade social e violação de direitos 
Dr.ª Denize Cornelio da Luz; Aline Hoffmann Passamani; Fernanda Cornélio da Luz; Letícia 
Machiavelli; Paulo da Silva Cirne 
Universidade de Passo Fundo, BrasilProjeto de Extensão “Vivendo um Envelhecimento Ativo: Oficinas de 
Preparação” 

Projeto de extensão “Vivendo um envelhecimento Ativo: oficinas de preparação” 
Escobar, E. M. A; Favero, D.; Santos, T. S. dos 
Faculdade de Enfermagem da Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Brasil 

O idoso em perigo: uma perspetiva jurídica de proteção 
Dr.ª Ana Sofia de Magalhães e Carvalho 
Faculdade de Direito da Universidade do Porto/ Instituto Superior de Serviço Social do Porto 

Mediação de conflitos 
Prof.ª Doutora Guilhermina Moutinho 
Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz 

16h30-16h40 Debate 

16h40-16h50 Pausa e observação dos posters 

16h50-18h00 Sessão 6 

Moderador: Prof. Doutor Rui Pinto (Universidade de Lisboa, Faculdade de Direito) 

Nunca é tarde para voltar a sentir: a experienciação e a criação de significado 
Mestre João da Fonseca 
Escola Superior de Educação João de Deus 

Gerotranscendencia 
Dr.ª Maria Fernanda Reboredo 
National Health Service: Care by Us 

Presenta o persoal de enfermaría estrés laboral, ó traballar con enfermos 
terminais xerontolóxicos? 
Prof.ª Doutora Cristina Gómez Cantorna; Prof. Doutor Manuel Gandoy Crego 
Universidad de Santiago de Compostela, Espanha 

Luto, espiritualidade e dor do cuidado Informal 
Mestre Lourdes Barbosa 
Hospital de Loulé 

Vivemos antes de morrer? – Uma perspetiva transpessoal 
Dr.ª Vanessa Oliveira; Dr.ª Élia Lopes 
EEDT – Escuela Española de Desarrollo Transpersonal 
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A consciência será expansível após morte? 
Prof. Doutor Manuel Domingos 
Universidade Lusíada e Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa, Unidade de Neuropsicologia de 
Intervenção  
 

17h50-18h00 Debate 

6 Dezembro (Sábado) 

9h00 Abertura do Secretariado 

9h30-10h30 Sessão 7 

Moderador: Prof. Doutor Paulo Durão Maurício (Inst. Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz)     

Saúde, bem-estar e qualidade de vida na velhice: uma reflexão a partir do 
território 
Márcia Regina Medeiros Veiga; António Manuel Rochette Cordeiro e Sónia Cristina Mairós 
Centro de Estudos Interdisciplinares do Século XX; Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade 
de Coimbra 

Envelhecimento saudável, felicidade e satisfação com a vida 
Portella, M. R. & Socortegagna, H. M. 
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

Disfunção eréctil e doença cardiovascular. Um problema apenas do Idoso? 
Dr. António Arsénio 
CHLN - Hospital Pulido Valente 

Sexualidade de adultos e idosos renais crônicos em tratamento hemodialítico  
Silva, L. C.; Ottaviani, A. C.; Orlandi, F. 
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

Sexualidade no envelhecimento 
Prof.ª Doutora Ana Tapadinhas 
ISPA – Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

10h20-10h30 Debate 

10h30-10h40 Pausa e observação dos posters 

10h40-11h40 Sessão 8 
Moderador: Prof. Doutor Horácio Saraiva (Escola Superior de Educação João de Deus)    

Envelhecimento ativo, saudável e positivo 
Mestre Carla Sofia Marques Pereira 
Hospital Pulido Valente – Centro Hospitalar Lisboa Norte – Unidade Universitária de Geriatria 

Envelhecimento ativo e saudável – desafio para a odontogeriatria 
Prof.ª Doutora Armanda Amorim 
Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz 

Projeto “Portugal a Sorrir” – Será o edentulismo uma consequência natural do 
envelhecimento? 
Prof.ª Doutora Cristina Manso 
Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz 
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Ortodontia nos maiores 
Prof. Doutor Sérgio Félix 
Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz 

Saúde oral: viver com conforto 
Prof. Doutor Paulo Durão Maurício 
Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz 

11h30-11h40 Debate  

11h40-11h50 Pausa e observação dos posters 

 

11h50-13h00  Sessão 9 

Moderador: Prof.ª Doutora Armanda Amorim (Inst. Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz) 

Exercício físico para um envelhecimento bem-sucedido 
Prof.ª Doutora Joana Carvalho 
Universidade do Porto, Faculdade de Desporto 

Envelhecimento e sabedoria 
Mestre Elisabete Pinto da Mota 
Créate tu vida, Múrcia 

Cultura, educação e envelhecimento ativo 
Mestre Manuela Cachadinha 
Escola Superior de Educação de Viana do Castelo 

O trabalho no contexto do envelhecimento ativo: demandas e perspetivas 
Prof. Doutor Wilson José Alves Pedro 
Universidade Federal de São Carlos – Departamento de Gerontologia 

Intervenções cognitivas para estímulo da memória em idosos 
Jakeline Almeida Pereira; Glauber Wincler dos Santos; Janaina Meirelles Sousa 
Universidade de Brasília, Brasil 

Cuidadores formais de pessoas idosas – perfil de formação e qualidade de vida 
Fátima Beringuilho (1, 2); Horácio Saraiva (3); Vítor Pinheira (3, 4) 
Fisioterapeuta do Hospital Doutor Aprígio Meireles, Idanha-a-Nova; (2) Mestranda em Gerontologia Social – 
ESE/ESALD – IPCB; (3) Professor Coordenador Convidado na ESALD – IPCB; (4) Professor Adjunto da 
ESALD – IPCB; (5) Doutorando em Gerontologia – ICBAS – UP 

12h50-13h00 Debate 

13h00-14h00  Almoço (Livre) 

14h00-15h00  Sessão 10 

Moderador: Prof. Doutor Horácio Saraiva (Escola Superior de Educação João de Deus)       

A identidade do espaço para os mais velhos 
Arquiteta Maria Angelina Martins Rocha Santos 
Centro Distrital da Segurança Social de Setúbal 

Avaliações neuropsicológicas seriadas de um caso de comprometimento 
cognitivo leve 
Mariana Bonotto Mallmann; Silvana Alba Scortegagna 
Universidade de Passo Fundo, RS, Brasil 
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Avaliação, diagnóstico e instrução em demência 
Prof. Doutor Horácio Saraiva 
Escola Superior de Educação João de Deus 

Uma resposta no terreno para cuidadores de pessoas com demência 
Dr.ª Catarina Alvarez 
Projeto – Cuidar Melhor 

14h50-15h00 Debate 

15h00-15h10 Pausa e observação dos posters 

 

15h10-16h10 Sessão 11 

Moderador: Mestre Paulo Lourenço (Universidade de Santiago de Compostela, Espanha)    

Os seniores e as TIC envolvidos na prática da aprendizagem ao longo da vida 
Mestre Gina Páscoa; Professor Doutor Henrique Gil 
CAPP-ISCSP-UL; CAPP-ISCSP-UL/IPCB-ESE 

Intervenção psicomotora grupal numa instituição geriátrica: reflexões sobre uma 
experiência vivida  
Delfim Ribeiro; António Feliciano; Alcina Afonso; Karin Fernandes; José Santos 
Instituto de Estudos Interculturais e Transdisciplinares de Viseu 

Institucionalização dos idosos: que consequências ao nível da saúde mental? 
Prof.ª Doutora Sónia Quintão 
CEDOC, Faculdade de Ciências Médicas, Universidade Nova de Lisboa 

Idosos institucionalizados e o sistema público de saúde no Brasil: uma análise da 
atenção primária a saúde  
Vilani Medeiros de A. Nunes; Grasiela Piuvezan; Mariela Samantha de Carvalho Costa; Mônica 
Larissa Padilha Honório; Amanda Karolina Torres de Medeiros; Candice Alves Esmeraldo 
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Brasil 

Internações de idosos no Brasil: análise dos indicadores de saúde e o impacto 
sobre as projeções de longevidade 
Friestino J. K. O. (1, 2); Freitas D. C. C. V. (2, 3); Fontenele-Pimenta, M. E. (2,4); Ferreira J. F. R. 
(2,5) 
Universidade Estadual de Campinas; Centro Universitário Salesiano de São Paulo, Brasil 

16h00-16h10 Debate 

16h10-16h20 Pausa e observação dos posters 

16h20-17h40 Sessão 12 

Moderador: Prof.ª Doutora Diana Boaventura (Escola Superior de Educação João de Deus) 

O Impacto do envelhecimento no desenvolvimento regional, fatores e dinâmicas 
para um modelo de desenvolvimento estratégico sustentável 
Mestre Paulo Guilherme Lourenço 
Universidade de Santiago de Compostela, Espanha 

Planeamento estratégico para a qualidade de vida dos seniores 
Prof.ª Doutora Sónia Maria Gomes Alexandre Galinha 
Instituto Politécnico de Santarém: Escola Superior de Educação 
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Terapêutica de posição e funcionalidade do idoso: revisão integrativa da literatura 
Cristina Lavareda Baixinho (1); Diana Marques (2); Inês Joaquim (2); Óscar Ferreira (1) 
(1) Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; (2); (1) Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; (2) 
Escola Superior de Saúde de Leiria – Instituto Politécnico de Leiria e Unidade de Investigação de Saúde 

Avaliação do equilíbrio e do medo de quedas dos idosos antes e após a cirurgia 
de catarata 
Pinheiro, S.1; Cárdenas, C.2; Akaishi, L.3 
(1)Universidade Católica de Brasília e Universidade Paulista, Brasil; (2) Universidade Católica de Brasília, 
Brasil; (3) Universidade de Brasília, Brasil. 

Avaliação da qualidade de vida de idosos institucionalizados: aplicação da 
Quality of Life Scales for Nursing Home Residents 
Fabiana de Souza Orlandi; Gabriel Brassi Silvestre de Oliveira; Simone Camargo Oliveira; Keika 
Inouye; Sofia Cristina Iost Pavarini; Maria Filomena Ceolim 
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

17h30-17h40 Debate 

 

7 Dezembro (Domingo) 

9h00 Abertura do secretariado 

9h30-10h30 Sessão 13 

Moderador: Mestre Teresa Tupholme (Escola Superior de Educação João de Deus) 

A Prevenção da Infeção por Staphylococcus aureus Meticilino-Resistente na 
Pessoa Idosa 
Verónica Isabel Marques Florêncio 
Centro Hospitalar de Setúbal 

Doenças infeciosas e parasitárias no contexto do envelhecimento, Portugal 
Continental (2000-2013) 
Costa, Andreia; Rosa, Matilde; Nogueira, Paulo 
Direção-Geral da Saúde 

Efeitos de um programa de exercícios propriocetivos na capacidade funcional de 
mulheres pós menopáusicas com artrite reumatóide 
Aleixo, P. (1); Coelho, P. (2); Vaz Patto, J. (2); Abrantes, J. (1) 
(1) MovLab/Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias; (2) Instituto Português de 
Reumatologia 

O Intestino do idoso: efeito da idade na resposta contráctil e nos efeitos de anti-
inflamatórios não esteroides (AINEs) na motilidade do íleo de ratos 
Cristina de Mello-Sampayo (1,2); Isabel Rodrigues (1); Beatriz Silva-Lima (1,2) 
Departamento de Ciências Farmacológicas, Faculdade Farmácia Universidade Lisboa (Portugal); (2) 
iMed.Ulisboa, Faculdade Farmácia Universidade Lisboa 

Efeito de um programa de exercícios para o treino de equilíbrio na função 
executiva, na fase III da reabilitação cardíaca, em idosos portadores de doença 
arterial coronária 
Dr.ª Catarina Monteiro Gouveia; Mestre Ágata Sofia Vieira; Dr.ª Flávia Sofia Tereso Borges 
Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
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10h20-10h30 Debate 

10h30-10h40 Pausa e observação dos posters 

10h40-11h40  Sessão 14 

Moderador: Mestre João Lima Fernandes (DFP – ISPA (Instituto Superior de Psicologia 
Aplicada) 

A Hipnose clínica para pacientes com a doença de Parkinson: um caso clínico 
Mestre Teresa Tupholme 
Escola Superior de Educação João de Deus 

Reabilitação vestibular em idosos com doença de Parkinson 
Pinheiro, S.; Paulino, B. 
Universidade Paulista, Brasil. 

Reabilitação cognitiva para os idosos em França. Doença de Alzheimer e 
demências aparentes no centro hospitalar de Romorantin Lanthena 
Dr. João Pedro Morais de Sá 
Centre Hospitalier de Romorantin Lanthenay, França 

Transtornos mentais no contexto do envelhecimento, Portugal Continental (2000-
2013) 
Costa, Andreia; Rosa, Matilde; Nogueira, Paulo 
Direção-Geral da Saúde 

Aspetos Psicológicos e Neuropsicologicos da Qualidade de Vida em Doentes com 
Doença de Alzheimer 
Mestre Sara Lima; Prof. Doutora Maria da Graça Pereira Alves 
Universidade do Minho 

O gerenciamento do cuidado domiciliar como estratégia no tratamento ao idoso 
portador de demência 
Geilsa Soraia Cavalcanti Valente; Rodrigo França da Mota; Carlos Alberto da Cruz Sequeira 
Universidade Federal Fluminense – Brasil (1,2); Escola Superior de Enfermagem do Porto – Portugal (3) 

11h30-11h40 Debate 

11h40-11h50 Pausa e observação dos posters 

11h50-13h00  Sessão 15 

Moderador: Mestre Sandra Fernández Prado (Univ. de Santiago de Compostela, Espanha) 

Fase inicial da adaptação transcultural do M@T (Memory Alteration Test) para o 
português 
Mónica Sousa; Anabela Pereira; Rui Costa 
Universidade de Aveiro 

Promover o envelhecimento saudável: a estimulação e o treino cognitivo para 
seniores saudáveis e com perfis clínicos 
(1) José Carlos Teixeira; (2) Vanessa Costa; (2) Patrícia Alecrim; (3) Sandra Freitas; (3) Isabel 
Santana 
(1) Universidade de Coimbra/ IT Coimbra/ MediaPrimer, (2) MediaPrimer, (3) Centro Neurociências de 
Coimbra  
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Avaliação gerontológica em idosos institucionalizados na perspectiva da 
promoção à saúde  
Vilani Medeiros de Araújo Nunes; João Carlos Alchieri; Grasiela Piuvezan; Ana Tânia Lopes 
Sampaio; Vyna Maria Cruz Leite; Isabel Cristina A. Brandão 
Universidade Federal do Rio Grande do Norte – UFRN, Brasil 

Qualidade de vida, sentimento de eficácia e adaptação em idosos 
institucionalizados: elementos de reflexão para a intervenção 
Mestre João Lima Fernandes 
DFP – ISPA (Instituto Superior de Psicologia Aplicada) 

Determinantes da esperança em idosos 
Prof.ª Doutora Rosa Maria Lopes Martins 
Escola Superior de Saúde de Viseu 

O psicodrama a psicoterapia e de grupo enquanto ferramentas terapêuticas 
aplicadas ao Idoso 
Dr. João Paulo Ribeiro 
DevelopMind – Associação para a Promoção da Saúde Mental na Infância e Juventude 

12h50-13h00 Debate 

13h00-14h00  Almoço (Livre) 

14h00-15h00  Sessão 16 

Moderador: Mestre Teresa Tupholme (Escola Superior de Educação João de Deus) 

Os cuidados centrados na pessoa idosa: atenção gerontológica 
Mestre Sandra Fernández Prado 
Universidade de Santiago de Compostela, Espanha 

Formar idosos e cuidadores para a prevenção da queda: necessidades e modelos 
Cristina Lavareda Baixinho (1); Maria dos Anjos (2) 
(1) Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; (2) Escola Superior de Saúde de Leiria – Instituto 
Politécnico de Leiria e Unidade de Investigação de Saúde 

Efeito de um programa de treino de gerontomotricidade em homens e mulheres 
Idosas 
Rita Piteira(1); André Dias(1); Gonçalo Trancoso(1); Dário Cabrita(1); Grosso, F.(2); Mário 
Espada(1,3); Ana Pereira(1,3); Teresa Figueiredo(1) 
(1) Instituto Politécnico de Setúbal, Escola Superior de Educação, Licenciatura em Desporto; (2) Câmara 
Municipal de Setúbal; (3) Centro Interdisciplinar de Estudo da Performance Humana; (4) Centro de 
Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano Fatores Preditores da Literacia em Saúde 

Fatores preditores da literacia em saúde 
Vieira, I., Serrão, C., Veiga, S., Cadima, J., Santos, V., Ribeiro, S., & Santos, D.  
Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto, UTC de Psicologia e Ciências da Educação, 
Educação Especial 

Envelhecimento ativo no LAPI 
Dr.ª Maria João Luizi de Lacerda Ferreira 
Lar Adventista para Pessoas Idosas 

Panorama acadêmico do envelhecimento e da velhice: produção científica de 
instituições de ensino superior   
Paulo Victor Monteiro Santana de Oliveira e Terezinha de Jesus Campos de Lima 
IFMA – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Maranhão 
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14h50-15h00 Debate 

15h00-15h10 Pausa e observação dos posters 

15h10-16h10 Sessão 17 

Moderador: Mestre João da Fonseca (Escola Superior de Educação João de Deus) 

Correlações entre literacia em saúde e qualidade de vida: resultados obtidos a 
partir de uma amostra de pessoas idosas 
Vieira, I.; Serrão, C.; Veiga, S.; Cadima, J.; Santos, V.; Ribeiro, S., & Santos, D. 
Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto; UTC de Psicologia e Ciências da Educação, 
Educação Especial 

O mercado de trabalho no contexto do envelhecimento humano: evidências 
socioeconômicas para o Brasil 
Cleide Fátima Moretto; Vanessa Algeri 
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

O viver do trabalhador autónomo em uma perspectiva longeva: o que pensam 
estes profissionais? 
Cleide Fátima Moretto; Yasmine Komeroski Anusz; Helenice de Moura Scortegagna  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

Termas na idade maior – Tratamento, prevenção e promoção de estilos de vida 
saudável 
Dr.ª Cândida Monteiro 
Associação das Termas de Portugal 

Cuidados paliativos e o papel do gerontólogo na equipa multidisciplinar 
Dr.ª Ruth Salvaterra 
Escola Superior de Educação João de Deus 

16h00-16h10 Debate 

16h10-16h20 Pausa e observação aos posters 

16h20-17h30 Sessão 18 

Moderador: Prof.ª Doutora Guilhermina Moutinho (Inst. Superior de Ciências da Saúde Egas 
Moniz) 

Um viver saudável para um envelhecimento feliz 
Dr. Luciano da Silva 
Revista Saúde & Lar 

Pais e filhos, jovens e velhos: projetos de vida e amorosidade no (en)velhecer, 
ensinar e aprender ao longo da vida  
Mestre João Beauclair 
IDHEA – Instituto de Desenvolvimento Humano Ensinar Aprender – Cachoeiras de Macacu, Rio de Janeiro, 
Brasil 
CENSUPEG – Instituto de Educação: Centro Sul-Brasileiro de Pesquisa, Extensão e Pós-graduação 
Instituto de Educação- Joinville, Santa Catarina - Brasil 
Secretaria de Estado de Educação Rio de Janeiro: CIEP Brizolão 479 Mário Simão Assaf – Cachoeiras 

Violência doméstica contra idosos – preocupação social e jurídica 
Dr.ª Maria da Costa Santos 
Vice-presidente da Comissão dos Direitos Humanos da Ordem dos Advogados 
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Rotinas de tempo livre e lazer da velhice rural em cenários Brasileiros 
Terezinha de Jesus Campos de Lima; Neusa Maria Mendes de Gusmão 
Unicamp – Universidade Estadual de Campinas, Brasil  

Biodança no processo de envelhecimento 
Dr.ª Maria de Lurdes Ferreira Marques Rocha Nero 

O gerontólogo como terapeuta da alma 
Prof. Doutor Joaquim Parra Marujo  
Escola Superior de Educação João de Deus 

17h10-17h30 Debate 

17h30  Sessão de Encerramento 

Prof. Doutor António Ponces de Carvalho 
Diretor da Escola Superior de Educação João de Deus 
 

Comendador Jorge Rocha de Matos 
Presidente da AIP – FCE 

 
Sua Excelência o Ministro da Saúde* 
Dr. Paulo Macedo 

 
 
 

*Aguarda confirmação 
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POSTERS 

A DICOTOMIA OSTEOPOROSE-DIABETES PÓS-MENOPAUSA: EFEITO DA INGESTÃO DIÁRIA DE 

FIBRA ALIMENTAR SOLÚVEL E CÁLCIO (CACO3) DE CONCHA DE OSTRA NUM MODELO ANIMAL 

Agripino, A.(1); de Mello-Sampayo, C.(2,3); Marques, M. C.(1,3)  
(1) FCT Universidade Nova de Lisboa  

(2) Faculdade de Farmácia Universidade de Lisboa  

(3) Faculdade de Farmácia Universidade de Lisboa 

A INFLUÊNCIA DAS TÉCNICAS DE FACILITAÇÃO NEUROMUSCULAR PROPRIOCEPTIVA SOBRE A 

ESPASTICIDADE DECORRENTE DO ACIDENTE VASCULAR ENCEFÁLICO EM IDOSOS 

Gomes, B.; Brandão, S.  
Universidade Paulista, Brasil 

A INFLUÊNCIA DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIOS PARA O TREINO DE EQUILÍBRIO NA FASE II I 

DA REABILITAÇÃO CARDÍACA, EM INDIVÍDUOS IDOSOS PORTADORES DE DOENÇA ARTERIAL 

CORONÁRIA 

Borges, S; Vieira, A; Gouveia, C.  
Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 

A INSTITUCIONALIZAÇÃO DA PESSOA IDOSA NO CONTEXTO EUROPEU: EXPERIÊNCIA 

VIVENCIADA NOS PAÍSES BAIXOS 

Cerutti, M. J.; Diehl; A. A.; Portella, M. R.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

A INSTITUCIONALIZAÇÃO DA PESSOA IDOSA UM OLHAR SOBRE A REALIDADE BRASILEIRA E 

ITALIANA 

Cerutti, M. J.; Diehl, A. A.; Portella, M. R.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

A PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO ATIVO EM UM CAIMI DE MANAUS SOB A ÓTICA DE UMA 

ACADÊMICA DE ENFERMAGEM  

Viana, N.; Queiroz, A. 
Universidade Federal do Amazonas, Brasil 

ABANDONO DE IDOSOS EM HOSPITAL 

Costa, A. M. S.  
Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, Brasil 
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ANÁLISE DA EFICÁCIA DAS OFICINAS DE ESTIMULAÇÃO COGNITIVA PARA IDOSOS COM 

QUEIXAS DE HUMOR E DEPRESSÃO: ESTUDO ANTES E DEPOIS 

Alexandrino, S. A.; Brito, N. D. S.; Santana, R. F.  
Universidade Federal Fluminense, Brasil 

APLICAÇÃO DO FINNISH DIABETES RISK SCORE PARA A AVALIAÇÃO DO RISCO DE DIABETES 

MELLITUS TIPO 2 

Letída Souza Didoné 1; Ana Carolina Ottaviani 2; Fabiana de Souza Orland 3.  
1 

Discente do Curso de Gerontologia UFSCar, Brasil 

2 Mestranda do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da UFSCar, Brasil 
3 Docente do Curso de Gerontologia da UFSCar, Brasil 

APLICAÇÃO DO NÍVEL DE FRAGILIDADE DE IDOSOS USUÁRIOS DE UNIDADES BÁSICAS DE 

SAÚDE DE UM MUNICÍPIO DO INTERIOR DO ESTADO DE SÃO PAULO, BRASIL 

Honorato, K.; Gesualdo, G. D.; Orlandi, F. 
Universidade Federal de São Carlos, Brasil  

AVALIAÇÃO DO PERFIL DE GRADUANDOS EM GERONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE 

SÃO CARLOS 

Orlandi, F.; Lanzotti, R.; Inouye, K.  
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

APLICAÇÃO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM A UMA PACIENTE IDOSA EM SITUAÇÃO DE 

ABANDONO 

Cardoso, A. G.; Soares, M. I. B.; Fernandes, G. F. M.  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

AVALIAÇÃO DO RISCO DE DOENÇA DE DOENÇA RENAL OCULTA: APLICAÇÃO DO SCREENING 

FOR OCCULT RENAL DISEASE  

Letída Souza Didoné 1; Ana Carolina Ottaviani 2; Fabiana de Souza Orland 3.  
1 

Discente do Curso de Gerontologia UFSCar, Brasil 
2 Mestranda do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da UFSCar, Brasil  
3 Docente do Curso de Gerontologia da UFSCar, Brasil 

ASPECTOS SOCIAIS DO PACIENTE IDOSO COM HISTÓRICO DE QUEDA 

Costa, A. M. S.; Almeida, B. L.; Henrique, C. R.   
Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, Brasil 
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ASSISTÊNCIA À SAÚDE DO IDOSO NA UBSF SÃO JOÃO: ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO 

Nunes, B. A. M.; Leal, T. L.; Pelzer, M. T.  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

ASSOCIAÇÃO ENTRE FISIOTERAPIA E CIRURGIA CARDÍACA EM PACIENTES GERIÁTRICOS 

Lisboa, D. D. J.(1); Sisto, I. R.(2); Colussi, E. L.(3) 
(1) Fisioterapeuta. Mestranda em Envelhecimento Humano, UPF, Passo Fundo, Brasil; 

(2) Residente em Fisioterapia Cardiologia do Hospital da Cidade de Passo Fundo, Brasil; 

(3) Professora do Programa de Pós-Graduação em Envelhecimento Humano, UPF, Passo, Brasil 

ASSOCIAÇÃO ENTRE O BAIXO ÍNDICE DE MASSA LIVRE DE GORDURA E RESULTADOS ADVERSOS 

EM IDOSOS PÓS-CIRURGIA CARDÍACA 

Tonial, P. D. C.; Lisboa, D. D. J.; Colussi, E. L.   
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

ATENÇÃO DOMICILIAR: UM OLHAR HOLÍSTICO AO IDOSO 

Leal, T; Nunes, B; Neves, S.  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

AVALIAÇÃO DA SATISFAÇÃO COM A VIDA DE GRADUANDOS EM GERONTOLOGIA 

Orlandi, F.; Lanzotti, R.; Inouye, K. 
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

AVALIAÇÕES NEUROPSICOLÓGICAS SERIADAS DE UM CASO DE COMPROMETIMENTO 

COGNITIVO LEVE 

Mallmann, M.; Scortegagna, S.   
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

CADERNETA DE SAÚDE DA PESSOA IDOSA: UM ACOMPANHAMENTO  DA SAÚDE DESSA 

POPULAÇÃO   

Nunes, B. A. M; Leal, T. L; Fernandes, G. F.  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

COGNIÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL EM IDOSOS SAUDÁVEIS: ESTUDO 

COMPARATIVO 

Scortegagna, S. A.; Di Domenico Grazziotin, J. B.; Gregoleti, V.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 
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CONSUMO DE ANTI-INFLAMATÓRIOS POR IDOSOS 

Hahn, S.(1); Pretto, L.(2)  
(1) Universidade de Passo Fundo, Brasil  

(2) Hospital da cidade de Passo Fundo, Brasil 

DESAFIOS NA IMPLEMENTAÇÃO DO PROJETO TERAPÊUTICO SINGULAR COMO INSTRUMENTO 

DO CUIDADO EM SAÚDE MENTAL EM GERIATRIA — RELATO DE CASO   

Alflen, F. M.; Alves, M. P.; Souza L. C. S. L.  
Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil 

EDUCAÇÃO EM SAÚDE AO IDOSO: EXPERIÊNCIA VIVENCIADA NA LIGA ACADÊMICA DE 

GERIATRIA E GERONTOLOGIA DO AMAZONAS 

Carvalho, A. Q.; Oliveira, A. P. P.; Santos, F. S.   
Universidade Federal do Amazonas, Brasil 

EDUCAÇÃO, SAÚDE E ENVELHECIMENTO NA ESCOLA: A INTERFACE COMO PROPOSTA PARA 

DESPERTAR CONSCIÊNCIA GERONTOLÓGICA 

Scortegagna, H. M.; Portella, M. R.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

EFEITO DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIOS PARA O TREINO DE EQUILÍBRIO NA FUNÇÃO 

EXECUTIVA, NA FASE I II DA REABILITAÇÃO CARDÍACA, EM IDOSOS PORTADORES DE DOENÇA 

ARTERIAL CORONÁRIA 

Gouveia, C.; Vieira, Á.; Borges, S.  
Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 

EFEITOS DA TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS NAS FUNÇÕES COGNITIVAS DE IDOSOS 

PARTICIPANTES DE GRUPOS PARA TERCEIRA IDADE 

Alexandrino, A. S.(1); Rosane, L. P. (2); Rodrigues, C. V. M.(2)  
(1) Universidade Federal Fluminense, Brasil 

(2) Grupo de Estudos e Pesquisas em Terapia Assistida por Animais, Brasil 

ENVELHECIMENTO ATIVO, MERCADO DE TRABALHO E OS TRABALHADORES COM MAIS IDADE: 

UM ESTUDO SOBRE O SETOR DE TRANSPORTE COLETIVO NA REGIÃO SUL DO BRASIL 

Ricci, G.; Moretto, C. F.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

ENVELHECIMENTO ATIVO: IMPLICAÇÕES NA CONTEMPORANEIDADE 
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Bidel, R.; Brock, F.; Perinetto, D.  
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, Brasil 

ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL, OCUPAÇÃO DO TEMPO LIVRE E CULTIVO DA ESPIRITUALIDADE 

Cerutti, M. J. Mozer; N. M. S. Portella; M. R.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS À VIOLÊNCIA CONTRA IDOSOS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 

DA LITERATURA 

Lima, F. D. M.  
Universidade de Lisboa 

FUNCIONALIDADE FAMILIAR DE PACIENTES RENAIS CRÔNICOS EM TRATAMENTO 

HEMODIALÍTICO 

Silva, S.; Gesualdo, G.; Orlandi, F.  
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

GRADUAÇÃO EM GERONTOLOGIA: AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA 

Orlandi, F.; Lanzotti, R.; Inouye, K.  
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

HABILIDADES SOCIAIS E AUTOESTIMA EM IDOSOS 

Scortegagna, S. A.; Di Domenico Grazziotin, J. B.; Ongaratto, G. L.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

HABILIDADES SOCIAIS E ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL 

Scortegagna, S. A.; Di Domenico Grazziotin, J. B.; De Marchi, A. C. B.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

HOSPITALIZAÇÃO E IDOSOS: IMPLICAÇÕES DAS ALTERAÇÕES DA ALBUMINA SÉRICA À SUA 

SAÚDE 

Brock, F.; Bidel, A.; de Biasi, L.   
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, Brasil 

IDOSO: MEMÓRIAS EM MOVIMENTO 

Azeredo, Z.; Ribeiro, D.; Feliciano, A. 
Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar; RECI/ISEIT – Viseu; Instituto Piaget 

IDOSO INSTITUCIONALIZADO: AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DO SONO 

Orlandi, F. S.; Oliveira, S. C.; CEOLIM, M. F. 
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Universidade Federal de São Carlos, Brasil  

Universidade Estadual de Campinas, Brasil 

IMAGENS DA VELHICE NA CONCEPÇÃO DE AGENTES GERONTOLÓGICOS 

Scortegagna, H. M., Portella, M. R.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

IMPLICAÇÕES DA INSTITUCIONALIZAÇÃO DA PESSOA IDOSA - AVALIAR PARA PREVENIR 

Duarte, A.; Oliveira, V.; e Florêncio, V.  
Centro Hospital de Setúbal - Hospital de São Bernardo 

IMPORTÂNCIA DO APOIO DO FAMILIAR/CUIDADOR JUNTO AO GRUPO DE AJUDA MÚTUA A 

PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON 

Salum, M. E., Alflen, F. M.; Hammerschmidt, K. S. A. 
Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil 

INCREMENTAR O SENTIDO DE VIDA NA PESSOA IDOSA; CONTRIBUTOS PARA UMA REVISÃO 

SISTEMÁTICA DA LITERATURA 

Verde, F.; Pontífice, P.   
Universidade Católica Portuguesa 

INFLUÊNCIA DA IDADE NUM PROGRAMA DE REABILITAÇÃO CARDÍACA, FASE III, EM 

INDIVÍDUOS PORTADORES DE DOENÇA CORONÁRIA 

Vieira, Á.; Noites, A.; Gouveia, C.  
Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 

ITINERÁRIO TERAPÊUTICO COMO FERRAMENTA DE ANÁLISE PARA O APRIMORAMENTO DO 

CUIDADO INTEGRAL AO IDOSO 

Doring, M.; Biulchi, C. M. G.; Dalmolin, B. M.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

MORADIA SEGURA PARA IDOSOS: FATORES DE RISCO EXTRÍNSECOS PARA QUEDAS 

Doring, M.; Pereira, C. R. C.; Rodrigues, C. D.   
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

O COMPONENTE CURRICULAR “ENFERMAGEM NO PROCESSO SAÚDE DOENÇA NA TERCEIRA 

IDADE” DA UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE - BRASIL 

Rocha, E. M. F. M. ¹; Oliveira, A. S. S. ²; Medeiros, A. P. 1 
(1) Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Brasil. 

(2) Faculdades Integradas de Patos, Brasil. 
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O CUIDADO EM SAÚDE DO IDOSO: PERFIL FORMATIVO DOS PROFISSIONAIS ATUANTES EM 

DUAS UNIDADES DE SAÚDE DA FAMÍLIA DO MUNICÍPIO DE CAICÓ/RN  

Rocha, E. M. F. M. ¹; Oliveira, A. S. S. ²; Medeiros, A. P. 1 
(1) Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Brasil. 

(2) Faculdades Integradas de Patos, Brasil. 

O EFEITO DA ATIVIDADE FÍSICA NA MELHORIA DA FUNÇÃO COGNITIVA NO IDOSO 

Trindade, M.; Rocha, M.; Secretário, P. 
UCSP da Charneca e UCSP Lumiar (ACES Lisboa Norte) 

PERCEPÇÃO SUBJETIVA DE SAÚDE DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS 

Tomicki, C.(1); Bidel, R. M. R.(2); Portella, R. M.(1)   
(1) Universidade de Passo Fundo, Brasil  

(2) Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, Brasil 

PERCEPÇÕES DE VELHICE REVELADA POR IDOSAS RELIGIOSAS 

Portella, M. R.; Martinelli, M.; Bettinelli, l. A.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

PERFIL DOS IDOSOS PARTICIPANTES DE UMA UNIVERSIDADE ABERTA DA TERCEIRA IDADE NO 

AMAZONAS 

Viana, N.; Oliveira, A.; Santos, F.   
Universidade Federal do Amazonas, Brasil 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA MORTALIDADE POR QUEDAS EM IDOSOS NA REGIÃO CENTRO 

OESTE DO BRASIL 

Friestino, J. K. O.1; Rezende, F. R. 2; Freitas, D. C. C. V.1  
(1) Universidade Estadual de Campinas; Brasil (2) Universidade Federal de Goiás, Brasil   

POR QUE OS APOSENTADOS CONTINUAM TRABALHANDO? REFLEXÕES A PARTIR DOS ESTUDOS 

DE VIKTOR EMIL FRANKL 

Algeri, V.; Moretto, C. F.  
Universidade de Passo Fundo, Brasil 

PREVALÊNCIA DE IDOSOS DEPENDENTES DE AUXÍLIO PARA MARCHA EM INSTITUIÇÕES DE 

LONGA PERMANÊNCIA 

Lini, E. V.(1); Bidel, R. M. R.(2); Doring, M.(1)  
(1) Universidade de Passo Fundo, Brasil  

(2) Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, Brasil 
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PROCESSO DE ENFERMAGEM DIRECIONADO A UMA PESSOA IDOSA DOMICILIADA: ESTUDO DE 

CASO 

Cardoso, A. G.; Nunes, B. A. M.; Pelzer, M. T.  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

PROMOVENDO SAÚDE NO CLIMATÉRIO: CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

Rocha, E. M. F. M. ¹; Oliveira, A. S. S. ²; Medeiros, A. P. 1 
(1) Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Brasil. 

(2) Faculdades Integradas de Patos, Brasil. 

QUALIDADE DE VIDA EM HOMOSSEXUAIS NA MATURIDADE E VELHICE  

Lima, FDM 1; Trindade, FR 2; Mendes, AM 2; Castelo Branco FMF 3; Francisco VCC 2; Oliveira, MLC. 4, 5  
(1) Universidade de Lisboa; (2) Universidade Federal do Amapá; (3) Universidade de São Paulo; (4) ESCS/FEPECS, (5) Universidade 

Católica de Brasília, Brasil 

RASTREAMENTO DE ALTERAÇÕES COGNITIVAS EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS 

Orlandi, F. S.; Oliveira, G. B. S.; Inouye, K.  
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DO IDOSO INSTITUCIONALIZADO E INFLUÊNCIA NA COMUNICAÇÃO 

DOS PROFISSIONAIS AJUDANTES DE AÇÃO DIRETA 

Almeida, R.; Moreira, M.   
Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco 

SENESCÊNCIA E SENILIDADE, RELAÇÃO COM CUIDADOS DE ENFERMAGEM: UMA BREVE 

REVISÃO DA LITERATURA 

Nunes, B. A. M.; Salgado, R. G. F.; Abreu, D. P. G. (orientadora)  
Universidade Federal do Rio Grande, Brasil 

SINTOMAS DEPRESSIVOS EM IDOSOS QUE VIVEM EM INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA: 

APLICAÇÃO DA ESCALA DE DEPRESSÃO GERIÁTRICA 

Orlandi, F.S.; Oliveira, G. B. S.; Pavarini, S. C. I.  
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

TELEASSISTÊNCIA: UM ESTUDO EXPLORATÓRIO NO DISTRITO DE BRAGANÇA  

Novo, R.; Prada, A.  
Instituto Politécnico de Bragança 
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USE OF MOBILE DEVICES AND E-SERVICES BY SENIOR CITIZENS 

Azevedo, C.; Andrade, A.; Vaz de Carvalho, C.  
Virtual Campus, Lda. 

VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA E DA PRESSÃO ARTERIAL EM IDOSOS FRÁGEIS, 

PRÉ-FRÁGEIS E ROBUSTOS 

Buto, M. S. S.; Takahashi, A. C. M.; Gois, M. O. 
Universidade Federal de São Carlos, Brasil 

VISITAS DOMICILIARES: O PAPEL DA LIGA ACADÊMICA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA DO 

AMAZONAS NA PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO ATIVO 

Carvalho, A; Oliveira, A; Viana, N. 
Universidade Federal do Amazonas, Brasil 


