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JORNADAS DE  
CARDIOLOGIA  
E HIPERTENSÃO
DO ALGARVE

7 e 8 de Nov.’14

Hotel Real Marina - Olhão



7 Novembro 
Sexta-feira

14h00
Sessão de Abertura.

14h15
Insuficiência Cardíaca na Prática Clínica.

Moderadores: 
Salomé Pereira, 
Francisco Casaubon

1.	 Abordagem diagnóstica e critérios 
de referenciação para o Hospital na 
Insuficiência Cardíaca. 
Joana Chin

2.	 Terapêutica farmacológica: o que dizem as 
guidelines.
Daniela Carvalho

3.	 Para além da terapêutica farmacológica. 
Rui Candeias 

4.	 Cuidados partilhados: Serviço Cardiologia/
Centros Saúde. 
Nuno Marques

16h00
Simpósio MSD:  
“O que há de novo na diabetes em Portugal.” 
Francisco Araújo

17h00
Coffe Break.

17h30
Técnicas Não Invasivas da Cardiologia em 
Medicina Familiar.

Moderadores: 
Vasco Marques 
Helena Boavida 

1.	 Quando pedir e o que valorizar num 
Ecocardiograma. 
Paula Gago

2.	 Quando e a quem pedir Prova de Esforço. 
Dina Bento

3.	 Quando pedir ECG de Holter. 
José Amado

4.	 Quando pedir e como valorizar um MAPA. 
Daniela Carvalho

14h30
Mesa de Enfermagem. 

Moderador:
Fernando Gregório 

1.	 O que mudou na anticoagulação oral 
Sónia Lopes 

2.	 Controlo de fatores de risco. 
Alexandra Rodrigues 

3.	 O Enfermeiro em Cardiologia de 
Intervenção: 

Cateterismo Cardíaco – Salomé Gonçalves

Pacing e Electrofisiologia – Rosete Dias 

17h30
1.	 Porquê dos Reinternamentos.

Paula Gomes 

2.	 Via Verde Coronária. Perspetiva da 
Enfermagem. 
Catarina Tavares 

3.	 Servoventilação: Uma nova abordagem ao 
doente cardíaco.
Patrícia Mendes

20h30
Jantar das Jornadas.

8 Novembro 
Sábado

09h00
Problemas Práticos na Doença Coronária.

Moderadores: 
Jorge Mimoso 
Pedro Pablo

1.	 Como orientar um doente com doença 
coronária. 
José Amado

2.	 O que fazer perante um doente com dor 
torácica na urgência. 
Dina Bento

Sessão paralela



3.	 Qual a importância da Via Verde no Enfarte 
do Miocárdio. 
Walter Santos

4.	 Prevenção Secundária após Enfarte 
do Miocárdio: alvos terapêuticos e 
Reabilitação Cardíaca. 
Salomé Pereira

10h30
Coffe Break.

11h00
Simpósio Bayer: “A Hipocoagulação do séc. XXI. 
O que mudou com Rivaroxabano.”

12h00
Abordagem dos Doentes com Arritmías.

Moderadores: 
Rui Candeias 
Dyna Torrado

1.	 Quando enviar um doente à consulta de 
Arritmologia. 
Joana Chin

2.	 Síncope e sua referenciação à consulta. 
Nuno Marques

3.	 Hipocoagulação no Flutter e na Fibrilhação 
Auricular. 
Daniela Carvalho

4.	 Seguimento de doentes sujeitos a ablação 
e/ou portadores de dispositivos. 
Rui Candeias

 
09h00 
Mesa de Cardiopneumologia.

Moderador: 
Luísa Segismundo 

1.	 Eco de Stress Farmacológico. Experiência de 
um Serviço. 
Nélson Tavares 

2.	 Doppler Transcraneano no diagnóstico do 
Foramen Ovale Patente. 
Patrícia Guilherme 

3.	 Seguimento de doentes com monitorização 
remota. 
Ana Santos 

4.	 Reabilitação cardíaca fase II. A perspectiva 
do Cardiopneumologista. 
Carla Rasteiro

13h30
Almoço.

14h30
Simpósio Jaba Recordati “Risco Cardiovascular 
Global”. 
Jorge Mimoso, Ivo Carneiro

15h30
Fatores de Risco Vascular: Atualização de 
Conceitos.

Moderadores:
Ana Camacho, 
Lília Santos

1.	 Hipertensão Arterial e Risco Cardiovascular. 
André Fragoso

2.	 Dislipidemias. 
Rui Almeida

3.	 Diabetes Mellitus. 
Pedro Guedes

4.	 Os novos Fatores de Risco. 
Dina Bento

17h00
Coffee –Break.

17h30
Conferência - Eletrofisiologia num Hospital 
Periférico.

Presidente: Ilídio Jesus 
Conferencista: Rui Candeias

18h30
Encerramento das Jornadas.

Sessão paralela



Secretariado:
Valor da Inscrição:  
Médicos - 100 €
Enfermeiros - 50 € 
Cardiopneumologistas – 50 €

Serviço de Cardiologia 
Unidade de Faro 
Telf. 289 891 215 
Fax: 289 891 205
seccardiologia@chalgarve.min-saude.pt

Presidentes Honorários:
Gago Leiria
Veloso Gomes

Presidente das Jornadas
Ilídio de Jesus – CHAlg

Patrocínio Cientifico
Sociedade Portuguesa de Cardiologia
Ordem dos Médicos
ARS Algarve
Centro Hospitalar do Algarve 
Associação Portuguesa de Medicina Geral 
e Familiar

Apoio
Liga dos Amigos do Serviço de 
Cardiologia do Hospital de Faro

Comissão Organizadora
Ilídio de Jesus
Ana Camacho
Victor Brandão
Vasco Marques
Salomé Pereira
Paula Gago
Jorge Mimoso
Rui Candeias
Walter Santos
Nuno Marques
Joana Chin
José Amado
Dina Bento
Daniela Carvalho
Luísa Segismundo
Fernando Gregório

Comissão Científica
Ilídio de Jesus
Ana Camacho
Victor Brandão
Vasco Marques
Salomé Pereira
Paula Gago
Jorge Mimoso
Rui Candeias
Walter Santos
Nuno Marques
Helena Boavida

(Sede) Rua Leão Penedo
8000-386, Faro 
Telf. 289 891 100

Sítio do Poço Seco 
8500-338, Portimão 
Telf. 282 450 300

Rua Castelo dos Governadores 
8600-563, Lagos 
Telf. 282 770 100

administracao@chalgarve.min-saude.pt
www.chalgarve.min-saude.pt

Organização
Centro Hospitalar do Algarve 
Serviço de Cardiologia 
Folheto Programa

Conteúdos produzidos por: 
Serviço de Cardiologia

Grafismo:
CHALG - Gabinete de Comunicação
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