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PROGRAMA

08h45

09h00

09h30

10h15

11h00

11h30

Abertura secretariado

Sessao de abertura
Eng® Vasco Luis de Mello
Dr. Carlos Agostinho

CONFERENCIA

> Novo Idoso - antigas praticas
Dr. Rui Fontes
Associacdo dos amigos da grande idade

SOLIDAO ACOMPANHADA
Moderador: Enfe Ana Chambel

>"“Hoje sdo eles, amanha seremos nés”
Cabo Baptista
GNR, Dest. Ter. Vila Franca de Xira
Nucleo de Idosos em Seguranca
> Realidade hospitalar
Dra. Margarida Carvalho
Assistente Social HVFX

Coffee Break

PROMOCAO DA AUTONOMIA
Moderador: Enf® Paula Homem

>Senilidade ou Deméncia
Enf® Pedro Gomes

>Visdo dos cuidados de saude
primarios na area da saude mental
Enfe Marta Correia

13h00

14h30

15h15

16h00

17h00

17h15

17h30

> Classes de mobilidade
Maria Nunes Oliveira
Terapeuta Ocupacional

> Terapia Ocupacional nos CSP
Jorge Nascimento
Terapeuta Ocupacional

Almoco LIVRE

UM NOVO OLHAR SOBRE A DIABETES
Moderador: Enf® Carla Munhoz

> Vertente hospitalar - HVFX
Enfe Paula Godinho

>Vertente CSP - ACES Estuario do Tejo
Enfé Eugénia Pedro

CONFERENCIA

>“No meu tempo" Amores e sexualidade
Comparando geracdes
Dr. Duarte Vilar

Temas Livres
Moderador: Enf® Ana Paula Mocho

Sessdo de Encerramento
Dr. Anténio Nunes

Entrega de prémios dos temas livres

Lanche convivio



