
 

 

 

A Comissão Organizadora 
 

Ana Filipa Lima, Ana Clara Moreira, Ana Rita Figueiredo, André Dias, 

Cláudia Grilo, Débora de Paiva Monteiro, Francisca Gomes de Almeida, 

Inês Videira, Joana Barreira, Márcia Sá, Marcos Teixeira Pedro, Pedro 

Couto, Pedro Mendes, Rogério Moreira Marques, Rosa Barreira, Rosa 

Nogueira dos Santos, Rute Carvalho, Sara Gomes, Tânia Rodrigues 

  

 

Apoios 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

PROGRAMA 

14 e 15 de novembro de 2014 

Junta de Freguesia de Águas Santas 



SEXTA-FEIRA, 14 de novembro 
__________________________________________________ 
 

08h30 Abertura do secretariado 
 

09h00 Comunicações orais livres 
 

09h00 WORKSHOP “RINOSSINUSITE” 
    

   Dr. Tiago Órfão (ORL, CHSJ), Dr.ª Débora de Paiva Monteiro, Dr.ª 

   Francisca Gomes de Almeida, Dr.ª Inês Videira e Dr.ª Sara Gomes 

   (MGF, ACES Maia/Valongo) 
 

10h30 Intervalo 
 

11h00 Cerimónia de abertura 
 

11h15 MESA REDONDA GERIATRIA Moderador: Dr. Fernando Filgueiras (MGF, 

ACES Maia/Valongo) 
 

   Nutrição no Idoso Prof.ª Rosa Santos (Nutrição, CHSJ) 

   Atividade física na terceira idade Dr. Manuel Viana (MGF, USF     

    São João do Porto) e Dr.ª Camila Bomfim (Desporto) 

   Sexualidade no idoso Prof. Manuel Esteves (Psiquiatria, CHSJ) 

 

12h45 Almoço 
 

14h00 Comunicações orais livres 
 

15h00 MESA REDONDA SAÚDE DA MULHER Moderador: Dr. Carlos Martins 

(MGF) 
 

   Rastreio do Cancro da Mama – a visão do: 

   Radiologista Dr. Hálio Rodrigues Duarte (Radiologia, IPO Porto) 

   Ginecologista Dr. Cláudio Rebelo (Ginecologia, ULSM) 

   Cirurgião Geral Dr. José Carlos Pereira (Cirurgia Geral, IPO 

   Porto) 
 

16h30 Intervalo 
 

17h00 MINICURSO “URGÊNCIAS OFTALMOLÓGICAS”  
 

   Moderador: Dr. Marcos Teixeira Pedro (MGF, ACES Maia/Valongo) 

   Palestrante: Dr. João Breda (Oftalmologia, CHSJ) 

 

SÁBADO, 15 de novembro 
__________________________________________________ 
 

8h30 WORKSHOP “CONTRACEPÇÃO DE LONGA DURAÇÃO” 
 

   Dr.ª Ana Rosa Costa (Ginecologia, CHSJ), Dr.ª Cláudia Grilo e Dr. 

   Rogério Moreira Marques (MGF, ACES Maia/Valongo) 
 

9h00 Apresentação dos posters selecionados 
 

10h00 MINICURSO “EXAME MUSCULOESQUELÉTICO”  
 

   Moderador: Dr. André Dias (MGF, ACES Maia/Valongo) 

   Palestrante: Dr. Marco Pontinha (MFR, CHAA) 
 

11h00 Intervalo 
 

11h30 MESA REDONDA SAÚDE INFANTIL Moderadora: Dr.ª Ana Maia 

(Pediatria, CHSJ) 
 

   Enurese Dr. João Luís Barreira (Pediatria, CHSJ) 

   Obesidade infantil Dr.ª Céu Espinheira (Pediatria, CHSJ) 

   Hiperatividade e comportamento Dr. David Moreira 

   (Pedopsiquiatria, CHP) 
 

13h00 Encerramento 

 


