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16° Congresso Portugués de GERONTOLOGIA SOCIAL

“Ndo abandonar ninguém - uma sociedade para todos”

Dia 26 de Novembro de 2014 - 42 feira Dia 27 de Novembro de 2014 - 52 feira

Abertura do secretariado. Entrega de Documentacao

Sessao: PROMOVER UMA SOCIEDADE SEM VIOLENCIA
Presidente: Dra. Maria Oliveira (apAv)

Moderadora: Eng® Maria Lourdes Pereira Miguel

(Pres. da Associacdo Mais Proximidade Melhor Vida)
Associacao “Mais Proximidade Melhor Vida”

Dra. Susana Rito, Dra. Leonor Morais Barbosa
(Ass. Mais Proximidade Melhor Vida)

Avaliacao de risco de maus tratos e negligéncia em
idosos: a experiéncia do GIAV-DIAP de Lisboa
Dra. Barbara Fernandes (GIAv-DIAP)

09h30

Intervalo

Sessao de Abertura do Congresso 11h00
DEMOGRAFIA, ISOLAMENTO, ABANDONO

E MUDANCA CULTURAL

Presidentes: Comendador Nazim Ahmad (pres. da Fundaco Aga khan)
Prof. Doutor Manuel Carrageta (Presidente da SPGG)

Dra. Maria Jodo Quintela (vice-Presidente da SPGG)

Perspectiva demografica, social e politica

Prof. Doutor Manuel Nazareth (universidade Nova de Lisboa)
Perspectiva ética e de saide

Prof. Doutor Walter Osswald (porto)

Perspectiva da prevencao do mau trato e negligéncia

Prof. Doutor Manuel Lopes (universidade de Evora)

Perspectiva espiritual e religiosa

Monsenhor Vitor Feytor Pinto (igreja do C. Grande, Lisboa)

11h30

Fim das sessoes da manha

Sessao: ENVELHECIMENTO E SAUDE: A ABORDAGEM
MEDICA DA DOENCA

Presidente: Dr. Pedro Marques da Silva (Hosp. de Santa Marta)
Moderador: Dr. Wolfgang Gruner (App, Lisboa)

Implicacées clinicas do envelhecimento anatomo-
-patoldgico - Prof. Doutor Manuel Teixeira Verissimo (cHuc)
Problematica da incontinéncia - Dr. Mendes Silva (Lisboa)
As necessidades dos doentes de Parkinson

Dr. José Luis Mota Vieira (Pres. da Assoc. Doentes Parkinson)

0 que esperam do sistema de satide e dos médicos
em particular - Associacdo dos Doentes de Alzheimer

13h00
14h30

Intervalo

Sessao: CONTRIBUTO DAS UNIVERSIDADES PARA

UMA SOCIEDADE INCLUSIVA DE TODAS AS IDADES
Perspectiva das ciéncias da saude

Prof. Doutor Alexandre Castro Caldas (Univ. Catdlica, Lisboa)
Perspectiva das areas de gestdo e administracao

Dr. Antonio Pimenta de Brito (ISEG, Lisboa)

Perspectiva das ciéncias sociais

Prof. Doutor Henrique Joaquim (Univ. Catolica, Lisboa) 16h00

Sessao: ENVELHECIMENTO / DIETA MEDITERRANICA

- PATRIMONIO MUNDIAL

Presidente: Prof. Doutor Manuel Carrageta (presidente da SPGG)
0 espaco mediterranico e o seu patriménio cultural
Prof. Doutor Jacinto Gongcalves (Fundacso Portuguesa de Cardiologia)
Celeiro - Dr. Pedro Lobo do Vale (celeiro, Lisboa)

Contributo da dieta mediterranica para um
envelhecimento activo - Dra. Helena Real (a.p Nutricionistas)
Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Nutricao

e Alimentacao

Dra. Cldudia Afonso (Soc. Port. Cient. Nutr. e Alimentacao)

Intervalo

Sessao: AS IPSS COMO AGENTES DE INOVACAO,
DESENVOLVIMENTO E PAZ SOCIAL

Presidente: Dr. Luis Bonnet Monteiro (Vice-Presidente da SPGG)
Moderador: Dr. Joao Dias (Vice-Presidente do CNIS)

As IPSS como agentes de proteccao e promocao das pessoas

Dr. José Borges Batalha (UDIPSS, Lisboa)

As Misericérdias e os novos paradigmas de cuidados

Dr. Manuel Caldas de Almeida (Hosp. do Mar)

As IPSS e o envelhecimento activo

Dr. Jodo Dias (Vice-Presidente do CNIS)

A inovacao dos cuidados na cidade

0 papel do voluntariado

Eng® José Gomes Frias (Presidente da Caritas Diocesana de Lisboa)

Fim das sessoes da manha

Sessdo: COMBATER A SOLIDAO E 0 ABANDONO:

UMA RESPONSABILIDADE MULTIDISCIPLINAR

Presidente: Prof2 Doutora Irene Carvalho (Coord. do Mestrado
de Geront. Social da UIHT)

Moderadora: Dra. Isilda Pegado (Pres. da Federacao Portuguesa
pela Vida)

Combate a solidao - trabalho em rede e familia

Dr. Luis Cabral (Pres. da Ass. Portuguesa de Familias Numerosas)
Apresentacao do livro “Cuidar de Idosos. Uma

Prética Co-Construida”

Prof? Doutora Rosa Carvalhal (Escola Superior de Enfermagem
de Angra do Heroismo, Universidades dos Acores)

0 apoio as familias na actualidade - o papel do
voluntariado

Intervalo
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“Ndo abandonar ninguém - uma sociedade para todos”

Dia 27 de Novembro de 2014 - 52 feira

16h30  Sessdo: ACOMPANHAMENTO DOS MAIS VELHOS:
0 PAPEL DOS ANIMAIS DE COMPANHIA
- INOVACAO DE CUIDADOS
Dr. Joaquim Henriques (Centro Veterindrio Berna)

16h45 Sess30: VENCER AS BARREIRAS E 05 ESTEREOTIPOS DA IDADE
Presidente: Dr. Luis Cortez Pinto (Hosp. Garcia de Orta, Almada)
0 conhecimento cientifico em Portugal sobre os
esteredtipos da idade - Prof® Doutora Sibila Marques (1scTE, Lisboa)
Combater os esteredtipos da idade
Dra. Rosa Pimenta Araujo (cruz Vermelha de Sintra)

17h30 Sessdo: A FORMACAO E INFORMACAO COMO AGENTES
DE DESENVOLVIMENTO
Presidente: Prof? Doutora M2 Emilia Ferreira (univ. Luséfona)
Moderadora: Dra. Maria Jodo Quintela (vice-Presidente da 5PGG)
0 envolvimento dos profissionais na formacao e informa-
cao dos familiares de pesssoas idosas com dependéncia
Dra. M2 Angeles Garcia Anton (Coordenadora do Grupo do Trabalho

Ley de Dependencia de la Sociedade Espanhola de Geriatria e Gerontologia)

18h00  Encerramento e Entrega de Diplomas no Secretariado,
do 16° Congresso Portugués de Gerontologia Social.

Dia 28 de Novembro de 2014 - 62 feira

09h00  Abertura do Secretariado. Entrega de Documentacao

Sessao |
Presidente: Prof. Doutor Manuel Carrageta (presidente da SPGG, Lisboa)

09h15 Conferéncia - DIABETES NO ADULTO QUE ENVELHECE
- PARA UMA TERAPEUTICA OPTIMIZADA
Dr. Jodo N. Silva e Dr. Jodo Jacome de Castro (Hosp. das For. Armadas)

09h45  Conferéncia - DOENCAS DA PROSTATA
- COMO DIAGNOSTICAR E TRATAR
Dr. Manuel Mendes Silva (Membro do Cons. Cient. Mult. da SPGG, Lisboa)

10h15 Conferéncia - DPOC - DIAGNOSTICO E AVANCOS NA TERAPEUTICA
Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (M. do Cons. Gient. Mult. da SPGG, Lisboa)
10h45 Conferéncia - 0 SINDROMA DE FRAGILIDADE

Prof. Doutor Manuel Carrageta (pres. da SPGG, Lisboa)

11h00  Intervalo

11h30

12h00

12h30
13h00

14h30

15h00

15h30

16h00

Dia 28 de Novembro de 2014 - 62 feira

Sessao I
Presidente: Dr. Amilcar Aleixo (vogal da Direccao da SPGG, Lisboa)

Conferéncia - POLIMEDICACAO NO ID0OSO
- AS PRINCIPAIS INTERACCOES
Prof. Doutor Luz Rodrigues (f. M. L. - M. do Cons. Cient. Mult. da SPGG, Lisboa)

Conferéncia - ABORDAGEM CLINICA DO IDOSO
- DIFERENCAS A NAO ESQUECER
Prof. Doutor Manuel Carrageta (pres. da SPGG, Lishoa)

Conferéncia - FIBRILHACAO AURICULAR

Fim das sessoes da manha
Sessao Il
Presidente: Dr. Rui Soares (vogal da Direcco da SPGG, Evora)

Conferéncia - COLON IRRITAVEL, OBSTIPACAO
E DOENCA DIVERTICULAR - COMO ATUAR?
Dr. David Marques (CHLC, EPE, Hosp. dos Capuchos, Lisboa)

Conferéncia - NOVOS ANTICOAGULANTES ORAIS NO DOENTE
DA VIDA REAL
Dr. Anténio Gata Simao (Clinica Sao Cristovdo, Lisboa)

Conferéncia - DOR NO IDOSO
- FORA DO CONTEXTO HOSPITALAR
Dra. Beatriz Craveiro Lopes (Hosp. Garcia de Orta, M.C. C. Mult. da SPGG)

Intervalo

Sessao IV

Presidente: Dr. L. Bonnet Monteiro (vice-Presidente da SPGG, Lisboa)

16h30

17h00

17h30

18h00

Conferéncia - HTA NO ADULTO QUE ENVELHECE
- ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS

Conferéncia - LESOES CUTANEAS NO IDOSO
- AS MELHORES DICAS PARA O DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
Dr. Luiz Leite (Clinica Laser de Belém, M. Cons. Cient. Mult. da SPGG, Lisboa)

Conferéncia de Encerramento
ATEROSCLEROSE E D[SLIPIDEMIAS )
- PREVENQ\O PRIMARIA E SECUNDARIA

Fim das sessdes do Congresso.
Entrega de Diplomas no Secretariado.

35° Congresso
Portugués de GERIATRIA

16° Congresso Portugués de
GERONTOLOGIA SOCIAL

BOLETIM DE INSCRI(;AO""'
Enviar até ao dia 10 de Novembro

N° DE CEDULA PROFISSIONAL

ESPECIALIDADE
NOME

LOCAL DE TRABALHO
COD. POSTAL -
LOCALIDADE

TELEF.

E-MAIL

VALOR DE INSCRICAO (Até ao dia 7 de Novembro. Apés este dia acresce 15€):
* 35° CONGRESSO DE GERIATRIA - 25€ D
* 16° CONGRESSO DE GERONTOLOGIA - 35€ D
* INSCRICAO NOS 2 CONGRESSOS - 50€ D
« ESTUDANTES (enviar cépia cartdo) - 25€ ||

* Almoco (por dia) - 15€ X ..... dias ............ D
(o pedido tera de ser feito até ao dia 10 de Novembro)

0 NIB para o pagamento serd enviado pelo secretariado quando
nos enviar o seu pedido de inscricao.

“A INSCRICAO INCLUI: Participacao no Congresso | Documentacdo
Coffee Breaks | Diploma de presenca

Enviar para Secretariado

Av. Miguel Bombarda, 61 « R/c Esq. * 1050-161 Lisboa
T.21358 43 80 | F. 21 358 43 89 | M. 91 849 44 68
congressos@prismedica.pt

Ou email para: sofiasilva@prismedica.pt



