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2% JORNADAS DE

ALERGOLOGIA PRATICA
EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Costa da Caparica, Hotel Mélia Capuchos,
30 de Maio a 1 de Junho de 2014

“O que preciso de saber em Alergologia...”

Presidente: Mario Morais de Almeida

Secretdrio-Geral: Pedro de Moura Reis

Comissao Cientifica: Carlos Nunes, Jaime Correia de Sousa, Jodao Fonseca, Joao Ramires,
Mario Morais de Almeida, Pedro de Moura Reis, Raul de Amaral-Marques
Destinatarios: Especialistas e Internos de Medicina Geral e Familiar

Organizacao: Centro de Alergia - José Mello Sadde
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Programa Cientifico
Dia 30 de Maio, Sexta-feira
16h00 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentacao.

16h30 Sessao Cientifica Interactiva (Apoio Astrazeneca)
«URGENCIAS EM PATOLOGIA ALERGICA - AVALIAR E TRATAR»
Moderadores: Susel Ladeira, Vitor Santos
Dificuldade respiratéria na crianca
Cristina Santa Marta, Mario Morais de Almeida
Dificuldade respiratéria no adulto
José Geraldo Dias, Luis Araujo
Anafilaxia
Angela Gaspar, Susana Piedade

18h00 Simpdsio Interactivo (Apoio OM Pharma)
«VACINACAO ANTI-INFECCIOSA NA PRATICA CLINICA»
Palestrantes: Luis Miguel Borrego, Mdario Morais de Almeida, Vitor Santos

19h15 Sessao de Abertura das Jornadas

19h45 Fim das sessdes do 1° dia

Dia 31 de Maio de 2014, Sabado

09h15 Sessdo Cientifica Interactiva
«ALERGIA A FARMACOS»
Moderadores: Ana Morete, Angela Gaspar
Mecanismos envolvidos e manifestacoes clinicas
Joao Antunes
As causas mais frequentes
Marta Chambel
A importancia de referenciar
Mariana Couto

11h00 Intervalo

11h30 Sessao Cientifica Interactiva
«COMO ABORDAR...»
Moderadores: Graca Pires, Margarida Dias
Rinoconjuntivite
Ana Morete
Rinossinusite
Carlos Nunes
Tosse cronica
Inés Mota

13h00 Almoco de trabalho.



14h30 Sessao Cientifica Interactiva
«COMO ABORDAR...»
Moderadores: Cristina Aréde, José Ramos 0sorio
Eczema
Graca Sampaio
Urticaria
Helena Pité
Prurido crénico
Ana Margarida Pereira

16h00 Intervalo

16h30 Sessdo Cientifica Interactiva
«INTERPRETAR A ESPIROMETRIA E AS PROVAS BRONCOMOTORAS»
Moderadores: Anténio Bugalho de Almeida, José Augusto Simdes
Jodo Fonseca, Luis Araujo, Luis Miguel Borrego

18h00 Fim das sessoes do 2° dia

Dia 1 de Junho, Domingo

09h00 Sessao Cientifica Interactiva
«INTERPRETAR NOCS: AS DOENCAS RESPIRATORIAS OBSTRUTIVAS CRONICAS»
Moderadores: Jodo Fonseca, Raul Amaral-Marques, Antonio Bugalho de Almeida,
José Augusto Simoes

10h30 Intervalo

11h00 Conferéncia (Apoio Menarini)
«USAR ANTI-HISTAMINICOS COM SEGURANCA»
Presidente: Pedro Moura Reis
Conferencista: Mario Morais de Almeida

11h30 Sessao Cientifica Interactiva
«PROBLEMAS DO ASMATICO NA MINHA PRATICA»
Moderadores: Carlos Nunes, Cristina Santa Marta
Palestrante: Ignacio Ansotegui (Esp)

13h00 Apresentacao das 32s Jornadas de Alergologia Prética.
Encerramento e Entrega de Certificados no Secretariado.



Lista de Oradores

Dra. Ana Margarida Pereira (Servico de Imunoalergologia, Hospital de Sdo Jodo, Porto; Centro de Alergia, Hospital e Instituto
CUF, Porto; Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; Secretdria do Grupo de Interesse de “Rinite” da Sociedade Portu-
guesa de Alergologia e Imunologia Clinica - SPAIC)

Dra. Ana Morete (Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia, Hospital Infante D. Pedro, Aveiro; Centro de Alergia, Hospital
e Instituto CUF, Porto; Vice-presidente da SPAIC)

Dra. f\ngela Gaspar (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa)

Professor Doutor Antonio Bugalho de Almeida (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Antigo Professor
Catedratico da Faculdade de Medicina de Lisboa; Consultor da Direccdo Geral da Saude)

Dr. Carlos Nunes (Coordenador do Centro de Imunoalergologia do Algarve; Secretério-geral da Interasma; Coordenador do
Grupo de Interesse de “Aerobiologia” da SPAIC)

Dra Cristina Aréde (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia da CUF
Alvalade Clinica)

Dra. Cristina Santa Marta (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Coordenadora das Unidades de Imunoalergolo-
gia das CUF Belém Clinica e CUF Cascais Clinica; Presidente da Sociedade Luso-Brasileira de Alergia e Imunologia Clinica)

Prof. Doutor Ignacio Ansotegui (Director do Centro de Alergia, Hospital Quiron Bilbao, Espanha; Secretério-geral da World
Allergy Organization)

Dra Graca Pires (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia da CUF
Torres Vedras Clinica)

Dra Graca Sampaio (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Secretdria do Grupo de Interesse de “Alergia Cutanea”
da SPAIC)

Dra. Helena Pité (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Faculdade de Ciéncias Médica de Lisboa; Secretaria do
Grupo de Interesse de “Asma” da SPAIC)

Dra Inés Mota (Centro de Alergia, CUF Descobertas Hospital, Lisboa)

Dr. Jodao Antunes (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa)

Prof. Doutor Jodo Fonseca (Coordenador do Centro de Alergia, Hospital e Instituto CUF, Porto; Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto; Secretdrio-geral da SPAIC)

Prof. Doutor José Augusto Simdes (Coordenador da Unidade de Satde Familiar Marqués de Marialva, Centro de Saude de
Cantanhede)

Dr José Geraldo Dias (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa)

Dr. José Ramos 0s6rio (Coordenador da Formacao e Informacao Médica e Unidade de Medicina Geral e Familiar, CUF Cascais
Clinica)

Dr. Luis Araujo (Centro de Alergia, Hospital e Instituto CUF, Porto; Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; Secretario
do Grupo de Interesse de “Alergénios e Imunoterapia” da SPAIC)

Prof. Doutor Luis Miguel Borrego (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; Faculdade de Ciéncias Médica de
Lisboa)

Dra. Margarida Dias (Coordenadora da Unidade de Medicina Geral e Familiar, CUF Descobertas Hospital, Lisboa)

Dra Mariana Couto (Centro de Alergia, Hospital e Instituto CUF, Porto; Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
Coordenadora do Grupo de Interesse de “Asma e Alergia no Desporto” da SPAIC)

Dr. Mario Morais de Almeida (Coordenador do Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa; CINTESIS - Faculdade de
Medicina do Porto; Presidente-cessante da SPAIC)

Dra. Marta Chambel (Centro de Alergia, Hospitais e Clinicas CUF, Lisboa)

Dr. Pedro Moura Reis (Associacao Portuguesa de Formacio Médica Continua, Lisboa)

Prof. Dr. Raul Amaral Marques (Associacdo Portuguesa de Formacdo Médica Continua, Lisboa)

Dra. Susel Ladeira (Centro de Imunoalergologia do Algarve; Coordenadora do Grupo de Interesse de “Cuidados de Satde
Primarios” da SPAIC)

Prof. Dr. Vitor Santos (Centro de Saude da Covilhg; Faculdade de Ciéncias da Saude, Universidade da Beira Interior)



