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Novas abordagens na hipertensão, 
diabetes, dislipidemia e risco embólico

14 e 15
Novembro 2014



Sexta, 14 novembro 

09h00  Sessão de Abertura
           Comissão organizadora e representante da ARS

11h15  Intervalo
         

09h10  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Erros comuns na medição da pressão arterial
   Paulo Pessanha

   Causas da redução da mortalidade por AVC 
   em Portugal na última década
   Jorge Polónia

   Desnervação renal na hipertensão resistente. 
   Que futuro?
   José Alberto Silva

10h15  Mesa Redonda
           Bial

   Moderadores e comentários:
   Jorge Polónia & F. Rocha Gonçalves

   Estratégias e dúvidas no tratamento combinado 
   da hipertensão e da dislipidemia: 
   Perguntas e respostas

11h45  Mesa Redonda
   Menarini

   Moderador: João Maldonado

   A vida sexual do homem com Patologia 
   Cardiovascular: Mitos e Verdades.
   Avanafil: um passo em frente na satisfação sexual
   Carlos Rabaçal  

12h45  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Tratamento das crises hipertensivas
   O que mudou? Fim do captopril sublingual?
   José Mesquita Bastos

   HTA na grávida. O que há de novo?
   José Alberto Silva

   Administração de anti-hipertensores à noite. 
   Regra ou excepção?
   Jorge Polónia

Sábado, 15 novembro 

11h15  Intervalo
         

09h00  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Alvos terapêuticos na hipertensão e 
   dislipidemia no idoso
   José Nazaré

   Normas americanas para o tratamento da 
   hipercolesterolemia. Subversão da ciência?
   João Maldonado

   A MAPA na Hipertensão. Quando é imprescindível?
   José Alberto Silva

10h15  Mesa Redonda
   Boeringher Ingelheim / Lilly
           Moderador: José Mesquita-Bastos

   Novos Inibidores da DDP-4
   Jorge Polónia

   Prevenção do risco embólico
   Jorge Ferreira

11h45  Mesa Redonda   Astrazeneca

   O rim: Uma nova forma de compreender 
   e tratar a Diabetes
   Moderadores: Davide Carvalho e Jorge Polónia

   O papel do rim na homeostase da glicose
   Patrícia Branco

   O rim como novo parceiro no tratamento da 
   Diabetes T2
   Jorge Dores

12h45  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Quando e como iniciar insulina na DM2?
   Davide Carvalho

   Tratar a HTA e dislipidemia face às NOCs
   Fernando Pinto

   Baixos níveis de testosterona, terapêutica substitutiva 
   e risco cardiovascular
   João Maldonado

13h15  Almoço de Trabalho
         
14h30  Conferência
   Servier
           Moderador: Jorge Polónia
   Hipertensão Factos e Mitos
   Luís Martins

15h30  Conferência
   Medtronic
           Moderador: José Alberto Silva
   Desnervação renal o que há de novo?
   José A. Garcia Donaire 

15h00  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Antidiabéticos e insuficiência renal. Que escolha?
   Jorge Polónia

   Vitamina D e Doença Cardiovascular
   José Mesquita Bastos

   Aspirina em dose baixa. Afinal para que doentes?
   João Maldonado 

16h00  Intervalo
         
16h30  Mesa Redonda
   JABA

   Associações com antagonistas do cálcio - Caso Clinico 
   José Nazaré

   Optimização da protecção CV e renal
   Jorge Polónia

17h30  Problemas da Prática Clínica
           Moderador: José Carmona

   Ácido úrico. Factor ou marcador de risco CV?
   José Mesquita Bastos

   Novos anticoagulantes na FA - semelhanças e diferenças
   João Maldonado

   Quais os riscos da elevação da glicemia com estatinas, 
   diuréticos, etc?
   Jorge Polónia


