
 
 
 

Presidente de Honra 
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Presidente das Jornadas 
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Comissão Organizadora 
 Márcia Alves 
 Rosa Dantas 

Margarida Balsa 
Carla Pedrosa 
Marília Ferreira 
Joana Mesquita 

Sónia Costa 
Catarina Fonseca 

 
 
 

Comissão Científica 
Joana Guimarães 

Márcia Alves 
Isabel Albuquerque 
Fernanda Gomes 

 
 
 

Patrocínios Científicos (solicitados) 
SPEDM 

SPD 
OM 
OE 

SPCNA 
APMGF 
ARS-C 



15 de Maio de 2014 
 
9:00  
Endocrinologia na Grávida 
Novos critérios na diabetes gestacional: prós e contras 
Suplementos de iodo: quando e porquê 
Obesidade na grávida: como gerir o peso 
 
10:30  
Intervalo 
 
11:00  
Sessão de Abertura 
 
11:30  
A Tiróide na Medicina Geral e Familiar 
Tiróide e Fármacos 
Doseamentos hormonais—quais e quando 
 
12:30  
Almoço 
 
14:00  
Simpósio Merck Sharp Dohme 
 
15:00 
Obesidade 
Dos cuidados de Saúde Primários ao Hospital 
As dietas “milagrosas” 
Terapêuticas farmacológicas 
 
16:30 
Intervalo 
 
17:00 
Conversas prováveis 
Amenorreia 
Dislipidémia 

16 de Maio de 2014 
 
9:00  
Terapêutica da diabetes tipo 2 
Normas vs Recomendações na diabetes 
Novas terapêuticas 
Quando e como iniciar insulina 
 
10:30  
Intervalo 
 
11:00  
Complicações da diabetes 
Nefropatia 
Neuropatia 
 
12:00 
Simpósio Astra Zeneca 
 
13:00  
Almoço 
 
14:30  
Simpósio Novo Nordisk 
 
15:30 
Conversas prováveis 
Diabetes no idoso 
Pé diabético 
 
17:00 
Intervalo 
 
17:30 
Workshop em insulinoterapia 
Motivação do doente 
Educação terapêutica 
Casos clínicos 

Patrocínios 
 

Astra Zeneca 
Merck Sharp Dohme 

Novo Nordisk 
 
 

Bayer 
Bial 

Boehringer Ingelheim/lilly 
Lifescan 

Lilly 
Medinfar 

Merck Serono 
Novartis Farma 

Roche Sistemas de Diagnóstico 
Sanofi Diabetes 

Servier 
 
 

Secretariado 
 

IES Informática e Secretariado 
Telef: 239 921375/938469443 

E mail: fnndc@iol.pt 
 

 
Inscrições 

Preço: 100 euros 
 
 


