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1 de Maio – 5ª feira 

Update 2013 

    

 

 

 

 

 

 

 

    09:00 h       Abertura do Secretariado 

          

           11:00 – 13:00 h Curso satélite interactivo 

  Diabetes tipo 2: dos antidiabéticos orais à adição de insulinas. 

  A utilização racional dos recursos terapêuticos. 

  Como estabelecer a HbA1c alvo; individualização da selecção dos ADO; 

  quando e como iniciar insulinas; prevenção primária com AAS e estatinas. 

  Dr. Simões-Pereira e Dr. António Pedro Machado 

 

   O que podemos diagnosticar olhando para o doente   

    

            14:00 - 15:30 h  Sessão televoter Oftalmologia: Diagnóstico diferencial das patologias 

  mais comuns da câmara anterior - “Olho vermelho “.  

   Dra. Mun Faria, Dra. Helena Filipe  e Dra. Ana Quintas 

     

            15:30 - 16:00 h Simpósio Abbott 

 

            16:00 - 17:30 h Café / Apresentação e discussão de Posters na exposição técnica 

 

            17:30 - 19:00 h Sessão televoter Dermatologia: Diagnóstico e tratamento das  

  patologias cutâneas mais comuns.  

  Dr. João Pedro Freitas  

2014 



2 de Maio – 6ª feira 

             

            09:00 - 10:00 h Anticoagulação na Fibrilhação auricular (sessão televoter) 

  Aprender a decidir com os scores de risco isquémico CHA2DS2-VASc 

  e hemorrágico HASBLED. Os novos anticoagulantes orais. 

  Dr. António Pedro Machado e Dr. Carlos Rabaçal 

 

            10:00 - 11:00 h Anticoagulação na FA: casos especiais. (sessão televoter)  

  Dra. Arminda Veiga 

 

            11:00 - 11:30 h Café / Apresentação e discussão de Posters na exposição técnica 

  

            11:30 - 12:30 h Revolução no colesterol: o fim do tratamento direcionado para  

  valores alvo das LDL. Como vamos usar as estatinas? 

  Dr. Carlos Rabaçal e Dr. António Pedro Machado  

  

 12:30 - 13:00 h Simpósio Pfizer / Bristol-Myers Squibb 

   

            13:00 - 15:00 h Almoço de trabalho 

 

            15:00 - 16:00 h Algoritmo de Investigação: Doente com anemia (sessão televoter) 

  Dr. Manuel Ferreira Gomes e Dr. António Pedro Machado 

 

            16:00 - 16:30 h Simpósio  Alfa Wassermann 

 

            17:00 - 17:30 h Café / Apresentação e discussão de Posters na exposição técnica 

 

            17:30 - 18:30 h Insuficiência cardíaca em Medicina Familiar e Medicina Interna: 

  diagnóstico, avaliação, tratamento e seguimento (sessão televoter). 

  Dra. Arminda Veiga e Dr. Carlos Rabaçal 

     

Update 2013 

2014 



3 de Maio – Sábado 

            

            09:00 - 10:15 h    Hipertensão arterial (sessão televoter) 

  Um novo paradigma no diagnóstico, classificação, estratificação de 

  risco, objectivos e estratégias terapêuticas. A MAPA de 48 horas. 

  Prof. Ramon C. Hermida, Dr. António P. Machado, Dr. Carlos Rabaçal e 

  Prof. Braz Nogueira 

 

            10:15 - 10:45 h Café / Apresentação e discussão de Posters na exposição técnica 

 

            10:45 - 12:30 h  Cronoterapia da hipertensão (sessão televoter) 

  Prof. Ramon C. Hermida, Dr. António P. Machado, Dr. Carlos Rabaçal e 

  Dra. Fernanda Costa 

 

            12:30 - 13:00 h Simpósio Menarini 

 

            13:00 - 15:00 h Almoço de trabalho 

 

 15:00 – 16:30 h Sessão televoter Pediatria: Desenvolvimento infantil.  

  Como avaliar e quando referenciar 

  Dr. Francisco Abecasis  

  

 16:30 - 17:30 h Simpósio Menarini 

 

              20:00 h  Jantar Update 
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4 de Maio – Domingo 

    

Update 2011 Update 2013 

2014 

  

           11:00 – 12:30 h    Atribuição de prémios aos melhores trabalhos apresentados sob a 

  forma de poster: 

  

  Prémios Update aos  três melhores posters nas áreas da  

  investigação clínica e epidemiológica, revisão de temas e casos  

  clínicos relevantes 

 

  Prémios Alfa-Wassermann aos três melhores posters na área da  

  angiologia 

  


