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E amanha apresentado, em Lisboa, o livro «O Problema do Jogo: o tratamento
da dependéncia invisivel»

Realiza-se amanha, quinta-feira, em Lisboa, na FNAC do Colombo, a apresentacao do livro "O Problema do Jogo: o
tratamento da dependéncia invisivel - dos videojogos a mesa do casino", da autoria de Pedro Hubert. A obra sera
apresentada pelo Jodo Castel-Branco Gouldo, diretor-geral do SICAD - Servico de Intervencdo nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias.

Sinopse:

Ao computador ou no casino, do péquer as apostas desportivas, o jogo ndo escolhe idades: para alguns, o
passatempo torna-se obsessdo, um vicio tdo ou mais grave do que o tabaco e o alcool. As dividas acumulam-se,
acentua-se o isolamento, surgem problemas no trabalho ou na escola: vive-se para jogar, aposta-se a propria vida
e a da familia em nome da dependéncia. Com testemunhos reais, € um estudo inédito e fundamental em que
também descobrimos o dificil e corajoso caminho a percorrer até a recuperacao.
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