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10as Jornadas sobre Comportamentos Suicidarios

A Consulta de Prevenc¢do do Suicidio e o Centro de Responsabilidade Integrado (CRI) de Psiquiatria e Saude
Mental do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC) organizam, nos dias 25, 26 e 27 de setembro, no
Grande Hotel do Luso, a 10? edicao das Jornadas sobre Comportamentos Suicidarios, que conta com o apoio
cientifico da Ordem dos Médicos e da Sociedade Portuguesa de Suicidologia

De acordo com Carlos Braz Saraiva, professor de Psiquiatria na Universidade de Coimbra e o grande dinamizador
deste evento, "a frutuosa parceria com a Sociedade Portuguesa de Suicidologia refor¢a-nos a convic¢do de que
estas Jornadas se irdo manter no elevado nivel de outras edicbes, legitimando-nos a natural expectativa de
voltarmos a receber largas centenas de congressistas, como é habitual, desde médicos, psicologos, enfermeiros,
assistentes sociais, sociélogos, professores, estudantes, entre outros".

Acrescenta ainda o coordenador da Consulta de Prevenc¢do do Suicidio que a comunidade cientifica na tematica
da suicidologia esta "particularmente desperta neste ano de 2014 apds a divulgacao recente do Plano Nacional de
Prevencdo do Suicidio (2013-2017) e o lancamento das obras “Depressao e Suicidio - Um Guia Clinico nos
Cuidados de Saude Primarios”, da autoria da Consulta de Prevencdo do Suicidio, e “Suicidio e Comportamentos
Autolesivos - Dos Conceitos a Pratica Clinica”, um livro da Sociedade Portuguesa de Suicidologia."

A "Depressdo e suicidio nos cuidados primarios" é o tema de um dos workshops que se realizam no primeiro dia
das Jornadas. As outras formacdes estdo centradas nos temas "Interven¢do em crise", "Prevencdo dos
comportamentos suicidarios em meio escolar +Contigo" e "Terapia focada na compaixao".

Nos dois dias seguintes, além da apresentacao de posters e comunicagdes livres, realizam-se mesas redondas,
foruns e conferéncias sobre temas como "A suicidologia em Portugal: as novas investigacbes", "Crimes passionais:
homicidio-suicidio", "Morte social dos idosos e suicidio", "Os circuitos neuronais do suicidio", "Psicometria do risco
- Que validade?". Uma das mesas redondas é dedicada ao papel das Consultas de Prevencao no ambito do Plano
Nacional de Prevencdo do Suicidio e conta, entre os seus intervenientes, com a participa¢do do diretor do
Programa Nacional para a Satde Mental, Alvaro de Carvalho.

Com o propésito de incentivar os jovens investigadores, sera atribuido o Prémio para o Melhor Poster na Sessao
de Encerramento.
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