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1º Encontro de Primavera da Associação Portuguesa de Grupos Balint

Dia 2 de abril de 2014 a Associação Portuguesa de Grupos Balint (APGB) vai realizar o seu 1º Encontro de
Primavera. A reunião decorrerá em Espinho, no Fórum de Arte e Cultura de Espinho (FACE), e visa divulgar pelos
médicos a metodologia de análise de casos originariamente implementada por Michael Balint, há mais de 60
anos, e que se baseia na análise da relação médico-paciente, procurando melhorar as competências dos médicos
de família nesta relevante vertente da prática médica.

O papel dos grupos Balint na complexidade da relação médico-doente é explicado por Jorge Brandão, médico de
família, num detalhado artigo divulgado no site da APGB, onde refere que "os grupos Balint, enquanto
instrumento de treino e aperfeiçoamento da relação médico-doente, têm dialogado com os novos contextos
sociais e de prestação de cuidados de saúde, mantendo e progredindo na sua capacidade para suportar a
atividade relacional dos médicos de Medicina Geral e Familiar".

O programa pode ser consultado aqui.

Inscrição:

Até 14 de março:
- Sócios (com quotização de 2014 regularizada) 15€
- Não sócios internos de especialidade  (qualquer especialidade) 25€
- Não sócios 30€

Após 14 de março: 30€

Contactos:
Associação Portuguesa de Grupos Balint
Tel: 21 76 52 50 
www.apgb.tk 
geralapbg@gmail.com
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