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32° Encontro Nacional de MGF: ja esta disponivel o programa preliminar

A Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF) acaba de anunciar que ja estad disponivel o
primeiro programa preliminar do 32° Encontro Nacional de MGF. O evento, agendado para os dias 5, 6 e 7 de
marco, realiza-se sob o lema: "pensar positivo e trabalhar em equipa”.

Entre os varios workshops que se irdo realizar, serdo abordados temas como: "O Médico de Familia como
promotor do aleitamento materno", "Abordagem de lesdes traumaticas desportivas em ambiente pré-hospitalar”,
"Etica e deontologia em MGF", promovido pelo Nucleo de Bioética e Etica Médica da APMGF, "O computador na
consulta de MGF - estratégias de integracdo e treino de competéncias de comunicagdo clinica".

Outros temas a debater no encontro incluem, por exemplo, a "Investigacdo: porqué e para qué?", a cargo do
Centro de Estudos de Medicina Geral e Familiar, a "Medicina Humanitaria", topico a desenvolver pela Associacdo
Saude em Portugués, ou a "USF como organizacdo Positiva", pela Associacdo Nacional das USF (USF-AN).

A conferéncia inaugural, dedicada ao tema central do evento, intitula-se "Pensar positivo e trabalhar em equipa” e
serd proferida por Helena Marujo, psicéloga e professora auxiliar convidada do ISCSP.

De acordo com a comissdo organizadora, a tematica do doente crénico na rede dos cuidados de salde primarios
ird "dominar o debate politico, prevendo-se a presenca de representantes de todos os partidos politicos
representados na Comissdo Parlamentar de Salde da Assembleia da Republica".

Serdo também partilhados exemplos de boas praticas e projetos inovadores, "como é o caso do “GPS - Gestdo
Pessoal de Saude”, ja em curso na USF S. Jodo do Estoril, com a participa¢do de 20 utentes. O projeto parte do
conceito de “governacdo pessoal de salde” e visa reforcar a soberania, autonomia e capacitacdo em saude das
pessoas e familias."

O programa preliminar pode ser consultado aqui.
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Novos sdcios internos com inscri¢do gratuita

A APMGE possibilita que todos os médicos que ingressam no Internato de Medicina Geral e Familiar (MGF) em
janeiro de 2015 possam participar gratuitamente no 32° Encontro Nacional de MGF, desde que se tornem sécios
da Associacdo até dia 31 de janeiro. Este é também o dia em que termina o primeiro prazo de inscri¢cdo, com
precos "extremamente interessantes" para a generalidade dos sécios (30 euros), aumentando para 80 euros no
segundo prazo (até 22 de fevereiro) e 100 euros (a partir de 23 de fevereiro).
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