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37.º aniversário do SNS: Manuel Delgado enaltece «esforço solidário de todos os
portugueses»

A criação do Serviço Nacional de Saúde (SNS) "abriu as portas dos serviços de saúde a todos os portugueses,
num país com maus indicadores de saúde e sinais evidentes de discriminação social”, afirmou Manuel Delgado,
secretário de Estado da Saúde, na cerimónia de abertura das comemorações do 37.º aniversário do SNS.

Manuel Delgado relembrou alguns dados que exemplificam como o setor da saúde cresceu ao longo destes 37
anos: “A tuberculose atingia mais de 130 portugueses por 100 mil habitantes, hoje são 23; 63% dos partos
decorriam fora dos hospitais, atualmente quase todos são feitos nos serviços de saúde".

Relativamente à taxa de mortalidade infantil, "era de 70/1000 nados-vivos, contrariamente aos atuais menos
3/1000; até aos 5 anos morriam 20 crianças/1000, hoje são apenas 4".
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Quanto aos gastos em saúde, "perfaziam pouco mais de 2% do PIB, agora são cerca de 10%; e o número de
médicos era inferior a 100/1000 habitantes, hoje é quase cinco vezes superior.”

Para o secretário de Estado, estes dados são alguns exemplos que mostram “o esforço solidário de todos os
portugueses, a formação de profissionais, a construção de novos centros de saúde e hospitais, a tecnologia mais
avançada, a aposta na prevenção, nomeadamente no plano de vacinação, e nos serviços dedicados a idosos,
através da Rede de Cuidados Continuados e Integrados”.

A cerimónia de abertura contou ainda com a participação de José Martins Nunes, presidente do Conselho de
Administração do CHUC, José Tereso, presidente da ARS Centro e Ana Catarina Costa, representante dos utentes.

Além de várias outras intervenções, as comemorações contemplam uma homenagem a António Arnaut, fundador
do SNS, com a inauguração de um monumento estatuário e atribuição do nome de António Arnaut ao Centro de
Congressos dos Hospitais da Universidade de Coimbra - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra. O ministro
da saúde e o primeiro-ministro marcam presença na sessão de encerramento.
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