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3ª edição da Feira da Saúde do Nordeste Transmontano

"Promover a dinamização e o empreendedorismo na área da saúde, através da divulgação de diversas soluções,
produtos e equipamentos e serviços nesta área" é o objetivo da Feira da Saúde do Nordeste Transmontano,
organizada pela Associação dos Diabéticos do Distrito de Bragança. A 3ª edição realiza-se nos dias 10, 11 e 12 de
abril, no Parque Municipal de Exposições de Macedo de Cavaleiros.
 
A iniciativa terá vários expositores relacionados com as áreas da saúde, segurança, desporto, estética e bem
estar. Vão realizar-se diversos rastreios gratuitos, atividades desportivas e lúdicas e ações para informar e
promover uma alimentação saudável.

A organização já confirmou a presença de uma equipa do Instituto Português do Sangue do Porto para promoção
e divulgação da dádiva de sangue e inscrição de potenciais dadores de medula óssea.

Objetivos da Feira:
- Apresentar à comunidade diversos recursos em saúde;
- Disponibilizar informação sobre prevenção da doença e promoção da saúde;
- Informar a população em relação à tematica da diabetes;
- Promover atitudes salutares na população, relacionadas com saúde, segurança, desporto, estética e bem-Estar

Contactos:
Associação dos Diabéticos do Distrito de Bragança
Praça Dr. Carlos Sá Miranda - Macedo de Cavaleiros
addb2002@gmail.com; 913182238
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