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4° Corrida/Caminhada Dona Estefdnia: «Lisboa nao prescinde de ter um
hospital pediatrico»

O Dia da Mde volta este ano a ser marcado pela Corrida D. Estefania, um evento organizado por uma plataforma
civica que pretende alertar para a extin¢do do Unico Hospital Pediatrico de Lisboa e do sul do pais, defendendo a
criagdo de uma nova instituicdo de sadde, "onde as criangas possam ser tratadas como tal".
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Plataforma Civica para um
Hospital Pediatrico em Lisboa
A Plataforma Civica em Defesa de um Novo Hospital Pediatrico em Lisboa
promove este evento em parceria com a AATP - Associacdo Alfa 1 de Portugal, a favor da qual reverterdao os
fundos angariados. Esta associacdo tem como objetivo ampliar o conhecimento da sociedade sobre o défice de
alfa 1 antitripsina e alertar para a necessidade de alargar o diagnostico desta doenca genética, que pode
manifestar-se por doenca pulmonar, do figado e, menos frequentemente, da pele.

A 4% Corrida/Caminhada Dona Estefania realiza-se sob o lema "Lisboa ndo prescinde de ter um hospital
pediatrico" e tera lugar no domingo, 3 de maio, e tem inicio as 10 horas, no passeio maritimo de Alcantara. Conta
com um percurso para atletas (10 Km) e uma vertente de marcha solidaria (4 Km), com trajeto preparado para
participantes em cadeira de rodas.

“Desde 2012 este evento junta anualmente mais de 3.000 pessoas, na sua maioria familias, membros das
associa¢des de doentes e profissionais ligadas a condi¢do da crianga. O sucesso alcangado deve-se ao sentimento
comum de necessidade de manter um Hospital Pediatrico autbnomo em Lisboa, embora préximo e articulado
com um hospital geral”, destaca Mario Coelho, pediatra do Hospital D. Estefania.

Os atletas Rosa Mota e Carlos Lopes sao os padrinhos da 4% Corrida D. Estefania, enquanto a apresentac¢do sera
feita pelo ator Carlos Areias. A corrida conta ainda com uma atuacao de Constanca Sousa e Melo, finalista de um
programa televisivo de talentos.

A Corrida D. Estefania dedica um espago as associacdes de doentes e IPSS que apoiam esta causa, onde poderdo
divulgar as suas atividades junto da populagdo. A pensar nos mais novos estardao a decorrer ateliers de pintura
artistica e facial, um “Jogo da Gléria” e animacgdo da responsabilidade da Operacdo Nariz Vermelho e do “Hospital
de Bonecada”, no qual as criangcas assumem o papel de pais, que levam os seus "filhos" (bonecos), ao hospital,
onde sao recebidas por estudantes da area da Saude.
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Aquecimento as 9h30
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As inscricdes podem ser realizadas através dos sites da AA1P e Xistarca.
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