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6º Colóquio de Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia do Centro
Hospitalar de Leiria

O parto humanizado, a motivação e estratégias anti-stress para profissionais de saúde, a sexualidade, o suporte
nutricional são alguns dos temas centrais que serão debatidos no 6º Colóquio de Enfermagem de Saúde Materna
e Obstetrícia do Centro Hospitalar de Leiria (CHL). O evento realiza-se nos dias 29 e 30 de maio, no auditório do
Hospital Santo André.

Sob o lema "Motivar para Cuidar - Novos Desafios", o Colóquio conta com a participação de quase três dezenas
de palestrantes, maioritariamente do Centro Hospitalar de Leiria, mas também de outras entidades e unidades
hospitalares, como o Centro Hospitalar de São João e Centro Hospitalar de Setúbal.

A violência nas relações de intimidade, as estratégias de intervenção em situações de crise e a realidade de
quando a mulher se encontra sozinha na maternidade são temas fazem parte da sessão intitulada: "E se nem
sempre for fácil?". O programa, que inclui espaço, nos dois dias, para a apresentação de comunicações livres,
contempla a abordagem, na sessão sobre "Sexualidade", de questões relacionadas com a atividade sexual pós-
parto, as diferenças sexuais comportamentais entre homens e mulheres e a influência da assistência do
progenitor ao parto na sexualidade pós-parto.

O programa pode ser consultado aqui.

Secretariado: GEFOP (Gabinete de Formação)
Rua das Olhalvas 2410-197 Leiria
Tel./Fax: 244 817 087
Email: gefop@chleiria.min-saude.pt

Inscrição:
Inscrição - 25€
Jantar - 20€
Inscrição + Jantar - 40€
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