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70 anos a valorizar a Medicina Interna como «especialidade versátil e
agregadora»

A Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI) celebra hoje, 14 de dezembro, o seu 70.º
aniversário, "correspondendo à data em que, em 1951, foram aprovados os seus estatutos", recorda a atual
presidente, Lèlita Santos, assistente graduada sénior de Medicina Interna do Centro Hospitalar Universitário de
Coimbra (CHUC).

A médica salienta que a SPMI tem passado "por alguns momentos de menor atividade, mas muitos mais
de grande vitalidade, que estão bem demonstrados nos seus 20 núcleos de estudo, que organizam cursos e
reuniões, propõem orientações clínicas e definem estratégias de atuação".

Destaca igualmente as muitas atividades desenvolvidas pela SPMI, "bem complementadas pelo seu Centro de
Formação certificado e que apoia estas iniciativas".

Lèlita Santos menciona também "o papel cada vez mais interventivo ao nível da visibilidade social e em
propostas para a melhoria dos serviços de saúde e do apoio e atendimento aos doentes, bem como no
relacionamento com outras sociedades científicas".

Lèlita Santos

Em artigo publicado na LIVE Especial Medicina Interna, dedicada aos 70 anos da SPMI e lançada precisamente
hoje pela Just News, a responsável faz alusão à importância deste mês de dezembro ser também o Mês da
Medicina Interna : "Tem por objetivo destacar a importância desta especialidade médica no contexto hospitalar e
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no Serviço Nacional de Saúde (SNS)."

E deixa uma mensagem central, que é também um compromisso da equipa que lidera: "A SPMI representa mais
de 3000 associados e quer continuar a contribuir para o prestígio da Medicina Interna como especialidade versátil
e agregadora, centrada nas necessidades globais do doente e como o pilar da medicina hospitalar."

Corpos Sociais da SPMI 2021-2024:

Direção
Presidente: Lèlita Santos (CHUC) 1
Vice-pres. norte: Vasco Barreto (ULSM) 2
Vice-pres. centro: Isabel Fonseca (CHUC) 3
Vice-pres. sul: Luís Duarte Costa (HLL) 4
Tesoureira: Olga Gonçalves (CHVNG/E) 5
Sec.-geral: Catarina Canha (CHUC) 6
Sec. adj. norte: Fernando Salvador (CHTMAD) 7
Sec. adj. centro: Mafalda Santos (CHEDV) 8
Sec. adj. sul: Bruno Grima (HFF)

Assembleia-geral
Presidente: António Oliveira e Silva (HB) 9
1.ª vogal: Maria Francisca Delerue (HGO) 10
2.ª vogal: Edite Nascimento (CHTV)

Conselho fiscal
Presidente: Nuno Bernardino Vieira (CHUA) 11
1.º vogal: Diogo Cruz (CHULN) 12
2.º vogal: Francisco Parente Santos (CHUC)
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