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A importancia da interacao entre os CSP e os cuidados hospitalares de
Reumatologia

Com o intuito de formar e informar os médicos de familia para que possam dar um melhor e mais eficaz
acompanhamento ao doente reumadtico, vai realizar-se, dias 18 e 19 de setembro, a 7.7 edicdo do Curso de
Reumatologia Pratica em Cuidados Primarios. Jaime Branco, diretor desta acdo de formacdo, refere que as
doencas reumaticas sdo, no seu conjunto, a mais prevalente situagdo clinica, sendo a intera¢do entre a MGF e a
Reumatologia “absolutamente fundamental”.

“Raquialgias”, “Abordagem clinica da doenc¢a reumatica”, “LUpus eritematoso sistémico” e “Envelhecimento e
doencas reumaticas” sdo as quatro tematicas a desenvolver no decorrer desta sétima edi¢cdo do curso, que serdo
ilustradas por dois casos clinicos cada uma. Havera também duas conferéncias, subordinadas aos temas “Doenga
reumatica e gravidez” e “Referéncia do doente reumatico dos CSP para a Reumatologia”.

Os discentes tém ainda dois questionarios de autoavaliacdo, de pré e pos-curso, que lhes permitem avaliar os
ganhos que tiveram com esta a¢do de formacgao.

Entrevistado pelo Jornal Médico, Jaime Branco, atual diretor da NOVA Medical School/Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa, assim como do Servico de Reumatologia do CHLO/Hospital de Egas
Moniz, explica as principais caracteristicas do Curso e aborda alguns temas, nomeadamente o acompanhamento
da doenga reumatica nos CSP e a importancia da referenciacdo para Reumatologia ser feita de forma mais eficaz

“As doencas reumaticas sdo, no seu conjunto, a mais prevalente situacdo clinica que afeta os seres humanos,
nomeadamente no mundo ocidental, logo a maioria dos doentes ndo pode ser vista e seguida apenas por
reumatologistas”, afirma Jaime Branco, referindo considerar que, apesar disso, esta drea da Medicina ndo ocupa
ainda o lugar no ensino - pré ou pos-graduado e na cobertura médica assistencial do SNS - que a sua
epidemiologia justifica.

A entrevista completa a Jaime Branco pode ser lida no Jornal Médico de setembro, cuja edi¢do esta disponivel esta
semana.
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