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A Saude Mental «Da Humanizag¢ao a Reabilitagao»

Dias 2 e 3 de fevereiro realiza-se, no Auditério da Casa das Histérias Paula Rego, em Cascais, o Encontro de Saude
Mental "Da Humanizacdo a Reabilitagdo". O evento é organizado pela Direcdo-Geral da Saude, através do
Programa Nacional para a Saude Mental, e pela Santa Casa da Misericordia de Cascais, e esta integrado no
programa de comemoracdes dos 30 anos de gestao da Misericérdia de Cascais no Centro de Apoio Social do
Pisao (CASP).

Alvaro de Carvalho, diretor do Programa Nacional para a Satide Mental da DGS, e Ana Clara Silva, presidente do
Instituto da Seguranca Social, vao estar na sessao de abertura do Encontro, juntamente com o Isabel Miguéns,
provedora da Santa Casa da Misericordia de Cascais, e Carlos Carreiras, presidente da Camara Municipal de
Cascais (CMCQ).

"Diferentes perspetivas da presta¢cdo de cuidados de Saude Mental" é o tema de uma das sessdes, onde
responsaveis de varias unidades dardo as suas opinides e partilhardo as suas experiéncias. E o caso,
nomeadamente, de Isabel Paixdo, presidente do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, e Joaquim Ramos,
diretor clinico do Hospital Magalhdes Lemos.

Ao longo dos dois dias, além dos varios painéis, o programa contempla ainda a realizacdo de um flash mob, varios
workshops e o langamento do Livro do CASP, da autoria do fotdgrafo Nuno Parreia. A apresenta¢do da obra sera
feira por Fernando Peres, psiquiatra do Departamento de Psiquiatria e Saude Mental do Centro Hospitalar de
Lisboa Ocidental.

O programa pode ser consultado aqui.

Ainscricdo pode ser efetuada aqui.
Para mais informagdes: ssocial.casp@scmc.pt; TIf.: 214 603 890
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