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Jodo Rodrigues

Academia dos Cuidados de Saude Primarios: USF-AN vai apresentar «os
trabalhos e projetos desenvolvidos»

A Associagdo Nacional das Unidades de Sadde Familiar (USF-AN), presidida por Jodo Rodrigues, vai dar a conhecer
publicamente, dia 16 de dezembro, na Escola Superior de Sauide de Aveiro, o resultado dos trabalhos desenvolvidos
no ambito da Academia dos Cuidados de Saude Primarios.

"Como gerir emergéncias médicas na USF" e "Melhoria na qualidade da comunicac¢do na equipa multiprofissional"
sdo alguns dos 10 trabalhos que serdo apresentados por profissionais das varias unidades onde foi
implementado "este novo modelo de aprendizagem".

A Academia dos Cuidados de Saude Primarios arrancou no 8° Encontro Nacional das USF, que decorreu em maio de 2016, e

assume-se como "um parceiro, um espaco colaborativo de aprendizagem, de cidadania, promotor do desenvolvimento e do
reconhecimento dos conhecimentos, das qualificacbes e das praticas dos Recursos Humanos e das Equipas dos CSP".

Ainda de acordo com a USF-AN, este projeto demonstrou ser "uma oportunidade para o desenvolvimento integrado dos
profissionais inscritos nos 14 Cursos Avancados de Formacdo (CAF), onde foram desafiados a partilhar e amadurecer
praticas bem sucedidas que, apés processos de legitimag¢do participada, serdo apresentadas a toda a comunidade."

Dos 31 trabalhos concluidos, oriundos dos 14 CAF, o juri (Jodo Rodrigues, Tito Fernandes e Paulo Santos) selecionou os dez
melhores da ACADEMIA DOS CSP - Edicdo 2016.

Lista completa dos 10 trabalhos e respetivas unidades:
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Melhoria na qualidade da comunicagao na equipa multiprofissional
- USF Rainha Santa Isabel

Capacitacdo de Pessoas com Diabetes Tipo 2 em duas USF: Um Projeto de Intervencdo
- USF Oceanos; USF do Mar

Detecdo, Seguimento e Referenciacdo de Doentes com Problemas Ligados ao Alcool na USF Nuno Grande
- USF Nuno Grande

Caracterizagao dos utentes de uma USF com DPOC
- USF Saude no Futuro

Implementac¢do do Plano de A¢do Escrito (PAE) no tratamento do doente com asma
- USF Serpa Pinto

Como Gerir Emergéncias Médicas na USF
- USF Santa Joana

Qualificacdo do Atendimento em Unidades Funcionais do Agrupamento de Centros de Saude Dao LafGes
- Conselho Clinico e de Saude do ACeS Dé&o Lafbes

Literacia em Saude - Educar e Responsabilizar para melhor Cuidar
- USF Nuno Grande; UCC Vila Real 1; USP Vila Real

Gestao do tempo e otimizacdo em atendimento no Secretariado Clinico
- USF Monte Pedral

Dinamizag¢ado do debate Clinico na USF Beira Ria

- USF Beira Ria
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