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Alergias de pele discutidas por 150 especialistas em Aveiro

A Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clínica (SPAIC) organiza no próximo dia 5 de abril, sábado,
no Meliá Ria Hotel, em Aveiro, mais uma edição da sua Reunião da Primavera, este ano dedicada ao tema
“Manifestações cutâneas das doenças imunoalérgicas”, com o apoio dos Laboratórios Vitória.

Será um dia dedicado a um único tema científico com elevado interesse para a prática clínica em Alergologia e
Imunologia Clínica, onde serão abordadas as manifestações cutâneas de doenças alérgicas mais frequentes, bem
como as principais estratégias do seu diagnóstico e tratamento, contando com a colaboração dos Grupos de
Interesse da SPAIC de Alergia Alimentar, Alergia Cutânea e Alergia a Fármacos.

Este importante acontecimento científico contará com a presença de 150 médicos participantes, precedendo as

comemorações da “Semana Mundial da Alergia” da Organização Mundial
de Alergia, que decorrerá a partir de segunda-feira, 7 de abril, e que este ano é dedicada à “Anafilaxia – quando a
alergia é grave ou fatal”. Esta doença, que passou a ser de notificação obrigatória em Portugal em 2012, é ainda
mal diagnosticada e mal tratada, pondo em risco 0,5 a 1,5% da população Portuguesa (até 150 000 Portugueses).
A SPAIC salienta que "este é um tema da maior atualidade, tanto mais que o medicamento de 1ª linha para o seu
tratamento imediato - os auto-injetores de adrenalina - só estão disponíveis em Portugal devido a uma recente autorização
especial de importação do INFARMED".

Acerca da Organização Mundial de Alergia
A World Allergy Organization (Organização Mundial de Alergia) é uma aliança internacional de 95 sociedades
regionais e nacionais dedicadas ao estudo da alergia, imunologia e asma. Através da colaboração com as
Sociedades-Membro - como a SPAIC, a WAO organiza uma vasta gama de programas para a educação e
desenvolvimento de imunoalergologistas em todo o mundo.

Sobre a SPAIC
Fundada a 10 de julho de 1950, como Sociedade Portuguesa de Alergia, a SPAIC é a maior associação científica nacional que
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agrega especialistas médicos, investigadores e técnicos dedicados ao estudo da alergia, asma e imunologia clínica,
organizando regularmente uma gama alargada de programas para formação e desenvolvimento nessas áreas.
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