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Anestesiologistas do CHEDV em missdes humanitarias na Guiné-Bissau e em
Mocambique

Médicos do Servico de Anestesiologia do Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga (CHEDV) participaram em
miss@es humanitarias internacionais na Guiné-Bissau e em Moc¢ambique, sendo responsaveis pela logistica e
estratégia clinica e formacdo de profissionais de saude.

Catarina Campos Costa, médica Anestesiologista do CHEDV, participou entre 8 e 18 de maio na missdo promovida
pela Health4Moz (H4M) em Mogambique, sendo a responsavel pela formacdo em Suporte Basico de Vida (SBV)/
Suporte Avancado de Vida (SAV) e eventos criticos.

A Missdo decorreu integrada em ensino pré-graduado a alunos do 5° ano de medicina, e no ensino pos-graduado
a cirurgides, pediatras e anestesiologistas. Nas faculdades de medicina foi lecionado o "5° curso tedrico-pratico de
introducao a Cirurgia pediatrica" durante 10 dias em 3 cidades distintas: Beira, Maputo e Nampula.

Alunos e profissionais puderam assistir a sessfes teoricas de casos clinicos cirdrgicos e de trauma diversos e
sessdes hands-on praticas de suturas, suporte basico de vida e atua¢do em trauma. Contaram com a participagao
de cerca de 180 estudantes e profissionais.

Na Guiné-Bissau, Emilia Lima Silva, médica Anestesiologista do CHEDV, participou entre 26 de margo e 9 abril
como responsavel pela logistica e estratégia clinica da equipa de Anestesia na missao "Rumo a Guiné 2022" da
Associacao Bisturi Humanitario.

A missao teve como objectivo proporcionar aos utentes do Hospital Nacional Simdo Mendes cuidados cirdrgicos
na area de Ortopedia e formacao em diversas areas médicas, incluindo Anestesiologia.
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O projeto de intervencdo cirdrgica da Missdo Rumo a Guiné 2022 foi estruturado na possibilidade de ter
movimento operatério em 2 salas contiguas Durante 9 dias, que corresponderam a 16 tempos operatérios de
cerca de 8-9 horas consequéncia da logistica complexa associada aos doentes e a preparacdo técnica das
anestesias e cirurgias, foram efetuadas cirurgias ortopédicas programas e de urgéncia.
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