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Angiologia e Cirurgia Vascular: José Daniel Menezes tomou posse como novo
presidente da SPACV

José Daniel Menezes assumiu formalmente, no último sábado, 23 de setembro, o cargo de presidente da Direção
da Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular (SPACV), para um mandato de dois anos. Eleito no
último Congresso da SPACV, em junho, na Figueira da Foz, a “passagem de testemunho” aconteceu na sede da
Ordem dos Médicos, em Lisboa.

José Daniel Menezes e João Albuquerque e Castro.

O especialista dos hospitais Cuf Descobertas e Cuf Belém (Lisboa), que sucede no cargo a João Albuquerque e
Castro, do Hospital de Santa Marta (Lisboa), tem como seu vice-presidente Armando Mansilha, do Hospital de São
João (Porto).

O novo secretário-geral é Frederico Bastos Gonçalves, do Hospital de Santa Marta -- que sucede a Daniel Brandão,
do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho --, e o tesoureiro João Pedro Almeida Pinto, do Centro
Hospitalar do Tâmega e Sousa.
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Daniel Brandão com Frederico Bastos Gonçalves.

A nova Direção da SPACV estabeleceu diversos objetivos para o seu mandato, sendo que o maior talvez seja,
segundo José Daniel Menezes, dar continuidade ao trabalho das direções anteriores, promovendo a
especialidade, a sua visibilidade, a inovação e uma responsabilidade educativa interventiva na sociedade científica
e civil. Promover a internacionalização e a integração prioritariamente europeia dos sócios da SPACV é outra das
ambições.

Também assume particular importância para José Daniel Menezes conseguir obter eficácia no despiste
sistemático do aneurisma da aorta abdominal nos doentes em que a sua prevalência é maior. Para tal, pretende
insistir com os especialistas em MGF sobre “a importância de realizar uma ecografia aos homens acima dos 65
anos e às mulheres com essa idade e com mais do que um fator de risco cardiovascular”. O objetivo final é tentar,
com o envolvimento dos organismos competentes, conseguir que este despiste seja inserido no Plano Nacional
de Saúde.

Armando Mansilha, Frederico Bastos Gonçalves, João Pedro Almeida Pinto e José Daniel Menezes.

A diabetes é mais uma das áreas em que a SPACV pretende apostar fortemente. “A diabetes está priorizada na



Direção-Geral da Saúde e nós pensamos poder dar aqui um importante contributo no tratamento do pé diabético
neuroisquémico. A SPACV, em conjunto, se possível, com a Associação Protetora dos Diabéticos de Portugal e a
Sociedade Portuguesa de Endocrinologia e Diabetologia, em protocolos a criar, estará no caminho correto do
combate às amputações major dos membros inferiores”, refere José Daniel Menezes.

Esta Direção pretende dar também muita atenção à educação e à formação contínua, tal como tem acontecido
até aqui, prevendo-se, nesse sentido, manter todas as atividades que têm vindo a ser desenvolvidas pela SPACV,
nomeadamente o congresso anual, iniciativas que promovam a interação com outras especialidades e a
promoção do intercâmbio entre internos.

Adicionalmente, pretende emitir e divulgar recomendações no tratamento de diferentes patologias, ficando
responsável pela tradução e adaptação (quando justificada) de recomendações emitidas pelas suas congéneres
europeia ou americana, bem como elaborar recomendações nacionais específicas em temas que sejam de
particular interesse no contexto português.

Elementos dos novos órgãos sociais da SPACV com Luís Mendes Pedro, editor da revista Angiologia e Cirurgia
Vascular (à direita, na foto).

Entre as prioridades da atual Direção estão ainda a aposta em ferramentas de comunicação modernas,
complementares às convencionais, que promovam a divulgação de atividades e eventos (site, Facebook e Twitter);
numa maior dinamização dos núcleos da Sociedade; e na própria revista da SPACV, cujo editor se mantém, Luís
Mendes Pedro, do Serviço de Angiologia e Cirurgia Vascular do Centro Hospitalar Lisboa Norte.
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