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Fiaresga

APIC celebra 40 anos da angioplastia coronaria com homenagem a Ricardo
Seabra Gomes

A Cardiologia de Intervengdo esta a celebrar os 40 anos da primeira angioplastia coronaria, efetuada, em 1977,
por Andreas Gruntzing, e também os 25 anos da primeira angioplastia por via radial, realizada por Ferdinand
Kiemeneij.

A Associacao Portuguesa de Intervengao Cardiovascular (APIC) vai recordar as duas datas durante a sua Reuniao
Anual, que tera lugar de 16 a 18 de novembro, em Troia.

Na sessdo de comemoragdo que vai ter lugar, estardo presentes Bernard Meyer, “braco direito” de Andreas
Gruntzing, e o préprio Ferdinand Kiemeneij. Na ocasido, serd também homenageado o pioneiro portugués
Ricardo Seabra Gomes que, em 1986, fez a primeira angioplastia em Portugal.

“40 anos é muito tempo, mas parece pouco para toda a evolu¢do que houve nesta area”, refere Anténio Fiarresga,
presidente da Reunido Anual da APIC 2017, em declarag¢8es a Just News.

Profissdao com "algum desgaste e risco"

Afirmando que organizar e presidir a este evento &, para si, “um desafio que encara com muito gosto”, o
cardiologista de intervencdo do Laboratério de Hemodinamica do Hospital de Santa Marta, Centro Hospitalar
Lisboa Central, avanca que a edicdo deste ano vai centrar-se ndo s6 nos “novos desafios” técnicos e cientificos,
mas também nas quest8es socioprofissionais que a comunidade enfrenta.
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“Yamos ter uma sessdo dedicada a este assunto. Temos uma profissdo de algum desgaste e risco e vamos
debater a forma como isso pode ser reconhecido, uma vez que, até a data, tem sido esquecido”, observa.

E continua: “Julgdmos ser o momento de nos virarmos um pouco para nés. A semelhanca do que tdm sido as

ultimas edi¢Bes, mas também para contrastar com a do préximo ano, em que pretendemos ter uma reunido mais
voltada para a comunidade em geral.”

Segundo refere, os cardiologistas de intervengao enfrentam muitos desafios a nivel profissional, que se prendem,
por exemplo, com o contacto com a radiacdo, o trabalho noturno, ou o stress inerente a uma atividade que lida
com uma patologia que, apesar de todas as evolucdes, ainda é mortal.
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“Temos uma profissdo de desgaste rapido, com algumas insuficiéncias no seu reconhecimento e que merece mais
atencdo da nossa parte e de quem nos tutela. Cabe-nos também a nés, enquanto Associa¢do, ajudar a identificar
o problema e a fazer chegar a quem de direito a necessidade de encontrar solu¢des que o possam minorar ou
uma forma de compensar os profissionais envolvidos “, afirma Anténio Fiarresga.

Quanto a vertente cientifica da reunido, que envolvera todos os centros de cardiologia de intervengdo nacionais,

lembra que se trata de uma area que se encontra numa rapida e constante evolugdo, pretendendo-se abordar a
generalidade dos principais temas.

“Neste momento, temos um conjunto de atividades que estdo claramente consolidadas e que fazem parte da
nossa rotina diaria. Porém, temos outras areas, nomeadamente a da cardiopatia estrutural, que estdo em fase de
crescimento, de evolugdo e de maturagdo, o que nos obriga a encara-las numa perspetiva de maior empenho,
uma vez que estamos a iniciar a curva de aprendizagem em muitas novas tecnologias”, explica.
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16 a 18 NOV

CENTRO DE CONFEREMCIAS DE

TROIA MRS W

O programa da Reunido Anual da APIC 2017 incluira dois workshops -- um especialmente dirigido a médicos de
familia e um segundo sobre técnicas de imagem --, uma sessao luso-brasileira e apresenta¢fes que envolvem
especialistas italianos e com quem a APIC “mantém uma boa relagdo institucional”.

() justNews Noticias

Subscrever

Partilhar informacéo, e x Cl u Siv a S newsletter

Mais informacio,
Melhor inf: acs
em Satude.

Diariamente, de 2.2 a domingo, informacio atual e relevante!



http://www.spc.pt/spc/ms/ms.aspx?ID=SSPC02
/subscrever-newsletter
http://www.tcpdf.org

