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APIFARMA lanca o jogo «Tratar de Mim», para promover a literacia em saude
junto dos mais jovens

A APIFARMA - Associagdo Portuguesa da IndUstria Farmacéutica vai amanhd, quinta-feira, apresentar o jogo
"Tratar de Mim", no espaco "Farmacia/Laboratério Saude" da Ordem dos Farmacéuticos, na KidZania Lisboa.

Desenvolvido com o objetivo de promover a literacia em Salde juntos dos mais jovens, a APIFARMA adianta que o
jogo "recorre as componentes IUdica e pedagogica para atuar precocemente junto de um publico essencial, dvido
de informacado e conhecimento".

ApOs a apresentacdo do jogo sera assinado um protocolo de colaboragdo entre a APIFARMA e a Ordem dos
Farmacéuticos, que define a colaboracdo na dinamizacdo do espaco “Farmacia/ Laboratério Saude” na KidZania
Lisboa, através da realizacao de atividades de promocado do uso responsavel dos medicamentos.

Segue-se uma visita a “Farmacia/ Laboratério Saude”, criada pela Ordem dos Farmacéuticos, com o objectivo de
promover o papel do farmacéutico na Sociedade e junto dos mais jovens.

A ceriménia conta com a presenca da bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos, Ana Paula Martins, além do
presidente da direccdo da APIFARMA, Jodo Almeida Lopes.

Sobre o programa “Tratar de Mim"

O programa da APIFARMA foi lancado em julho de 2015, com o objectivo de contribuir para uma sociedade mais
informada e consciente da importancia de praticas saudaveis, bem como para a utilizacdo responsavel dos
medicamentos ndo sujeitos a receita médica.

Pretende-se também incentivar a populacdo a adoptar comportamentos e escolhas de vida saudavel,
disponibilizando-se, para tal, informacao diversificada através do site www.apifarma.pt/tratardemim e da pagina
de Facebook do programa www.facebook.com/programatratardemim.

O programa “Tratar de Mim"” é uma iniciativa da Comissdao APIFARMA OTC e tem como parceiros a ANF -
Associacdo Nacional das Farmacias, a DGS - Direccdo-Geral da Saude, o INFARMED - Autoridade Nacional do
Medicamento e Produtos de Saude, I.P., a Ordem dos Farmacéuticos, a Ordem dos Médicos e a Valormed.
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