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Associacao Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras organiza 1° congresso
internacional

A Associacdo Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras (APEO) vai organizar o XVIl Encontro Nacional APEO e, em
simultaneo, o seu 1° Congresso Internacional, ao longo dos dias 6 e 7 de maio de 2014, em Coimbra. De acordo
com a Dire¢do da Associagdo, pretende-se que o programa "promova o debate das questdes atuais que
atravessam a profissdo e que, ao mesmo tempo, retrate a produ¢do de conhecimento na area da especialidade".

Serdo discutidos temas como "Cuidados imediatos ao RN saudavel: o que diz a evidéncia?", "Nutri¢do e diabetes:
que resultados obstétricos?", "Promover o parto normal”, "Preparar o nascimento". A conferéncia inaugural,
intitulada "HypnoBirthing: a new reality in midwives'practice", sera proferida por um convidado do Reino Unido,
Teri Gavin-jones.

Na mesa redonda "Preparar o nascimento" estardo em discussdo as seguintes questdes: novas abordagens na
preparagdo para o parto, prepara¢do para o parto em meio aquatico, acompanhamento haptonémico no pré
natal, reflexologia na maternidade e aromaterapia.

O programa provisorio e outras informacgdes estdo acessiveis aqui.
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