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Cardiologia de Intervencao aposta na ligacao com a MGF

Este ano, com a presenca da Medicina Geral e Familiar, realizou-se mais uma edi¢do da reunido “Vascular and
Valvular Restorative Therapy” (2VRT). De acordo com Hélder Pereira, diretor do Servico de Cardiologia do Hospital
de Garcia de Orta e copresidente da iniciativa, esta é uma parceria muito importante e o aspeto inovador da
edicao deste ano. “A nivel da Cardiologia, esta interacdo com os médicos de familia €, no meu ponto de vista, da
maxima importancia”, referiu.

A 2VRT é uma reunido com organizag¢ao conjunta entre os servicos de Cardiologia do Hospital de Garcia de Orta e
do Hospital de Santa Cruz/Centro Hospitalar Lisboa Ocidental (CHLO) e ainda de um terceiro servi¢co convidado,
neste caso, o Servico de Cardiologia do Hospital dos Cov8es/Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC).

Realizou-se, como é habitual, durante dois dias, sendo que o primeiro foi preenchido com a apresenta¢ao de
€asos ao vivo, no Hospital de Santa Cruz.

Fazendo referéncia ao acompanhamento de cirurgias em direto, Hélder Pereira afirmou considerar serem uma
forma aberta de discussao, sobretudo da parte técnica. “Aprende-se muito com a partilha de experiéncias”,
afirmou a Just News.

Miguel Mendes, diretor do Servico de Cardiologia do CHLO e atual presidente da Sociedade Portuguesa de
Cardiologia, observou que o programa da reunido se espelhou na “ideia de comunicag¢do entre varias vertentes”.
Segundo indicou, dentro de um hospital, € fundamental que os médicos das diversas areas colaborem e
conversem -- assim como dentro da propria especialidade --, para que haja troca de experiéncias e de formas de
intervir. “S6 ganhamos em conhecer as dificuldades e os sucessos uns dos outros”, indicou.

E salientou: “Um servico hospitalar deve estar em ligacdo com as outras especialidades, inserido numa rede de
cuidados. Assim como em comunica¢do com o ambulatério e com as universidades.”
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Para o diretor do servigo convidado e também copresidente da 2VRT, Lino Gongalves, este encontro comega a ter
jé “um papel muito importante” dentro da area da Cardiologia de Intervencao nacional.

“Ficamos muito satisfeitos com a possibilidade de contribuir, do ponto de vista cientifico, para esta reuniao”,
referiu, acrescentando ser uma oportunidade de mostrar o trabalho que fazem em Coimbra, no CHUC.

Os trés presidentes da reunido consideram que a edi¢do deste ano da 2VRT, que somou cerca de 300 inscrigdes,
correspondeu as expectativas e foi “seguramente um sucesso”.

Os convidados de honra foram Anténio Bensabat Rendas, reitor da Universidade Nova de Lisboa, e Hector Garcia-
Garcia, investigador, formado em Roterdao, responsavel por diversos ensaios em curso, nomeadamente, na area
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da Cardiologia de Intervencdo.

Esta edicdo contou com a presenca de palestrantes nacionais, provenientes de diferentes especialidades, e de
convidados estrangeiros, especialistas de renome, conceituados e reconhecidos nas suas areas.
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