‘]"VJ justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

2017-04-07 18:13:16

http://justnews.pt/noticias/cardiologistas-de-coimbra-lancam-iniciativa-para-interagir-de-forma-direta-com-os-medicos-de-
familia

Ling

Gongalves
—_—

Cardiologistas de Coimbra vao «interagir de forma direta» com os médicos de
familia

Com o objetivo de contribuir para "colmatar a lacuna que existe na ligacdo entre a Cardiologia e a Medicina Geral
e Familiar (MGF)", um grupo de cardiologistas de Coimbra esta a organizar o “Simpdsio de Medicina
Cardiovascular de Coimbra 2017 - Grandes desafios na pratica clinica”, dedicado a MGF, que tera lugar nos dias
19 e 20 de maio, no Hotel Vila Galé, naquela cidade.

“Sentiamos necessidade de ter uma reunido anual onde pudéssemos interagir de forma direta com os
especialistas em MGF”, afirma Lino Gongalves, presidente da Comissao Organizadora do evento, desenvolvendo
que ndo existiam na regido Centro iniciativas deste género.
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Em declarag¢bes a Just News, o diretor do Servico de Cardiologia do Hospital Geral do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC), afirma que, “desde o primeiro segundo, esta reunido foi desenhada com o
objetivo de ser dedicada a MGF, onde a especialidade se sentisse parte ativa e integrada".

Os temas foram escolhidos pelos especialistas de MGF, contando, para tal, com o apoio dos varios Agrupamentos
de Centros de Saude (ACeS) da regido Centro, aos quais coube sugerir os temas que gostariam de ver abordados,
tendo sido selecionados apenas alguns deles, que assim preenchem o programa de um dia e meio.

“Como tratar a hipertensao arterial refrataria”, "Quando e como devo tratar a dislipidemia em 2017? E em 2018?"
ou “ Telemedicina pode ajudar na ligacdo entre os cuidados primarios e as especialidades?” sdo alguns dos temas
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em debate.

Em cada uma das sessGes sera feita uma apresentacdo do tema, ficando a moderacdo a cargo de um
cardiologista e de um especialista em MGF. Sdo apresentados, depois, dois casos clinicos sobre o assunto (um por
um especialista em MGF e outro por um cardiologista). Ha de seguida um painel de discussao constituido por
membros de ambas as especialidades.
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Apesar de o simpdsio ser especialmente dedicado a MGF, "serdo bem-vindos internos e especialistas de outras
areas com interesse nestas tematicas", nomeadamente, da Cardiologia, da Medicina Interna e da Neurologia,
refere o professor catedratico da Unidade Curricular de Cardiologia da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra (FMUQ).

A Comissdo Cientifica do evento é presidida por Lino Gongalves e pelo especialista em MGF Fernando Gomes da
Costa, da Administracdo Regional de Saude do Centro (ARSC).
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Fernando Gomes da Costa foi um dos intervenientes na recente reunido “TeleSaude no AVC: do evento ao
domicilio”, que decorreu no Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais.

Ja a pensar no programa da edicdo do proximo ano, os participantes do Simpdsio serdo questionados sobre os
temas que gostariam de ver debatidos nessa altura.

O programa completo do Simpdsio de Medicina Cardiovascular de Coimbra 2017 pode ser consultado aqui.
Para mais informagdes: secretariado@getdone.pt

Telemedicina é uma das apostas para fortalecer lagos com a MGF

Além dos estagios realizados pelos internos de MGF nos dois servicos de Cardiologia dos CHUC, em Coimbra, tém
vindo a ser desenvolvidos, nos Ultimos anos, outros projetos envolvendo a Cardiologia e a MGF, entre os quais,
por exemplo, as consultas de Cardiologia por Telemedicina, projeto-piloto desenvolvido pelo Servico de
Cardiologia B do CHUC que envolve seis centros de saude do ACES Baixo Mondego da ARSC.
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