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Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa vai participar na iniciativa "Idade d’Ouro",
em Amarante.

Realiza-se amanhã, 8 de julho, no Parque Florestal de Amarante, mais
uma edição de "Idade d’Ouro".

Esta iniciativa, organizada pelo Município de Amarante desde 1998, assinalando desta forma o feriado municipal,
conta novamente com a colaboração do Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa (CHTS), que irá proporcionar, a
todos os participantes, ações de rastreio à hipertensão e diabetes, assim como prestar alguns esclarecimentos e
sensibilizar para a importância de hábitos saudáveis.

De acordo com o CHTS, "este ano, pela primeira vez, além da equipa de enfermagem, o centro hospitalar estará
representado, também, por uma equipa de psicólogos que irá proceder à avaliação cognitiva dos participantes
através de testes de memória".

Os rastreios médicos gratuitos podem ser realizados a partir das 11h00. Após o período de almoço, está prevista
muita animação com o Grupo Musical do Centro Social, Cultural e Desportivo dos Funcionários da Câmara
Municipal de Amarante.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://justnews.pt/noticias/centro-hospitalar-do-tamega-e-sousa-vai-participar-na-iniciativa-idade-douro-em-amarante
http://www.tcpdf.org

