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CHBM inaugura Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria da Area Cirtrgica

Com o propoésito de "prestar os cuidados mais adequados aos doentes", desde a Ultima sexta-feira que o Centro
Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM) dispde de mais uma valéncia: a Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria da
Area Cirurrgica (UHDAC) Nossa Senhora do Rosario.

Composta por uma equipa multidisciplinar, da qual fazem parte, entre outros, médicos, enfermeiros,
farmacéutico e assistente social, esta Unidade garante o "atendimento continuo 24 horas por dia, todos os dias
do ano".

O CHBM esclarece que este servico é dirigido aos doentes do Servico de Cirurgia Geral que tenham "uma situagao
clinica transitoria e estavel nas patologias do pé diabético, trombose venosa profunda e diverticulites, aceitando
de forma voluntaria a hospitalizagdo domiciliaria". Tem, como principal objetivo, "promover o seu bem-estar e a
sua qualidade de vida".

O projeto arranca com uma lotacdo de 5 camas, "que vai sendo ajustada em funcdo da procura que vier a ser
registada, num maximo de 15 camas".
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A UHDAC presta, assim, "cuidados de nivel hospitalar no domicilio, definindo um plano individual para cada
doente, em articulacgdo com a equipa clinica hospitalar que acompanhou o doente até ao momento da
hospitalizagdo domiciliaria".

O trabalho sera desenvolvido em articulagdo com os diversos servicos do CHBM, "garantindo o acesso aos
exames e tratamentos necessdrios para o doente", mas ndo sé. Esta cooperagdo é extensivel aos demais
prestadores de cuidados de salde, "assegurando uma transi¢do progressiva para os cuidados de satide primarios
ou para a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI)".
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E ainda adiantado pelo CHBM que os doentes podem ser referenciados na sequéncia de um episédio de
internamento hospitalar, da admissdo através do servi¢o de urgéncia, do hospital de dia ou da consulta, podendo
ainda existir referenciacdo direta a partir dos cuidados de saldde primarios ou dos cuidados continuados
integrados.
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