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CHLC vai organizar a «Semana do Controlo da Infecção e da Higiene das Mãos»

O Centro Hospitalar de Lisboa Central (CHLC) anunciou hoje que vai promover um conjunto de atividades, entre
os dias 2 e 7 de maio, que visam "reafirmar o compromisso e o empenhamento de todos na implementação de
práticas seguras de controle da infecção e de utilização judiciosa dos antibióticos".

Esta iniciativa, desenvolvida através do Grupo de Coordenação Local do Programa de Controle de Infecção e
Resistência aos Antimicrobianos (GCL-PPCIRA), vai associar as datas de 23 de abril, Dia Internacional do Controle
de Infeção, e o dia 5 de maio, Dia Mundial da Higiene das Mãos. Assim, durante cerca de uma semana, e sob o
lema "Nós Cuidamos", vai desenvolver diversas ações "com e para os doentes do CHLC, suas famílias e visitas,
profissionais, colaboradores e comunidade".

Entre outras atividades, serão colocados cartazes nas unidades funcionais e acessos dos seis hospitais do CHLC,
distribuídos crachás pelos profissionais que estiverem na prestação de cuidados, efetuadas reuniões com os
dinamizadores do GCL-PPCIRA em todas as unidades hospitalares, serão divulgados folhetos relativos às
Precauções Básicas de Controle de Infecção aos profissionais e realizadas ações de sensibilização e demonstração
da técnica de higiene das mãos nas unidades de cirurgia e blocos operatórios.

No dia 6 de maio, às 12h30, será ainda efetuada uma largada de balões em simultâneo nas seis unidades do
CHLC:
- Maternidade Dr. Alfredo da Costa – junto à porta principal
- Hospital de Santo António dos Capuchos – em frente à Capela
- Hospital de Santa Marta - junto à fonte
- Hospital de Curry Cabral – jardim das Palmeiras
- Hospital D. Estefânia – jardim da Bia
- Hospital de S. José – pátio do relógio
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