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Cirurgia Vascular: «80% dos procedimentos podem ser minimamente
invasivos»

“Em Portugal, conseguimos tratar todo o tipo de problemas do foro da Angiologia e Cirurgia Vascular, ou seja, ndo
ha nada que os portugueses necessitem de fazer em algum outro pais”, salienta o professor convidado da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP) e diretor do Servico de Angiologia e Cirurgia Vascular do
Hospital Cuf Porto

De acordo com Armando Mansilha, que é também vice-presidente da Sociedade Portuguesa de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SPACV), até ao momento, todos os jovens especialistas que se submeteram ao exame europeu
da especialidade foram aprovados, o que, refere, “atesta a nossa preparacdo e capacidade, bem como a forma
como os portugueses e o Sistema Nacional de Saude portugués conseguem lidar bem com essas situa¢des”.

O especialista realca que, fruto da evolugao endovascular, “pelo menos 80% dos procedimentos cirdrgicos
vasculares podem e devem ser feitos de forma minimamente invasiva, a grande maioria em ambulatério, em
muitos casos exclusivamente com anestesia local”.

Esta realidade representa uma “mudanca no paradigma do tratamento do doente vascular”, ndo s6 ponto de vista
cirurgico, mas também de intervencao.

Partilhar com médicos de familia "informacdo pormenorizada"

Armando Mansilha chama a aten¢do para o papel “nuclear” da Medicina Geral e Familiar na abordagem dos
problemas do foro da Angiologia e Cirurgia Vascular: “E a MGF que identifica pela primeira vez, que diagnostica e
referencia, sendo, por isso, necessario que haja uma articulacdo cada vez mais proxima entre os cuidados de
saude primarios (CSP) e os cuidados de salide especializados.”
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O cirurgido vascular entende que, a nivel hospitalar, “é obrigacdo dos especialistas, quando recebem os doentes
referenciados dos CSP, fazer chegar aos médicos de familia ndo sé os relatérios cirdrgicos, mas toda a informacao
pormenorizada sobre os casos”.

“Os cuidados sdo diferentes, porque sdo duas especialidades distintas, mas a linguagem tem de ser a mesma,
porque o doente é o mesmo”, sublinha.

700 participantes de 15 paises
A Medicina Geral e Familiar vai, alids, estar em destaque na Porto Vascular Conference (PVC), uma reuniao
internacional presidida por Armando Mansilha e cuja edi¢do deste ano se realiza ja entre os dias 17 e 19 de maio,

na FMUP.

“Foruns como a PVC sdo muito importantes para promover a discussdo entre as especialidades de MGF e
Angiologia e Cirurgia Vascular, para que a linguagem seja a mesma”, salienta Armando Mansilha.
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O objetivo genérico do evento, onde sdo aguardados mais de 700 participantes de pelo menos dezena e meia de
paises, “é a partilha e atualizacdo de conhecimentos na area da Angiologia e Cirurgia Vascular”, ndo se destinando
exclusivamente a médicos, mas também "aos profissionais de saude envolvidos em todo o processo do
tratamento do doente vascular".
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Assim, do programa fazem parte igualmente mesas exclusivamente destinadas a enfermagem vascular e outras
dirigidas aos técnicos de diagndstico vascular.

Havera, depois, sessGes multidisciplinares e transversais que vao abordar a anticoagulacdo e o “novo fendmeno”
dos anticoagulantes orais de acdo direta que, conforme salienta o presidente da PVC 2018, “além de serem do
interesse da Angiologia e Cirurgia Vascular, se destinam a outras especialidades, como a Medicina Interna, a
Cardiologia, a Oncologia, a Obstetricia, a Imunohemoterapia, a Medicina Geral e Familiar, ou a Cirurgia Geral".

Estudo sobre a realidade da doen¢a venosa em Portugal

De destacar que serdo apresentados na PVC 2018, pela primeira vez, os resultados preliminares do estudo piloto
REVEAL-CEAP, levado a cabo, durante este més de abril.

O estudo, desenvolvido pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, em colaboracao com a Escola
Nacional de Saude Publica, a Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular (SPACV) e a Associa¢do
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF), visa obter o retrato da populagdo portuguesa no que respeita
ao impacto da doenca venosa e caracteriza-la pela primeira vez em termos epidemiologicos.
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Armando Mansilha com José Daniel Menezes, presidente da SPACV

Armando Mansilha sublinha ainda que na PVC 2018 "todos os servicos e unidades de cirurgia vascular de Portugal
Continental e Ilhas estardo representados e participardo na reunido. A nivel mundial, teremos os presidentes de
sociedades cientificas de varios paises e também da Sociedade Europeia de Cirurgia Vascular e de Flebologia."


http://portovascularconference.com/

JustNews

a partilhar informacgdo desde 1981

jr.;rnal

médico

dos cuidados de
salde primdrios

-=Jornal\Aédico

—l== : 1. ' DOS CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

Memarando
Wilamoura 2018 reuniu
anseios e vontades
das UCFD
Projeto-piloto do Armando Mansilha
ACES Estuirio do Tejo = [ :
na UCSP de Alverca
USF SANTA MARLA, EM TOMAR
Fp— . Luis Amorim Alves
Sensibilizarparaocancro §i'. 4 | o
. o I
- IECUrssd
DO COLO DO UTERO = emabitachorapiatiie | webome
espirometria disponévels em i
Ha M0 aneos que esta LIEF do Médic Tejo promicwve, em margo, a Semana daSadde da Mubhar, Objeth cuidados de provimidade d-rr?;da-d.m
serbilizar 3 popudacio femining para 4 Impondnes do restiels do cancro de colo do duera ) Fiipiratonicd
Coordenada por Antdnio Branco, a USF Santa Maria serve utentes de 34 nacionalidades diferentes. LA (AL

1 Conferéncia Ibero- Americana de Salde Respiraléria em Culdados Frimdrios e
9° Conferéncia Mundial do IPCRG
Porto, Portugal
31 male - 2 junho 2018

SAUDE RESPIRATORIA
Acrescentar Valor num M ERESF

entrevista rnmplnfn pndn serlidana nrligﬁn de abril danrnAI Médico dos Cuidados de Sat

de Primarios.


http://www.tcpdf.org

