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Colaboracao entre MGF e oftalmologistas «é fundamental»

Centrado em dois grandes temas, “Cérnea e superficie ocular” e “Oftalmologia pediatrica e estrabismo”, o 58.°
Congresso Portugués de Oftalmologia, organizado pela Sociedade Portuguesa de Oftalmologia (SPO), tem lugar
em Vilamoura, entre os dias 3 e 5 de dezembro.

Em entrevista a Just News, publicada na edicdo de novembro do Jornal Médico, a presidente da SPO, Maria Jodo
Quadrado, adianta algumas das novidades do evento e destaca a ligacdo da MGF com a Oftalmologia.

Assinalando-se em 2015 o Ano Mundial da Luz, a SPO esta a preparar, para a cerimonia de abertura, um evento
de Luz e Cor, que espera que possa ser um momento que “conjugue beleza e arte a ciéncia”. Com a perspetiva de
juntar a formacgdo cientifica as causas sociais, decorrera também uma corrida/caminhada cujas inscrigdes vao
reverter para a ACAPO.

Maria Jodo Quadrado faz votos de que o 58.° Congresso Nacional da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia seja
uma “reuniao viva, apelativa, atualizada e que traga beneficios concretos no conhecimento oftalmolégico de cada
participante”. E aguardada uma elevada participacao neste Congresso, superior a 1000 inscri¢cdes.
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Maria Jodo Quadrado sublinha que a MGF é muitas vezes solicitada a colaborar e a pedir colaboracdo aos
oftalmologistas. A titulo de exemplo, a médica relembra a importancia desta sinergia nos doentes diabéticos, nos
quais, refere, “o intercambio de saber e de cuidados é fundamental para o sucesso do tratamento oftalmolégico a
longo prazo”.

Uma outra area na qual Maria Jodo Quadrado refere que essa interacdo é fundamental é na Oftalmologia
Pediatrica, na qual o tratamento precoce e atempado das doencas oftalmoldgicas é “imprescindivel”.

Neste contexto, a presidente da SPO avanca que a Sociedade trabalha com a MGF em a¢bes de formagao (para o
publico em geral ou para os profissionais de salide) e em programas de rastreio que se realizam periodicamente
e que permitem que esta proximidade se concretize e se estreite.
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Foi na Universidade de Coimbra que Maria Jodo Quadrado realizou o doutoramento, sendo neste momento
professora auxiliar convidada de Oftalmologia na FMUC e investigadora do IBILI (Instituto Biomédico de
Investigacdo da Luz e Imagem).

E chefe da Unidade de Internamento, chefe da Seccdo de Cérnea e Cirurgia Refrativa e chefe do Banco de Olhos
no Servico de Oftalmologia dos Hospitais da Universidade de Coimbra, dedicando-se, fundamentalmente, a area
da transplantacdo de cérnea e superficie ocular.
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alser lida no Jornal Médico de novembro, editado pela Just News.
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