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Conferência internacional sobre aleitamento materno com o foco na
prematuridade

Dia 2 de outubro a Comissão Nacional da Iniciativa Hospitais Amigos dos Bebés organiza, com o apoio do Infarmed, a
Conferência Internacional de Aleitamento Materno 2015. Subordinada ao lema "Prematuridade e aleitamento materno", a
reunião inclui igualmente um painel dedicado à "Mulher que amamenta e o trabalho", o tema central da Semana Mundial
da Amamentação.

O programa pode ser consultado aqui.

Iniciativa Hospitais Amigos dos Bebés

A Organização Mundial de Saúde (OMS) e o Fundo das Nações Unidas para a Infância (UNICEF) lançaram, em 1992, um
programa mundial com vista a promover o aleitamento materno. Intitulado Iniciativa Hospitais Amigos dos Bebés (IHAB), o
projeto surgiu no seguimento dos resultados da investigação científica, que salienta os benefícios do aleitamento materno
para a saúde da criança e da mãe e que destaca, em particular, o momento considerado mais crítico para o sucesso de uma
boa amamentação, o período de internamento por ocasião do parto.

A Iniciativa Hospitais Amigos dos Bebés tem por objetivo "a promoção, protecção e apoio ao aleitamento materno através
da mobilização dos serviços obstétricos e pediátricos de hospitais, mediante a adopção das `Dez medidas para ser
considerado Hospital Amigo dos Bebés`".
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