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Congresso Nacional de Medicina Interna com «uma ótima Comissão
Organizadora»

No mês em que se realiza o XXI Congresso Nacional de Medicina Interna, a Just News convidou alguns
participantes no evento a dar a sua opinião na 2ª edição de LIVE Medicina Interna.

Luís Campos, presidente do congresso, revela que “o desafio maior é tentar fazer algumas coisas diferentes para
o tornar mais atrativo”, mas deixa clara uma coisa: “Tenho uma ótima Comissão Organizadora.” O também vice-
presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna pretende que o evento seja “um espaço de formação,
de atualização, de discussão, de encontro e de afirmação da Medicina Interna”.

António Vaz Carneiro, diretor do Centro de Estudos de Medicina Baseada na Evidência (CEMBE) e especialista em
Medicina Interna, é um dos participantes que dá o seu contributo no Especial XXI Congresso Nacional de Medicina
Interna, publicado na edição de abril da LIVE Medicina Interna. O responsável deixa claro que a especialidade de
Medicina Interna “afirma-se quando compreende a complexidade do padecimento do doente”.

Faustino Ferreira, diretor clínico e vogal da Comissão Executiva - SAMS PICS, escreve sobre o movimento
hospitalista nos EUA, apresentando um dos seus precursores, Joseph Li, que se deslocará a Vilamoura. Alda
Jordão, assistente hospitalar graduada de Medicina Interna, Serviço de Medicina III do CHLN (Hospital Pulido
Valente), antecipa o tema que irá desenvolver, a abordagem da diabetes em internamento hospitalar.

Rui Nogueira, médico de família da USF Briosa - CS Norton de Matos, em Coimbra, coordenador de Internato MGF
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Zona Centro e presidente da Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, desenvolve a questão do
doente crónico, até porque vai moderar uma mesa-redonda dedicada a esse assunto.

O diretor-geral da Saúde, Francisco George, defende “mais disciplina no que diz respeito aos antibióticos”, a
propósito da mesa-redonda intitulada “O flagelo da infeção hospitalar”.

Já António Rendas, reitor da Universidade Nova de Lisboa (UNL), não hesita em considerar que a Medicina Interna
deve ser a trave mestra da formação médica. Finalmente, Henrique Martins, presidente do Conselho de
Administração dos Serviços Partilhados do Ministério da Saúde (SPMS), escreve sobre o futuro da Saúde em
Portugal, tema da conferência de encerramento do Congresso, que terá como palestrante Nigel Crisp.

Construir pontes e estabelecer parcerias

"Os Elos da Medicina Interna" é o tema do XXI Congresso Nacional de Medicina Interna, evento que está
agendado para os dias 29, 30 e 31 de maio de 2015 e que se realizará no Tivoli Marina Vilamoura.

Luís Campos esclarece que o tema escolhido "remete para a nossa posição nuclear no hospital enquanto especialidade
que coordena e articula a intervenção das outras, junto dos doentes que tratamos, nas urgências, nas enfermarias, nos
cuidados intermédios, nos cuidados intensivos, nos hospitais de dia e nas consultas externas. Evoca também o nosso papel
como líderes de equipas multidisciplinares e as pontes que fazemos com as outras profissões da saúde, tão importantes
para os resultados que obtemos." 

O presidente do Congresso acrescenta que "a nossa força reside na nossa capacidade para transpor fronteiras,
construir pontes e estabelecer parcerias e que isso é a melhor forma de fazermos bem aos nossos doentes".



Veja todos os temas abordados nesta edição de LIVE Medicina Interna aqui.
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